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Chriens im Harze ...

Ich begriisse Sie herzlich zur neues-
ten Ausgabe des kriensinfo. Als neuer
Einwohnerratsprasident ist es mir
eine besondere Ehre, diese Ausgabe
zu er6ffnen, worin Sie tUber die aktu-
ellen Geschehnisse, Projekte und Ver-
anstaltungen in unserer lebendigen

Stadt Kriens zum sogenannten héchsten Krienser
gewahlt. Ohne die Unterstltzung der Arbeitgeberin,
der Familie und der ganzen Stadt Kriens wére dies
aber nicht einfach. Deshalb schon heute ein riitidiges
Danke an alle, die in Kriens eine aktive Rolle einneh-
men.

Stadt Kriens informiert werdet. :
—— e Vom 20. bis 22. Oktober
. Zem findet auf dem Stadt-
Am 7. September wurde ich vom Einwohnerrat der |nf0 platz die Krienser

Chilbi statt. Der Anlass
lockt Jung und Alt

an und ist ein beliebter
Treffpunkt — auch fir

Heimweh-Krienser-
innen und -Krienser.

Unser Kriens, unsere Stadt, gelegen am Fusse des
majestatischen Pilatus, ist ein Ort voller Geschichte,
Kultur und Gemeinschaft. Als Prasident des
Einwohnerrates ist es meine Aufgabe und mein Be- .
streben, die Interessen aller Biirgerinnen und Biirger kriens
wahrzunehmen, nicht nur die der Exponenten.

fokus
Ich glaube fest daran, dass jeder Einzelne von uns 4 Bevélkerungsumfrage: Gesamtein-
einen wertvollen Beitrag zur Gestaltung unserer druck «gut» — mit Luft nach oben

Stadt leisten kann. Deshalb ist mir in diesem Jahr
der Dialog mit lhnen, den Bewohnerinnen und Be-
wohnern von Kriens, besonders wichtig. lhre Mei-
nungen,ldeen und Anliegen sind es, die unsere Stadt
lebendig und vielfaltig machen.

Mit grosser Wertschatzung werde ich den Einwoh-
nerrat vertreten und mich dafiir einsetzen, dass
Kriens auch in Zukunft ein Ort bleibt,an dem wir alle
gerne leben und uns zu Hause flhlen.

Armin Lisibach
Einwohnerratsprasident

Rq bqtt | piléty.'.'q ‘markt

& SO

mit der neuen Couponzeitung
gultig bis 14. Oktober 2023

pilatusmarkt.ch
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Die Bevélkerungsumfrage zeigt, wie die Menschen in Kriens ihren Lebensraum

(im Bild: das Krienser Stadtzentrum) wahrnehmen.

Gesamteindruck «gut» —
mit Luft nach oben

Ein guter Gesamteindruck — mit
Luft nach oben insbesondere

in Themenbereichen wie Ambi-
ente, Familienfreundlichkeit
oder wirtschaftliche Attraktivi-
tat. So nehmen Krienserinnen
und Krienser ihren Lebensraum
wahr. Die Ergebnisse der
Bevolkerungsumfrage liegen
nun in der Rohfassung vor.

Das Gesamtbild der Krienser Bevélkerung
von ihrem Lebensraum ist positiv. Dieses
Fazit lasst eine erste Auswertung der Er-
gebnisse einer Bevélkerungsumfrage zu,
welche die Stadt Kriens im vergangenen
Frihling durchfihren liess. Mit 72 Punk-
ten auf einer Skala von 100 liegt die Stadt
Kriens damitim Bereich «gut», aber etwas
unter dem gesamtschweizerischen Schnitt
von 79 Punkten.

Absolute Werte

Insgesamt nehmen die befragten Kriense-
rinnen und Krienser Themen wie «Werk-
dienst und Entsorgung», «Sicherheit» und

«Einkaufs- und Dienstleistungsangebot»,
«Freizeitaktivitaten», «cKommunikation»
und «Leben im Alter» mit jeweils Giber 70
Punkten positiv wahr. Andere Themen
werden mit teilweise knapp darunter lie-
genden Werten eher kritisch wahrgenom-
men. Dazu gehdren Themenfelder wie
«Ambiente», «Familienfreundlichkeit»,
«Schulwesen», «Mobilitat», «Kultur- und
Unterhaltungsangebot» oder «Stadtrat».
Am meisten Verbesserungspotenzial or-
tendie Teilnehmenden an der Umfrage bei
der «wirtschaftlichen Attraktivitat». Da-
bei spielte sicher auch eine Rolle, dass
Fragen nach der Steuerlast fur die Bevol-




kerung sowie nach der finanzpolitischen
Gesamtsituation der Stadt ebenfalls in
diesem Kontext abgefragt wurden. Insge-
samt zeigten die Zahlen gut auf, wo Kri-
enserinnen und Krienser in ihrer Stadt
Verbesserungspotenzial (oder eben Luft
nach oben) sehen.

Guter Riicklauf

Die Umfrage liess die Stadt Kriens im Rah-
men ihrer Legislaturziele durchfiihren. Es
ging darum, herauszufinden, wie die Kri-
enser Bevélkerungihren Lebensraum ins-
gesamt wahrnimmt. Dabei handelt es sich
immer um eine subjektive Wahrnehmung.
Es ist nun Sache der Behorden, diese
Wahrnehmung einzuordnen und in die
Planung der weiteren Stadtentwicklung
einfliessen zu lassen. Die Zahlen basieren
auf einem Ricklauf von fast 20 % und ins-
gesamt 1256 Antworten. Ein guter Wert,
wie der in Kriens wohnhafte Wirtschafts-
psychologe Mario Bazzani festhalt. Er hat
die Umfrage mit der Luzerner TransferPlus
AG geleitet. «Im Interesse von maximaler
Transparenz war es wichtig, dass die Ant-
worten vollig anonym abgegeben werden
konnten. Aus diesem Grund war auch
keine Erinnerung méglich, wo noch keine
Antwort eingetroffen war.» Unter Beriick-
sichtigung dieser Vorgabe sei ein Ricklauf
von 20 Prozent gut. Zur Teilnahme an der
Umfrage eingeladen waren rund 6000 Kri-
enserinnen und Krienser (iber 16 Jahre.
Sie wurden nach dem Zufallsprinzip er-
mittelt, bilden aber die Krienser Bevolke-
rung aufgrund verschiedener Kriterien
(Alter, Quartiere usw.) reprasentativ ab.
Der Rucklauf ermdégliche denn auch ein
sehr prazises Bild, ist Mario Bazzani liber-
zeugt.

Qualitative Riickmeldung

Der Krienser Stadtrat hatte Anfang Sep-
tember ein erstes Mal Einsicht in die Er-
gebnisse. «Es war spannend, einen so
breit abgestiitzten Spiegel der aktuellen
Wahrnehmung vorgesetzt zu erhalten»,
sagt Stadtprasidentin Christine Kauf-
mann-Wolf. «Das umfangreiche Zahlen-
material liefert uns wichtige quantitative
sowie wertvolle qualitative Riickmeldun-
gen aus der Bevolkerung.»

Jetzt gelte es diese Riickmeldungen
vertieft zu analysieren und die dokumen-
tierte Wahrnehmungrichtig einzuordnen.
Das bestatigt auch Studienleiter Mario
Bazzani: «Wahrnehmung und Wirklichkeit
sind nicht zwingend deckungsgleich. Was
negativ wahrgenommen wird, kann im
Rahmen des Mdglichen durchaus gut,
aber zu wenig transparent erklart sein.»

Das Stadtoskop-Umfragemodell zielt
deshalb weniger auf Ranglisten und Ta-
bellen ab als vielmehr auf das Ermitteln
von Handlungspotenzial fiir Verbesserun-
gen. «Fur die weitere Entwicklung des
Lebensraumesin Kriens ist es enorm hilf-
reich, zu wissen, wie die hier lebenden
Menschen verschiedene Themen aktuell
gerade wahrnehmen,» sagt denn auch
Stadtprasidentin Christine Kaufmann-
Wolf. «lch danke all jenen, die sich die Zeit
fiir eine Riickmeldung genommen haben.»
Der vergleichsweise hohe Riicklauf zeige,
dass den Menschenviel an ihrem direkten
Lebensumfeld liege. «Die Bereitschaft,
diesen Lebensraum mitzugestalten, zeugt
nach wie vor von einer hohen emotionalen
Bindung der Menschen mit Kriens.»

Analyse des Stadtrates folgt

Der Stadtrat wird sich nun in den kom-
menden Wochen vertieft mit dem umfang-
reichen Zahlenmaterial auseinanderset-
zen. Zusatzlich zur Gesamtauswertung
soll es mit Blick auf konkrete Fragestel-
lungen auch in Einzelbereichen vertieft
ausgewertet werden. Insgesamt will der
Stadtrat spatestens bei der Herbstklau-
sur eine breit angelegte Auswertung zur
Hand haben, wenn er sich mit dem Legis-
laturprogramm 2024-2028 befasst. «Stéar-
ken bewusst pflegen und einen Plan ent-
wickeln, wie Optimierungspotenzial effi-
zient genutzt werden kann: So etwa stellt
sich der Stadtrat den weiteren Weg vor»,
sagt Christine Kaufmann-Wolf. Der Stadt-
rat sehe es als grosse Chance an, auf die-
sem Weg im Dialog mit der Bevolkerung
die ndchsten Schritte in der Entwicklung
der Stadt Kriens zu machen. Durch die
kombinierte Betrachtung der Resultate
Uber alle Perspektiven hinweg lassen sich
diejenigen Bereiche identifizieren,in denen
sich die Zufriedenheit der Krienserinnen
und Krienser am effektivsten verbessern
lasst. Die Studienleitung macht in ihrem
Abschlussbericht zwar konkrete Vor-
schlage fur Handlungsfelder. Konkrete
Massnahmen wird der Stadtrat jetzt aber
selber entwickeln.

Ergebnisse 6ffentlich

Wie die Umfrage gezeigt hat, wiinscht sich
ein grosser Teil der Bevédlkerung eine
transparente Erklarung von politischen
Entscheiden. Ein erster Schrittist es, dass
die Ergebnisse der Stadtoskop-Umfrage
offentlich zugéanglich gemacht werden.
Interessierte kénnen sich so vertieft mit
einem der 14 Einzelthemen und den Ant-
worten auf die darin gestellten Fragen
befassen. So lassen sich etwa Unter-
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Spannendes
Studiendesign

Aufgebaut war die Umfrage nach
dem wissenschaftlich gestitzten
Modell des «Stadtoskops». Zu ins-
gesamt 14 Themenbereichen wur-
den jeweils verschiedene Fragen
gestellt. Die Antworten sind mehrdi-
mensional auswertbar. Die absolu-
ten Werte der Zufriedenheit in die-
sen Themenbereichen kénnen vor
dem Hintergrund gesamtschweize-
rischer Vergleichswerte (Bench-
mark) beurteilt werden. Dazu lasst
sich insbesondere fiir die nun daraus
abzuleitenden Massnahmen auch
ermitteln, wie gross der Einfluss der
verschiedenen Themengebiete auf
die Gesamtbeurteilung ist.

So etwa zeigte sich, dass die Ver-
kehrs- und Larmbelastung zwar von
vielen Gefragten als hoch empfun-
den wird. Bei der Beurteilung der
Wichtigkeit zeigt sich aber, dass die
Gestaltung von Platzen und Parken
sowie des Ortsbildes insgesamt als
wesentlich wichtiger eingestuft wer-
den. Offenbar wird der Verkehr na-
mentlich entlang der Hauptver-
kehrsachse als «Teil einer Stadt»
empfunden. Umgekehrt wird Kriens
als saubere Stadt erlebt — dies aber
wird schon fast als Selbstverstand-
lichkeit vorausgesetzt, entspre-
chend tief ist die Bedeutung dieses
Aspekts bei der Gesamtbeurteilung.

schiede in der Wahrnehmung einzelner
Fragen je nach Quartier, nach Alter, nach
Haushaltseinkommen usw. herausfiltern
und darstellen. Wie der Stadtrat mit den
Studienergebnissen weiter umgehen wird,
will er in den kommenden Wochen fest-
legen.

Die Ergebnisse sind zu finden unter

a kriens.ch/umfrage
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Ausschreibung des
Krienser Sportpreises

Die Stadt Kriens wird auch fiir das Jahr
2023 erfolgreiche Sportlerinnen und
Sportler auszeichnen. Die Stadt will
diese damit in ihrer Rolle als Vorbilder
ehren. Vereine und Privatpersonen
konnen jetzt erfolgreiche Sportlerinnen
und Sportler fiir den Sportpreis vor-
schlagen.

In die engere Auswahl fir eine Ehrung
kommt, wer in Kriens wohnt oder fir ei-
nen Krienser Sportverein lizenziert oder
gestartet istund mindestens 16 Jahre alt
ist. Dazu haben Sportlerinnen und Sport-
ler eine bedeutende Leistung an interna-
tionalen Anlassen, eine Medaille in der
Eliteklasse an Schweizer Meisterschaf-
ten (Team oder Einzel) oder eine gleich-
wertige Leistung vorzuweisen, wobei die
Bedeutung der Sportart mitberiicksich-
tigt wird. Fur erfolgreiche Teilnahmen an
Anlassen, welche nur alle drei oder vier
Jahre stattfinden (eidg. Schwingfest,
Turnfest usw.), kénnen die Anforderungen
bezlglich Alter und Leistung reduziert
werden.

Vereine und Privatpersonen kénnen ihre
Sportlerinnen und Sportler, welche die
entsprechenden Voraussetzungen er-
fullen, bis am 20. November melden. Die
Sportkommission sichtet die Nomina-
tionen und stellt einen Antrag an den
Stadtrat. Dieser wahlt die zu ehrenden
Sportlerinnen und Sportler.

Bewerbungen via Onlineformular:

\ kriens.ch/sportpreis

Fragestunde
mit dem Stadtrat

In regelmassigen Abstanden steht ein
Mitglied des Stadtrats fiir konkrete Fra-
gen aus der Bevolkerung zur Verfligung.
Jedem Datum ist ein Mitglied des Stadt-
rates zugeordnet. Die nachste Frage-
stunde findet am Montag, 23. Oktober,
17.00-18.30 Uhr, mit Stadtrat/Bauvorste-
her Maurus Frey im Stadthaus, Stadt-
platz 1, statt. Fur die Fragestunde ist eine
Anmeldung nétig.

Anmeldung via Onlineformular oder
telefonisch (T 041 329 63 41).

a kriens.ch/fragestunde
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Schaubuden, Stande, geselliger Treff: die Krienser Chilbi auf dem Stadtplatz.

Chilbi 2023

Krienser Chilbi-Tradition
auf dem Stadtplatz

Die Krienser Chilbi-Tradition lebt weiter.
Traditionsgemaéss wird der gesellige An-
lass auch in diesem Jahr nach dem Gal-
lustag vom 20. bis 22. Oktober 2023 rund
um den Stadtplatz stattfinden.

In Kriens gehort die Chilbi zu den wichti-
gen gesellschaftlichen Anlassen im Jah-
resverlauf. Chilbi — das heisst auch, dass
viele Heimweh-Krienserinnen und -Kri-
enserden Weg zurlick ins Krienser Stadt-
zentrum finden, um dort das Chilbi-Leben
zu geniessen und altbekannte Gesichter
wieder einmal zu sehen. Die Chilbi findet
verkniipft mit dem Krienser Feiertag vom
16. Oktober statt: Jeweils am ersten Wo-
chenende nach dem Gallustag trifft sich
ganz Kriens.

Rund ums Stadthaus wird ein Chilbi-
Areal aufgebaut, auf dem Markt, Verpfle-
gungsstande und ein Lunapark unterge-
bracht sind. Aufgrund der am Wochen-
ende stattfindenden eidgendssischen
Wahlen ist der Pilatussaal durch das Aus-
zahlen der Wahlzettel besetzt. Ein Teil des
Gastro-Angebotes mit Restaurant und Bar
wird deshalb in ein Zelt auf dem hinteren
Stadtplatz verlegt.

Zum zweiten Mal findet am Chilbi-
Sonntag ein Chilbi-Gottesdienst statt. Er

beginnt um 09.30 Uhr und wird durch
Eveline Saoud (reformierte Kirche) und
Ernst Heller (katholische Kirche) geleitet.
Besonders an der Chilbi-Messe ist der
Standort: Die Messe findet inmitten von
Putschiautos statt. Im Anschluss an die
Messe sind Besuchende zu einem kurzen
Apéro eingeladen.

Ebenfalls zum Chilbi-Sonntag gehért
der erste Auftritt des frisch gewahlten
Gallivaters. Der neue «hochste Krienser»
wird sich den Chil-Bibesuchenden zeigen
und damit seinen ersten von unzéhligen
Auftritten in seinem Amtsjahr absolvieren.

Freitag, 20. Oktober
Lunapark 16.00 bis 23.00 Uhr

Samstag, 21. Oktober

Lunapark 13.00 bis 23.00 Uhr
Marktbetrieb 13.00 bis 20.00 Uhr
Festwirtschaft 13.00 bis 01.00 Uhr

Sonntag, 22. Oktober
Chilbi-Gottesdienst 09.30 bis 10.30 Uhr
Lunapark 11.00 bis 22.00 Uhr
Marktbetrieb 11.00 bis 19.00 Uhr
Festwirtschaft 11.00 bis 22.00 Uhr



Kind-, Jugend- und Familienkommission

Leitbild — das Gewissen der
«kinderfreundlichen Stadt Kriens»

Sie hat einen neuen Namen — und einen
neuen Prasidenten: Die ehemalige «Ju-
gendkommission» heisst heute «Kind-,
Jugend- und Familienkommission». Der
neue Prasident Werner Lehmann hat ein
grosses Ziel und auch einen Auftrag: Er
will mit seinem Team in einem Leitbild die
Haltungen verankern, die es fiir ein fami-
lienfreundliches Umfeld braucht.

«Es war mir immer wichtig, mich dort fir
die Gesellschaft zu engagieren, wo ich
wohne.» So begriindet der im Thurgau
aufgewachsene Werner Lehmann sein
ehrenamtliches Engagement flr die Stadt
Kriens. Seit 11 Jahren wohnt er in Kriens,
seit einem Jahr steht er der Kind-, Ju-
gend- und Familienkommission vor. Diese
stadtratliche Kommission richtet jeweils
den Anerkennungspreis flir gute Jugend-
arbeit aus und ist zudem beratend aktiv
fir den Stadtrat und die Verwaltung in
Fragen der Familien- und Jugendpolitik.

In den kommenden zwei Jahren hat
sich die Kommission im Auftrag des
Stadtrates eine Zusatzaufgabe gegeben.
Sie will fir den Themenbereich Kinder,
Jugend und Familie ein Leitbild entwi-
ckeln, das sie dem Stadtrat und Einwoh-
nerrat unterbreiten wird. «Wir wollen dort
klare Haltungen verankern, was wir unter
einer familien- oder eben kinderfreundli-
chen Gemeinde verstehen», sagt Leh-
mann.Und er weiss, warum er das betont:
«In der Umsetzung brauchen viele der
Massnahmen, die in einer Stadt ein fami-
lienfreundliches Umfeld erméglichen, fi-
nanzielle Mittel. Weil es gleichzeitig aber
auch freiwillige Massnahmen sind, die
gesetzlich nichtvorgeschrieben sind, blei-
ben sie in der Budgetdebatte dann und
wann auf der Strecke.»

Gutes noch besser machen

Auch in Kriens war der eine oder andere
Entscheid zuletzt mit der finanziellen Si-
tuation begriindet. «Insgesamt aber tut
die Stadt Kriens heute bereits viel,um flr
Kinder, Jugendliche und Familien ein gu-
tes Umfeld zu schaffen», ist Werner Leh-
mann Uberzeugt. Der ehemalige Jugend-
beauftragte des Kantons Obwalden hat
Vergleichswerte mit anderen Gemeinden.
Und er bestatigt, was die Priifer bei der
Rezertifizierung der Stadt Kriens fur das

Label «Kinderfreundliche Gemeinde» be-
reits anmerkten: Die Stadt Kriens ist mit
ihrem ganzheitlichen Ansatz in diesem
Bereich sehr gut unterwegs.

Grundlage fiir Politik

Sechs Mitglieder umfasst die Kind-, Ju-
gend- und Familienkommission. Sie ver-
treten Kirche, Verwaltung, Schule, Politik,
Vereine und Jugendarbeit von Kriens. Fiirs
nun zu erarbeitende Leitbild bringen sie
ihre jeweils eigene Sichtweise mit ein. Das
Leitbild soll optimal auf den Lebensraum
Kriens ausgerichtet werden, weshalb der
Entstehungsprozess zur Hauptsache auf
dem Fachwissen der breit vernetzten
Kommissionsmitglieder basiert.

«Das Leitbild soll Grundlage sein fir
die politische Planung und das operative
Handeln», sagt Werner Lehmann. Also so
etwas wie das Gewissen einer familien-
und kinderfreundlichen Stadt. Und dort
schliesst sich auch der Kreis zum Label
«kinderfreundlich», welches das UNO-
Kinderhilfswerk UNICEF der Stadt Kriens
flr weitere vier Jahre verlieh. Mit der Ent-
wicklung des Leitbildes wird Punkt 1 der
dort festgelegten Massnahmen an die
Hand genommen.

Werner Lehmann ist Prasident der Kind-,

Jugend- und Familienkommission.
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Stadtbibliothek Kriens

«Chom ond los»:

Eine Geschichte aus
unserer Bilderbuchkiste

Samstag, 21. Oktober,09.30 und 10.30 Uhr
Eveline Huck erzahlt den 3- bis 5-jahri-
gen Kindern, wie ein verletzter Hase wie-
der nach Hause findet. Eine Geschichte
Uber Freundschaft und Abenteuer, mit
Bildern aus dem Kamishibai-Koffer.
Eintritt frei

Dein bestes Stissgeback

Dienstag, 24. Oktober, 19.30 Uhr

Judith Erdin ist gelernte Backerin/Kon-
ditorin und wurde beim Deutschen Koch-
buchpreis 2022 mit der Bronzemedaille
ausgezeichnet. Auf verschiedenen medi-
alen Kanéalen prasentiert sie auf erfri-
schende Weise Rezepte und Backtipps.
Sie kdnnen sich auf einen abwechslungs-
reichen Abend freuen, an dem Sie nicht
nur zusehen und zuhoren, sondern auch
kosten dirfen. Eintritt: Fr. 10.—. Vereins-
mitglieder, Lernende, Studierende und
mit Kulturlegi kostenlos

Buchstart:
Schlaf schon, kleiner Igel

Mittwoch, 25. Oktober,

09.00 und 10.00 Uhr

Die Buchstart-Veranstaltung fur 1- bis
3-jahrige Kinder und ihre Begleitper-
sonen. Barbara Balthasar erzahlt die Ge-
schichte vom kleinen Igel, der sich auf
seinen ersten Winterschlaf vorbereitet.

Shared Reading —
miteinander lesen

Mittwoch, 25. Oktober,

19.00 bis 20.30 Uhr

Wir lesen gemeinsam ausgewahlte Ge-
schichten und Gedichte und erleben da-
bei die inspirierende Wirkung von Litera-
tur. Das Besondere an dieser Methode ist
die Freude am (Vor-)Lesen und Sprechen
UberTexte in einer Gruppe. Dies inspiriert
und verbindet. Die Lesegruppe wird von
einer ausgebildeten Person angeleitet,
die auch die Geschichten und Gedichte
mitbringt. Eintritt frei

Alle Anlase in der Stadtbibliothek Kriens, Hof-
mattweg 4. Anmeldungin der Stadtbibliothek,
T 041 320 66 30, stadtbibliothek@kriens.ch
Die Kinderveranstaltungen werden vom Verein
Pro Stadtbibliothek finanziert.
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Volksschule Kriens

Forum-ldee wird fur Krienser Jugendliche erweitert

«Forum»: Unter diesem Titel hat die
Volksschule Kriens im vergangenen Ja-
nuar ein weiteres Element der Bildungs-
landschaft Kriens umgesetzt. Am 21. Ok-
tober wird diese Idee fiir eine neue Ziel-
gruppe erweitert. Kinder und Jugendliche
im Alter zwischen 10 und 15 Jahren und
deren Eltern erhalten an einer Forums-
veranstaltung einen Einblick in das viel-
faltige Angebot der Volksschule Kriens
und ihrer Partner.

Das «Forum 0-5» im vergangenen Jahr
war ein Erfolgsmodell. Eltern von Kindern
und alle weiteren Interessierten erhielten
im Rahmen einer facettenreichen Mor-
genveranstaltung Informationen zu den
Bildungsangeboten in der Frihférderung
und im Ubergang zur Volksschule. Mit die-
ser Friihférderung verfolgen Kanton und
Gemeinden das Ziel, Familien mit zusatz-
lichen und familienergdnzenden Angebo-
ten zu unterstutzen.

Am 21. Oktober wird jetzt die Forums-
Idee fir eine neue Zielgruppe erweitert:
Fur Jugendliche, die vor Weichenstellun-
gen aufihrem Lebensweg stehen.Jugend-
liche mussen sich im Alter von 10 bis 15
Jahren fur ein Schulmodell (Sek oder
Kanti) entscheiden. Damit verbunden sind
auch erste Vorentscheide fir die ersten
Schritte auf dem bevorstehenden beruf-
lichen Weg (Berufslehre, Studium). Das
Schweizer Bildungssystem bietet zwar ein
hohes Mass an Durchléassigkeit — der
Moment der Richtungswahl schafft bei
Jugendlichen und Eltern aber dennoch
einen grossen Informationsbedarf.

Vielféltiges Programm

In diesem Moment will die Stadt Kriens
mit dem «Forum 10-15» unterstiitzend
wirken. Anstelle eines klassischen Eltern-
abends wird an einer Forumsveranstal-
tung im Schappe Kulturquadrat breit und
aus erster Hand informiert. Bildungsan-
gebote werden an Marktstéanden gezeigt,
anwesende Vertretungen kénnen Fragen
der Kinder und Jugendlichen und deren
Eltern aus erster Hand beantworten. Dazu
bieten Input-Referate die Gelegenheit,
sich ein Bild Uber mégliche Angebote zu
machen. «Dieser niederschwellige Zugang
zu Informationen soll es Kindern und Ju-
gendlichen ermoglichen, ihre eigenen Er-
wartungen und Vorstellungen zu Uberpri-
fen und Sicherheit zu erlangen fir die

Die Idee der Forum-Events (im Bild der Anlass im vergangenen Januar) wird jetzt fur die altere
Zielgruppe — Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 15 Jahren — ausgeweitet.

anstehenden Entscheide,» sagt Prorekto-
rin Judith Doérflinger, die bei der Volks-
schule Kriens dieses Forumsprojekt leitet.
Zum vielfaltigen Programm gehdren nicht
nur Ausbildungsinstitutionen, sondern
auch ergéanzende Angebote wie etwa die
schulergdnzenden Tagesstrukturen, die
Beratungsstelle Contact, die Berufsinfor-
mation (BIZ) oder die stadtinternen Ange-
bote der Jugendarbeit. Zu einem Auftritt
kommt zudem eine «Berufswahlbotschaf-
terin», die Jugendlichen auf Augenhdhe
begegnen und damit wichtige Impulse
setzen wird. «Es gehdrt zum Konzept des
Forums, dass sich Interessierte das an
Informationen beschaffen konnen, was
sie am meisten interessiert und was ihnen
am meisten nltzt,» erklart Judith Dorflin-

ger.

Familienfreundliches Kriens

Ein wichtiger Nebeneffekt dieses Mitein-
anders aller Partner im Bildungsbereich
ist deren Vernetzung untereinander. «Es
dientder Qualitat des Bildungsangebotes
und damit den Kindern, wenn deren Part-
ner einen institutionalisierten Austausch
pflegen. Die Suche nach der besten L6-
sung fur jedes einzelne Kind ist auch ein
wichtiger Beitrag zu familienfreundlichen

Rahmenbedingungen in Kriens,» sagt Ju-
dith Dorflinger. Deshalb spielt die Schaf-
fung und Pflege des Netzwerkes unter den
Anbietenden eine wichtige Rolle. Den
Rahmen dazu bildet eine Cafeteria, die
Krienser Jugendliche auf dem Areal des
Schappe Kulturquadrats betreiben.

Forum

«Forum 10—15»

Bildungsangebote fir Kinder und
Jugendliche im Alter von 10 bis 15
Jahren in der Stadt Kriens
Samstag, 21. Oktober

09.00-12.00 Uhr

Schappe Kulturquadrat, Kriens

«Forum 0-5»

Bildungsangebote fiir Eltern von
Kindern im Alter von 0 bis 5 Jahren
in der Stadt Kriens

Samstag, 13.Januar 2024
09.00-12.00 Uhr

Schappe Kulturquadrat, Kriens

Q. kriens.ch/forum



Armin Lisibach (Prasident, links) und Michael Portmann sind das neue Fihrungsduo des Krienser

Einwohnerrates.

Einwohnerrat

Lisibach glanzvoll gewahlt

Unter der Leitung von Prasident Rato
Camenisch (SVP) behandelte der Einwoh-
nerrat folgende Geschafte:

Schweigeminute

Mit einer Schweigeminute zollte das Par-
lament dem kiirzlich verstorbenen lang-
jahrigen Parlamentsmitglied und fritheren
Parlamentsprasidenten Hans Nyffeler
seinen Respekt.

Vereidigungen

« Patrick Schmidt (SP) wurde als neues
Mitglied des Einwohnerrates vereidigt.
Er ersetzt Reto Felber, der per Ende Juni
wegen seines Wegzuges aus Kriens sei-
nen Ricktritt aus dem Stadtparlament
eingereicht hatte.

» Marlon Raneri (SVP) wurde als neues
Mitglied des Einwohnerrates vereidigt.
Er ersetzt Martin Zellweger, der per
EndeJuni aus beruflichen Griinden sei-
nen Ricktritt eingereicht hatte.

« Bruno Barmettler (Die Mitte) wurde als
neues Mitglied des Einwohnerrates ver-
eidigt. Er ersetzt Michéle Albrecht, die
per Ende Juni nach ihrer Wahl in den
Kantonsrat ihren Rucktritt aus dem
Stadtparlament eingereicht hatte.

Wabhl des Ratsprasidenten

Armin Lisibach (FDP) wurde mit 24 Stim-
men zum neuen Prasidenten des Krienser
Einwohnerrates gewahlt.

Weitere Wahlen

« Vizeprasidium: Michael Portmann (SP)

+ Geschaftsleitung: Tomas Kobi (Griine),
Andreas Vonesch (Die Mitte) und Rato
Camenisch (SVP). Prasident Armin
Lisibach (FDP) und Vizeprasident Michel
Portmann (SP) sind von Amtes wegen in
der Geschéaftsleitung vertreten.

« Stimmenzéahlende: Yves Lips (SP) und
Viktor Bienz (Die Mitte)

Ersatzwahl in die Kommissionen
Firden Rest der Amtsperiode 2020-2024
wurde Cyril Zosso als neuer Prasident der
Kommission fiir Finanzen und Gemeinde-
entwicklung (KFG) gewahlt. Bruno Bar-
mettler (Die Mitte) wurde als neuer Prési-
dent der Birgerrechtskommission (BRK)
gewdhlt. Inihren Amtern bestatigt wurden
Raoul Niederberger (Griine, KBSG) und
Matthias Erni (FDP, KBVU).

Als Kommissionsmitglieder wurden
gewahlt:
« KFG: Marlon Raneri (SVP) und Andreas

Vonesch (Die Mitte)

» KBVU: Patrick Schmidt (SP)
« BRK:Bruno Barmettler (Die Mitte)

Die nachsten Sitzungen des Einwohner-
rates Kriens finden am Donnerstag,
28. September sowie Donnerstag 2. No-
vember im Pilatussaal, Stadtplatz 1, statt.

\ einwohnerrat-kriens.ch
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Winterlager 2024:
Anmeldung nach
den Herbstferien

Die Winterlager 2024 (Ski und Snow-
board) der Stadt Kriens finden wie folgt
statt:

3.-10. Februar 2024

Lager 1: Saas-Grund fir Kinder der
3.-5. Primarstufe

Lager 2: Hasliberg fir Jugendliche der
6. Primar- sowie Sekundarstufe

Informationen zu den beiden Winter-
lagern sowie die Online-Anmeldung unter
kriens.ch/winterlager.
Anmeldeportal gedffnet vom 17. Oktober
bis zum 20. November.

Bei Fragen:

Daniel Dziemba, Familien-, Freizeit- und
Kulturdienste, T 041 329 60 38,
daniel.dziemba@kriens.ch

a kriens.ch/winterlager

Neuwahlen vom
22.0ktober 2023

Am 22. Oktober finden folgende Neu-
wabhlen statt:

* Neuwahl des Nationalrates

* Neuwahl des Standerates

Wie nehme ich mein Stimmrecht wahr?

* Im Urnenlokal «Stadthaus»
(Sonntag, 22. Oktober)

« Briefliche Stimmabgabe

» Personliche Stimmabgabe beim
Stimmregisterfihrer
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Ortsplanungsrevision

«Siedlungsentwicklung setzt Freiraume unter Druck»

Josch Brun von der Firma Freiraum-
architektur beschaftigt sich im Rahmen
des Raumlichen Entwicklungskonzeptes
(REK) intensiv mit den Freiraumen und
der Siedlungsokologie in Kriens. Im Ge-
sprach erklart er,warum es fiir das Wohl-
befinden der Bevolkerung wichtig ist,
attraktive Lebens-, Erlebnis- und Erho-
lungsraume zu schaffen.

Sie haben sich vertieft mit den Freirau-
men in Kriens auseinandergesetzt.
Welches sind die wichtigsten Kriterien,
um eine attraktive Stadt zu schaffen?
Die offentlichen Freirdume spielen so-
wohl fir die Bevolkerung als auch fir die
Tier- und Pflanzenwelt eine wichtige
Rolle. Gut gestaltete und ausreichend
verfiigbare Freirdume sind
Lebensraum, Erholungsraum,
tragen zu einem angenehmen
Klima bei und férdern die Bio-
diversitatinnerhalb der Sied-
lung. Sie sind zudem die
Grundlage fiir das soziale und
raumliche Zusammenleben in
einer Gemeinde. Qualitats-
kriterien sind die Grosse der
Freiraume, die Nutzbarkeit
(Bénke, Sitz- und Aufenthalts-
bereiche, Anbindung an &f-
fentliches Fuss-, Spazier- und
Velonetz), die Gestaltungsqualitat (Pfle-
gezustand, gute Gestaltung der Uber-
gange), Okologie (naturnahe Griinflachen)
und Klima (ausreichend beschattete Fla-
chen und durchlassige Belage).

In den nachsten Jahren diirfte die
Bevolkerung von Kriens weiter
zunehmen. Welchen Einfluss hat dies
auf die Freiraumplanung?

Mit steigender Bevolkerungszahl nimmt
auch der Druck auf die Freirdume zu. Das
heisst, mehr Menschen teilen sich den
verfigbaren Raum. Umso wichtiger ist,
dass genligend Flachen gesichert werden
—und diese eine hohe Qualitat aufweisen.
Dort konnen zusatzliche Spielplatze,
kleine Parke oder Obstgéarten geschaffen
oder Bachrenaturierungen umgesetzt
werden. In Kriens gibt es insbesondere bei
den Schulanlagen,im Zentrum, aber auch
in der Umgebung von Friedhéfen und Kir-
chen das Potenzial fir Aufwertungspro-
jekte.

Die Stadt Kriens hat mit dem Pilatusge-
biet,dem Sonnenberg und der Allmend
grosse Naherholungsgebiete in ndchs-
ter Nahe. Warum ist es dennoch wichtig,
neue Freirdumen zu schaffen und
bestehende zu verbessern?

In Freirdumen werden der Austausch und
die Nachbarschaft gepflegt — oder sie die-
nen als Spielflachen. Sie sind wichtig fir
das Zusammenleben und die Lebensqua-
litat in der Gemeinde. Diese Treffpunkte
sollten nicht weiter als zehn Minuten Geh-
distanz von den Siedlungen entfernt sein.
Die Naherholungsgebiete sind in Kriens
meist gut erreichbar. Aber es gibt Gebiete
im Schlund und in der Weinhalde, wo
heute direkte Zugange noch fehlen. Dies
sollte verbessert werden.

In welchen Quartieren sehen Sie den
grossten Entwicklungsbedarf?

Im Zentrum hat es heute gentigend Frei-
rdume, aber mit den geplanten Baupro-
jekten wie im Bell-Areal missen die be-
stehenden Angebote verbessert oder
ausgeweitet werden. Zusatzlichen Ent-
wicklungsbedarf sehen wir in den Quar-
tieren Eichhof, Wichleren, Schlund und
Kuonimatt. In Quartieren wie Feldmihle
oder Zumhof braucht es generell eine Auf-
wertung der Aussenraume.

Die grossen Entwicklungsprojekte
entstehen im Mattenhof und

beim Eichhof. Was sollte dort gemacht
werden?

Beim Eichhof zeichnet sich ab, dass ge-
meinsam mit den anstehenden Entwick-
lungsprojekten auch neue Freirdume ein-
geplant werden missen. Das Quartier ist
diesbezlglich eher unterversorgt.Im Mat-
tenhof hingegen gibt es mit der Allmend
ein grosses Naherholungsgebietin nachs-
ter Nahe. Wichtig ist es dort, mit hitzemin-
dernden Massnahmen eine Verbesserung
des Klimas zu ermdglichen. In den Som-
mermonaten entstehen dort ausgepragte
Hitzeinseln. Es gibt im Moment zu viele
versiegelte Flachen.

Noch vor wenigen Jahrzehnten wurde in
Kriens viel Land neu eingezont und
liberbaut. Was hat sich seither gesetz-
lich und gesellschaftlich verandert?
Spatestens mit der Revision des Raum-
planungsgesetzes vor zehn Jahren wur-

den die Weichen fiir eine kompaktere
Siedlungsentwicklung und eine Verdich-
tung nach innen gesetzt. Die Siedlungs-
entwicklung setzt die Freirdume unter
Druck. Platze und Parks werden intensiver
genutzt. Soziale Treffpunkte und Riick-
zugsorte fur die Menschen werden knap-
per.Um dem entgegenzuwirken, haben wir
in Kriens sieben Potenzialraume eruiert
— etwa fiir einen Begegnungsplatzim Un-
terhus, einen Naturspielplatz im Graben-
hof oder einen Stadtpark in der Wichleren.

Auch in Kriens wird es im Sommer
immer heisser und trockener. Wie lasst
sich das Stadtklima mit planerischen
Mitteln verbessern?

Esist wichtig, die Kaltluftkorridore in den
Siedlungen in der Planung zu berticksich-
tigen. Das heisst, diese Zugénge fir fri-
sche Luft dirfen nicht verbaut werden,
wie dies in der Vergangenheit oft gesche-
henist. Weiter ist wichtig, dass die 6ffent-
lichen Raume durch Baume ausreichend
beschattet werden. Flachen sollten ent-
siegelt werden und das Regenwasser vor
Ort in den Boden versickern, anstatt es
direkt tGber die Kanalisation abzufiihren.
Dies sorgt durch die Verdunstung vor Ort
fur kiihlere Temperaturen im Sommer.

Sie beschéftigen sich auch mit der
Biodiversitat im Siedlungsraum.

Wie lasst sich diese verbessern?
Wichtig fur die Artenvielfalt und Vernet-
zung sind vielfaltige und naturnah gestal-
tete Griin- und Gewéasserrdume. Ausser-
halb der Siedlung gibt es bereits ein be-
stehendes Vernetzungsprojekt. Das Ziel
ist, dass Tiere zwischen grossen Lebens-
raumen wie Wald und Wiesenflachen
wandern kénnen. Dazu sollten Grin-
korridore oder wenigstens sogenannte
Trittsteine im Siedlungsgebiet der Stadt
Kriens geschaffen werden. Letztere bieten
Tieren innerhalb des Siedlungsraums
kleine Inseln, die ihnen eine einfachere
Wanderung durch den Agglomerations-
raum erméglichen. Weitere Massnahmen
sind beispielsweise die Schaffung von
Dachbegriinungen, Baumgruppen, Ast-
haufen oder die Offnung von kleinen
Fliessgewassern.
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Infrastruktur im Obernau wird umfassend erneuert

Larmschutz mit Fliisterbelag, Veloweg,
Busspuren, Strassensanierungen und
Hochwasserschutz: Das sind nur einige
der Stichworte, die in Zusammenhang
stehen mit den Bauarbeiten, die Anfang
September im Obernau in Angriff genom-
men wurden. Eine Zusammenfassung der
Projekte.

Der Kanton Luzern und die Stadt Kriens
arbeiten aktuell gleich an verschiedenen
Infrastrukturprojekten zwischen dem
Schulhaus Feldmihle und dem Rangg-
loch. Entlang der Obernauerstrasse reali-
siert der Kanton Luzern verschiedene
Projekte, deren Planung unter dem Titel
«K4 Férderung OV und Radverkehr» be-
reits seit Uber 15 Jahren lauft. Der Aus-
baustandard der Kantonsstrasse «Ké4»
entspricht heute nicht mehr seiner Be-
deutung als wichtige Hauptverkehrs-
achse. Die Strasse stammt im Wesentli-
chen aus der Bauzeit im Jahr 1955. Es
fehlen Busspuren, Velowege, die Trottoirs
sind sehr eng und das Kreuzen von Autos
oder Bussenist an verschiedenen Stellen
nur erschwert moglich.

Wichtige Erschliessung fiirs Obernau

Die Obernauerstrasse ist fiir alle im Ober-
nau arbeitenden und lebenden Menschen
die verkehrliche Hauptschlagader. Denn
die Strasse ist die einzige Verbindungs-
achse von und nach dem Krienser
Ortszentrum oder der Stadt Luzern mit
Bahnanschluss oder der Autobahn. Die
K4-Bauarbeiten mit einem umfassenden
Projekt dienen deshalb der Verfliissigung
des Gesamtverkehrs auf dieser Strasse
sowie der Erhéhung der Verkehrssicher-
heit. Dazu hat die Stadt Kriens in Verhand-
lungen mit dem Kanton erwirkt, dass auch
auf der Obernauerstrasse ein larmarmer
Belag eingebaut wird. Dieser wird einen
wirkungsvollen Beitrag leisten zu einer
spurbaren Reduktion des Strassenlarms
flir Anwohnende.

Réanggloch-Sperrung soll genutzt werden
Aktuell realisiert der Kanton Luzern zu-
dem die Sanierung der Rengglochstrasse.
Das 53 Mio. Franken teure Grossprojekt
soll die Verbindung von Kriens Richtung
Littau/Luzern und Malters deutlich siche-
rer machen. Der heute enge und rutsch-
gefédhrdete Strassenabschnitt wird neu
gebaut und mit einer durchgehenden

; £
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Die Abholzungen beim Feldmihleschulhaus haben einen Hintergrund.

Veloverbindung ergénzt. Die Arbeiten im
Ranggloch bedingen eine Vollsperrung
von rund 15 Monaten. Die Sperrung, wel-
che bis 14. September dauerte, diente den
Sicherungsmassnahmen, welche nach
dem Hangrutsch im Friihjahr 2023 not-
wendig waren.

Mit der Vollsperrung ab April 2024 wird
sich das Verkehrsaufkommen auf der
Obernauerstrasse reduzieren. Da im Ab-
schnitt Slidstrasse bis Hergiswaldstrasse
keine Umleitungsmaoglichkeiten bestehen
und daher der Verkehr wahrend den Bau-
arbeiten einstreifig gefihrt werden muss,
wird der Zeitraum der Vollsperrung ge-
nutzt,um in diesem Abschnitt die Haupt-
arbeiten an der Obernauerstrasse in An-
griff zu nehmen.

Busspur und Veloweg

Diese betreffen zum einen die Busspurim
Schachenwald fiir die neue Busverbin-
dung ab Malters und Littau nach Kriens.
Zum anderen betrifft es den Streckenab-
schnitt zwischen dem Restaurant Ober-
nau und dem Feldmihleschulhaus: In
diesem Abschnitt werden teilweise
Busspuren gebaut, es entsteht ein Rad-
streifen bergwarts und es werden Trot-
toirs verbreitert. Fiir diese Infrastruktur-
projekte wurden in den letzten Wochen
umfassende Rodungsarbeiten durchge-
flhrt. Zur Hauptsache braucht das neue
Strassenprojekt mit Trottoirs, Busspuren
und Radstreifen mehr Platz. Dann werden
fur die Bauarbeiten auch Installations-
platze bendtigt. An einer Stelle muss zu-
dem der Krienbach verlegt werden,um die

geplanten Verbesserungen der Infrastruk-
tur zu realisieren. Ein Grossteil der ge-
schlagenen Baume wird nach Abschluss
der Arbeiten ersetzt oder durch 6kologi-
sche Aufwertungsarbeiten auf der Schul-
anlage Feldmuhle oder bei der Langmatt
kompensiert.

Unterer Teil folgt 2026

Der zweite Teil der K4-Bauarbeitenim un-
teren Teil des Strassenverlaufs zwischen
Feldmihleschulhaus und Busschleife
folgt im Anschluss ab ca. 2026. Die zeit-
liche Staffelung der Bauarbeiten erfolgte
bewusst. In diesem Bereich kann der Ver-

Renggloch

Obernau

K4 /K 33a Rénggloch

0. 5
Hergiswaldstrasse 3 2 R O el

+ Strassensanierung
+ Hochwasserschutz
+ Ersatz Wasserleitung

Restaurant Obernau
Langmatt

Langmatt
+ Hochwasserschutz

Malters-Kriens

K4 Obernauerstrasse
+ Verbreiterung der Strasse
+ Radstreifen bergwarts

+ Lichtsignalanlage Knoten
Hergiswaldstrasse

2023 - 2025

+ Ersatz Wasserleitungen

Feldmiihleschulhaus

K4 Obernauerstrasse

Ab 2026

+ Radstreifen bergwarts

Busschleife Kriens

+ Lichtsignalanlagen

Vollsperrung: April 2024 - Herbst 2025

+ Ausbau und Sanierung

+ Vorbereitung fiir neue
Bus-Direktverbindung

+ Gehwege beide Strassenseiten

+ Ausbau von Bushaltestellen

+ Verbreiterung der Strasse
+ Gehwege beide Strassenseiten

+ Ausbau von Bushaltestellen
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kehr temporar via Stidstrasse und St. Ni-
klausengasse gefuhrt werden. Ein Ver-
kehrsregime, das bei den letzten grossen
Bauarbeiten an der Obernauerstrasse mit
den Hochwasser-Uberldufen bereits an-
gewandt wurde.

Projekte der Stadt

Das gesamte Projekt der K4-Sanierung ist
ein Projekt des Kantons Luzern, das in
enger Zusammenarbeit mit der Stadt Kri-
ens realisiert wird. Die Stadt Kriens ihrer-
seits nutzt den Moment der Schliessung
der Rengglochstrasse fiir die Realisierung
weiterer Bauprojekte. So wird sie zeit-
gleich mit den Bauarbeiten an der
Obernauerstrasse die Gber 50 Jahre alten
Werkleitungen erneuern und so die Trink-
wasserversorgung sicherstellen. Der Ein-
wohnerrat hat den entsprechenden Inves-
titionskredit in der Ho6he von 1,9 Mio.
Franken bewilligt. Dazu laufen aktuell die
Detailplanungen fiir die Sanierung der
Hergiswaldstrasse zwischen Abzweiger
Obernauerstrasse und Obernau. Diese
Arbeiten sollen ebenfalls wahrend der
Vollsperrung des Rangglochs im Jahr 2024
realisiert werden.

Hochwasserschutz

Die Instandsetzung der vom letzten Un-
wetter stark beeintréchtigten Bachlaufe
ist abgeschlossen. Die Arbeiten am Bach,
welche durch das Strassenprojekt be-
dingt sind, sind mit den aktuellin der Pla-
nungsphase steckenden Hochwasser-
schutzprojekten abgestimmt. Eine Uber-
sicht Gber die Hochwasserschutzprojekte
in Kriens ist unter vif.lu.ch/hochwasser-
schutz_kriens zu finden.

Detailinfos

Eine Information mit Details zu diesen
Grossbaustellen erfolgt friihzeitig.

\ kriens.ch/bauarbeiten

WAS-Préamienverbilligung 2024
Entlastung, wenn die

Krankenkassenpramien dricken

Die steigenden Krankenversicherungs-
préamien belasten das Haushaltsbudget
immer starker.Zur teilweisen Entlastung
konnen Beitrage zur Verbilligung der
Krankenversicherungspramien bean-
tragt werden.

Anspruch auf Pramienverbilligung im
Kanton Luzern haben Personen und Fa-
milien, die am 1. Januar 2024 im Kanton
Luzern steuerrechtlichen Wohnsitz haben
und bei einer obligatorischen Kranken-
pflegeversicherung angeschlossen sind.
Zudem muss die Krankenkassenpramie
hdher sein als ein bestimmter Prozentsatz
des massgebenden Einkommens.

Relevant sind die persdnlichen und
familiaren Verhaltnisse am 1. November.
Die Frist fur die Anmeldung endet am
31.Oktober. Bei einer Anmeldung wéahrend
dem laufenden Jahr 2024 beginnt der An-
spruch erst im Monat nach der Anmel-
dung. Pro Anmeldung werden alle berech-
tigten Familienangehdrigen, welche im
selben Haushalt leben (Ehepartner, Kin-
der und junge Erwachsene bis Jahrgang
1999 in Ausbildung), automatisch von der
Ausgleichskasse Luzern flr die Berech-
nung ermittelt. Trennt sich ein Ehepaar vor
dem 1.November, missen sich beide Per-
sonen selber anmelden.

Die Anmeldung ist online unter ipv.
was-luzern.ch méglich. Sie kann aber

auch bei WAS Ausgleichskasse Luzern
oder bei der AHV-Zweigstelle Kriens ein-
gereicht werden.

Die Auszahlung erfolgt ausnahmslos
direkt an die Krankenversicherung. Diese
stellt reduzierte Prémienrechnungen aus.
Ist die Pramienverbilligung hoher als die
tatsachlich geschuldete Krankenkassen-
préamie, wird nur die effektive Pramie ver-
billigt. Ein Wechsel der Krankenkasse ist
der Ausgleichskasse Luzern nicht mitzu-
teilen, da ein elektronischer Datenaus-
tausch zu den Krankenversicherungen
besteht.

Fur die Berechnung ist die letzte
rechtskraftige Steuerveranlagung mass-
gebend. Diese darf nicht alter sein als vier
Jahre. Ist die Steuerveranlagung eine Er-
messensveranlagung, besteht kein An-
spruch auf Pramienverbilligung. Das
massgebende Einkommen wird aus dem
Nettoeinkommen und 10% des Reinver-
maogens sowie allfalliger Auf- und Abrech-
nungen ermittelt. Es gibt eine Vermo-
gensobergrenze.

\ kriens.ch/pramienverbilligung

Diese Information vermittelt nur eine
Ubersicht. Fiir die Beurteilung von Einzel-
fallen sind ausschliesslich die gesetz-
lichen Bestimmungen massgebend.
AHV-Zweigstelle Kriens, T 041 329 62 02

Herbst-Termine fiir den kostenlosen

Hackseldienst

Im Frihling und Herbst bietet der Werk-
unterhalt einen Hackseldienst an be-
stimmten Terminen an. Dabei wird aus-
schliesslich verholztes Schnittgut ge-
hackselt, welches danach zum Mulchen
oder als Kompostzusatz im eigenen Gar-
ten Verwendung findet. Es wird kein Hack-
sel abgefiihrt.

Jeder Liegenschaft steht der Hacksel-
dienst einmal pro Halbjahr zur Verfligung.
Die Stadt Kriens ibernimmt die Anfahrts-
kosten und die erste Viertelstunde des
Hackseldienstes. Pro weitere angebro-
chene Viertelstunde werden Fr. 30.— ver-
rechnet (ausser bei Liegenschaften mit
einem von der Stadt unterstitzten ge-
meinschaftlichen Kompostplatz).

Die nachsten Daten sind:

23.Oktober und 6. November
pilatusseitig

(stdlich Luzerner-/Obernauerstrasse)

30. Oktober und 13. November
sonnenbergseitig
(nordlich Luzerner-/Obernauerstrasse)

Anmeldung bis spatestens Mittwoch vor
dem Héackseltermin auf

\ kriens.ch/haeckseldienst

oder mit dem Talon, der beim Stadtbiiro
aufliegt.



Vortragsveranstaltung

Instrumente der eigenen Vorsorge

Die Vorstellung ist zwar stets mit einem
unguten Geflihl verbunden: «Was pas-
siert, sollte ich einmal (voriibergehend
oder dauerhaft) nicht mehr urteilsfahig
sein?» Trotzdem lohnt es sich, sich frih-
zeitig damit auseinanderzusetzen.
«Vorsorgeauftrag» und «Patientenver-
flgung» — so heissen die beiden Instru-
mente, mit denen frithzeitig geregelt wer-
den kann, wer fiir einen entscheidet, wenn
man das einmal nicht mehr selber tun
kann. Die Stadt Kriens fiihrt dazu eine 6f-
fentliche Infoveranstaltung durch.

Mittwoch, 8. November
Alters- und Pflegeheim Zunacher,
Mehrzwecksaal UG, 18.30 Uhr

Noélie Venetz und Myriam Studer von
der Kindes- und Erwachsenenschutz-
behérde Kriens-Schwarzenberg bieten
mit ihrem Referat die Moglichkeit, diese
beiden Instrumente und die gesetzlichen
Vertretungsrechte genauer kennenzu-
lernen.

Noélle Burkard von der Pro Senectute
wird ebenfalls anwesend sein und ihr
diesbezigliches Dienstleistungsangebot
sowie den Dokupass vorstellen.

Der Eintritt ist frei — eine Anmeldung ist
nicht notwendig.

Versand von Jodtabletten

Ab Mitte Oktober verteilt der Bundim Um-
kreis von 50 km um die Schweizer Kern-
kraftwerke Jodtabletten (Kaliumiodid 65
SERBTabletten) an die Bevélkerung. Damit
erhalten auch Einwohnerinnen und Ein-
wohner in Kriens per Post eine Packung
Jodtabletten — vorsorglich und gratis.

Bei einem schweren Kernkraftwerk-
unfall kann unter anderem radioaktives
Jod in die Umgebung austreten. Dieses
wird vom Menschen durch die Atemluft
aufgenommen und reichert sich in der
Schilddriise an. Jodtabletten verhindern
die Aufnahme von radioaktivem Jod in die
Schilddrise. Wichtig: Die Jodtabletten
sind eine vorsorgliche Massnahme. Sie
sind fiir den Notfall bestimmt und diirfen
nur auf Anordnung der Behérden einge-

nommen werden! Im Ereignisfall wird die
Bevdlkerung entsprechend alarmiert und
informiert.

Falls Sie Ende November 2023 keine
Jodtabletten erhalten haben, kdnnen Sie
auf der Gemeindeverwaltung einen Be-
zugsschein abholen. Mit dem Bezugs-
schein kénnen Sie Jodtabletten gratis in
einer Apotheke oder Drogerie im Verteil-
gebiet beziehen.

Bei Fragen: 2. Oktober bis 2. Dezember
unter der «Jodtabletten-Hotline»
(Montag bis Samstag, 08.00—18.00 Uhr),
T0848 44 22 00

a jodtabletten.ch

«Filme fir die Erde»-Festival 2023

Die Energiestadt Kriens unterstitzt auch
die 13. Ausgabe des «Filme fur die Erde»-
Festivals vom 26. bis 29. Oktober im Neu-
bad Luzern. Es werden die besten Um-
weltdokumentarfilme des Jahres gezeigt,
begleitet von einem vielféaltigen Rahmen-
programm rund um das Thema Kreislauf-
wirtschaft:

» 26.0ktober, 19.00 Uhr «Going Circular»
(mit anschliessendem Rahmen-
programm)

« 27.0ktober, 18.00 Uhr «Fashion
Reimagined»

« 27.0ktober, 20.15 Uhr «Holy Shit» (mit
anschliessendem Rahmenprogramm)

« 29.Oktober, 16.30 Uhr «Die Geschichte
vom Orangeroten Heufalter»

« 29.0ktober, 18.00 Uhr «Deep Rising»
(mit anschliessendem Rahmen-
programm

Der Eintritt ist kostenlos.

a festival.filmefuerdieerde.org

alltagstipp
Gut essen ohne
schlechtes Gewissen

Rund zwei Tonnen Treibhausgasemissio-
nen pro Kopf und Jahr werden in der
Schweiz durch die Erndhrung verursacht.
Nicht nur das Klima wird belastet, ein
unbedachter Lebensmittelkonsum kann
weitere negative Nebeneffekte wie Stick-
stoffeintrage und Wasserverbrauch ver-
starken. Mit Ihrem Essverhalten haben
Sie also einen entscheidenden Hebel in
der Hand. Gleichzeitig sind hier einfache
Faustregeln gefragt, denn bei der Nah-
rungsauswahl handelt es sich um zahl-
reiche Einzelentscheidungen, die jeden
Tag zu treffen sind.

Was tun?

Setzen Sie auf bewussten Genuss statt

ungesunde Fertigkost. Nachfolgend die

wichtigsten Regeln:

o Fleischkonsum herunterfahren

» Tierische Produkte reduzieren

» Besonders umweltbelastende

Produkte (z.B. Schokolade, Avocado,

Kaffee) reduziert und bewusst

geniessen

Auf Leitungswasser setzen, statt

Flaschen kaufen — Krienser Trink-

wasser hat eine sehr gute Qualitat

» Lokal und saisonal priorisieren,
insbesondere Gewachshausprodukte
und eingeflogene Lebensmittel
meiden

Jeder Bissen zahlt, denn mit jeder Mahl-
zeit kdnnen wir uns entscheiden, mog-
lichst pflanzlich und umweltbewusst zu
essen und fiir den Planeten und die Ge-
sundheit etwas Gutes zu tun.
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Spitex Kriens

Frau Marti (78) — Kann ich mir das leisten?

Frau Marti wohnt im Zentrum von Kriens
— seit einer gefiihlten Ewigkeit. lhrem
Mann hatte sie damals in der Galluskir-
che das Ja-Wort gegeben. Er hat ein Le-
ben lang hart gearbeitet. Und ist dann
kurz nach der Pensionierung an einem
Hirnschlag gestorben.

Auch Frau Marti hat viel gearbeitet: als
Hilfskraft in einem Produktionsbetrieb.
Heute fallen ihr kérperliche Anstrengun-
gen schwer. Es ist das Herz: Es ist nicht
mehr so kréaftig, schlagt oft unregelmas-
sig.Und dann ist da diese Wunde am rech-
ten Bein. Klein eigentlich, aber sie will
einfach nicht verheilen. Die Arztin rat ihr,
bei der Spitex um Hilfe anzufragen. Oder
sich bei der Krienser Infostelle Gesund-
heit (KIG) zu Unterstltzungsmaglichkei-
ten beraten zu lassen, kostenlos. Frau
Marti weiss: Ihre finanzielle Situation er-
laubt keine zuséatzlichen Auslagen.

Die Schmerzen werden stérker. Also
entscheidet sie sich fir eine Beratung.
«Nutzt’s nid, so schad’s nid», sagt sie
sich. Nach einer halben Stunde weiss sie
alles Uiber die verschiedenen Organisati-
onen und Angebote.

EinVersuch ist es wert, denkt sie —und
meldet sich bei der Spitex Kriens. Rasch
erhélt sie einen Abklarungstermin mit
Pflegefachmann Markus Heini. Er erfasst
Frau Martis Situation schnell und genau.
Sieist erleichtert: Die Versicherung tber-
nimmt die Kosten flr die Verbandswech-
sel grosstenteils. Er empfiehlt ihr zudem
Unterstitzung im Alltag. Diese zahlt die
Versicherung zwar nicht. Aber Markus
Heini merkt im Gespréch: Frau Marti hat
héchstwahrscheinlich Anrecht auf Ergan-
zungsleistungen. Also organisiert er eine
Beratung bei der Pro Senectute in Kriens.
Sie wird zeigen, welche Anspriche Frau
Marti geltend machen kann.

Frau Marti ist froh, dass sie die Ange-
bote von Spitex und Pro Senectute nutzen
kann. Diese erleichtern ihr den Alltag
enorm.

KI G Krienser Infostelle
Gesundheit

Krienser Informationsstelle Gesundheit KIG
Schachenstrasse 9, Kriens, T 041 329 19 90
www.kig-kriens.ch, info@kig-kriens.ch

Fur lhre Fragen zu Gesundheit und Alter
Kostenlos und unabhangig — ein Angebot
der Spitex Kriens und der Heime Kriens




Schule Zentrum

Musikalischer Auftakt ins Schuljahr

Die nordirische Séangerin Amy Montgo-
mery und ihre Band begeisterten die
ganze Schule Zentrum mit ihrem Pausen-
platz-Konzert zum Schulstart. Das Kon-
zertwurde durch das Lucerne Festival «In
den Strassen» moglich.

Die Schilerinnen und Schiler sowie die
Lehrpersonen der Schule Zentrum erleb-
ten einen musikalischen Einstieg ins neue
Schuljahr. Die nordirische Sangerin Amy
Montgomery zog die Zuhérerinnen und
Zuhorer mit ihrer kraftvollen Stimme in
ihren Bann. Gemeinsam mit zwei Multi-
instrumentalisten erzeugte Amy Mont-

gomery eine Atmosphare, die Schilerin-
nen, Schiler, Lehrpersonen und Passan-
ten fréhlich tanzen und mitmachen liess.

Die Erinnerung an dieses Pausenplatz-
Konzert wird zweifellos noch lange in den
Képfen der Schulgemeinschaft nachklin-
gen. Und gleichzeitig war der Auftritt von
Amy Montgomery ein leuchtendes Bei-
spiel dafiir, wie Musik Menschen bewegen
und Freude bringen kann.

Der Auftritt von Amy Montgomery und
ihrer Band erfolgte im Rahmen der Welt-
musikwoche «In den Strassen» anlasslich
des Lucerne Festival. Ausgewahlte Grup-
pen traten in Luzerner Schulen auf.

Das Pausenplatz-
Konzert in der
Schule Zentrum
beginnt.
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Unentgeltliche
Rechtsauskunft

Wer einen Anspruch gerichtlich durchset-
zen mochte, muss in der Regel die Ge-
richtskosten vorschiessen und benétigt
unter Umstanden einen Anwalt fir die
Abfassung der fiir den Prozess nétigen
Rechtsschriften. Damit Personen ihre
Rechte auch dann durchsetzen kénnen,
wenn ihnen die erforderlichen finanziellen
Mittel fir einen Prozess fehlen, gibt es die
unentgeltliche Rechtsauskunft.

Der Krienser Bevolkerung steht einmal
im Monat die unentgeltliche Rechtsaus-
kunft zur Verfligung. Ein Anwalt oder eine
Anwaltin wird im verlangten Rechtsgebiet
die juristische Erstauskunft erteilen.
Diese juristische Beratung findet immer
am ersten Donnerstag des Monats im
Stadthaus, Stadtplatz 1, statt.

Anmeldung online
\ kriens.ch/rechtsauskunft

oder telefonisch unter T 041 329 63 98
(Stadtkanzlei).

Es wird eine Anmeldebestatigung mitden
notwendigen Informationen verschickt.

Gratulationen

Wir gratulieren herzlich all jenen
Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern,
die im Oktober 2023 einen hohen
Geburtstag feiern kénnen.

Allen wiinschen wir gute Gesund-
heit und viel Freude im neuen

7.0Oktober
Dezio Turro (85)

8. Oktober
Heinz Brun (96)
Beatrice Fah (91)

16. Oktober
Wilhelm Vogel (85)

17. Oktober
Bruno Fasano (90)

Hansrudolf Schertenleib (90)

22.0Oktober

Marie Niederberger (102)
Pia Storelli (90)

Josef Zimmermann (93)

27.Oktober
Paul Miiller (92)
Elisabeth von Arx (92)

Lebensjahr. Elisabeth Kappeler (85)
Frida Meier (91) 18. Oktober
1. Oktober Franz Buholzer (93)
Peter Baumgartner (85) 9. Oktober Josef Alfred Tanner (91)
Alfred Biirgi (93) Jda Hess (94)
Josef Suter (85) Rosmarie Kails (96) 19. Oktober
Alfons Widmer (85) Hermann Albert (91)
10. Oktober Fridolin Kupper (85)
4. Oktober Martin Koller (85)

Josefina Cotting (94)

5. Oktober
Erich Guntersweiler (85)

6. Oktober
Walter Britschgi (93)

11. Oktober

Agnes Frei (94)
Antonius van Dam (85)
Max Zutter (85)

14. Oktober
Annamarie Fehlmann (92)
Heinrich Saxer (85)

20.Oktober
Albert Wiiest (92)

21.Oktober
Flora Sperl (95)

28.Oktober
Eliana Gloor (91)
Edwin Schwarzentruber (90)

30. Oktober
Ruth Fischer (91)
Heinrich Schmutz (90)



kriensinfo 10/2023
16 namen und notizen

Todesfille

02.08.

03.08.
. 06.08.
08.08.
08.08.
10.08.
11.08.
16.08.
20.08.
24.08.
25.08.
26.08.
30.08.
30.08.
30.08.
31.08.
31.08.

Klara Elisabeth Himmelrich-Hinder, 1923, Horwerstrasse 35
Manuela Krummenacher, 1992, Bergstrasse 9

Josef Schnider, 1953, Zumhofstrasse 8

Adolf Theodor Alois Achermann, 1931, Steinhofrain 16

Ruth Felder-Ruf, 1930, Steinhofhalde 41

Hans Zwahlen, 1931, Horwerstrasse 33

Bernadette Theresia Gandoli-Kaufmann, 1949, Rainacherstrasse 25
Ludwig Heer, 1938, Horwerstrasse 36

Ruth Galliker-Steiner, 1947, Ober Senti 2874

Ottilia Degonda-Galliker, 1929, Schachenstrasse 9

Urs Bachmann, 1948, Pulvermihleweg 10

Konrad Kiichler, 1955, Im Baumgarten 1 -
Maria Elisabeth Aufdenblatten-Benz, 1945, Quellenstrasse 5 '
Johanna Meier-Kristandl, 1930, Horwerstrasse 35

Rosa Marie Hilda Meyer-Gehrig, 1931, Kreuzstrasse 17

Theresia Bieri-Stadelmann, 1932, Horwerstrasse 33

Elisabeth Condrau-Hartl, 1929, Horwerstrasse 35

o~

Leidzirkulare und
Danksagungen

zum Gliick
wissen wir nicht
wann und wie
wir sterben

Wir sind fiir Sie da,
wenn Sie uns brauchen.
Kompetent und einfiihisam.

ﬁm\ﬂh

Rita Schnyder

Gerne sind wir fur Sie da.
Wir beraten Sie, gestalten
nach lhren Wiinschen
und drucken flexibel und
schnell.

« Beraten und Begleiten
« Organisieren und Gestalten

diskret, individuell und unabhéngig

VA EEIS-ITATTU NGEN

weil Abschied zum Leben gehort

041240 90 01 %
O]

begleiten@finivita.ch
www.finivita.ch

Luzern, Kriens & Umgebung

Luzernerstrasse 40, 6010 Kriens
24h-Telefon 041 322 42 42
office@egli-bestattungen.ch

Roger Biihimann
Geschaftsstellenleiter Kriens

www.egli-bestattungen.ch

BRUNNER

Druck. Web. Verlag.

Arsenalstrasse 24 - 6010 Kriens
T +414131834 34
info@bag.ch - www.bag.ch

Mitglied Gewerbeverband

Persdnliche Entlastung
und Organisation im Todesfalle.

Bestattungsdienste und Trauerbegleitung

o

ARNOLD

antatnmuslllanst Al:ﬂ"'“ |

Ruopigenstrasse 4 Tag und Nacht
6015 Luzern 041 21042 46
beraten, begleiten
und entlasten
zuverlassig und
erfahren

personlich und
kompetent

www.arnold-und-sohn.ch

Mitglied Gewerbeverband

PHILIPP BASLER
STEINBILDHAUER

Nidfeldstrasse 1 | Rampe O
6010 Kriens
079 814 32 12 | info@phbasler.ch
www.phbasler.ch




Krienser Feier‘tag

flir Gross. Ul [Kiﬂemm

Der Namenspatron der Galluskirche
und die «Hauptfigur» im Krienser
Gemeindewappen sorgt flur einen
Krienser «Feiertag». Am 16. Oktober
wird in Kriens traditionellerweise
der Gallustag begangen. Wie liblich
bleiben die Ladengeschifte dann
geschlossen und der besondere Tag
wird mit einem Programm fir Kin-
der und Erwachsene gefeiert.

Es ist wieder soweit und wir hoffen
alle auf gutes Wetter fUr diesen be-
sonderen Tag. Die Mitarbeitenden der
Katholischen Kirche Kriens bereiten
gemeinsam mit der Ludothek Kriens,
dem Verein Migration - Kriens integ-
riert und dem Freispieler Hr. Bert seit
einigen Jahren ein freudvolles Pro-
gramm vor, das am Krienser Feiertag
viele begeistert. Am Nachmittag wird
von 13.30 bis 17.00 Uhr bewusst ein
Schwerpunkt mit dem Kinderpro-
gramm gesetzt, bei dem natdrlich
auch Erwachsene herzlich willkom-
men sind. Im Gallus-Treff-Beizli kann
man sich ausruhen und plaudern und
bei allen Spielangeboten freudvoll
mitspielen. In diesem Jahr kbnnen die
Kinder die Orgel besuchen und viel
darlber erfahren sowie sich bei einer
Fotobox fotografieren lassen und das
Bild gleich mitnehmen. Grosse Tradi-
tion haben die altbewdhrten Spiele
aus dem Spielbus wie die 10 000 Bau-

kldtze mit Holzkugelbahnelementen
fUr Glasmurmeln sowie die Rollenrut-
sche, eine andere Art Rutschbahn, die
Riesenkugelbahn flr Bocciakugeln
und die beliebte Schokoschaumkopf-
Schleuder der Ludothek. Das Spielfest
findet nur bei gutem Wetter statt,
Auskunft unter kath-kriens.ch!

Die Katholische Kirche arbeitet ver-
netzt hier in Kriens und auch mit der
Kirche im Bistum sowie weltweit. Des-
halb wird am Abend der Generalvikar
des Bistums, Dr. Markus Thuirig, am
Festgottesdienst um 18.00 Uhr mit-
feiern und die neu-alte Pfarrei St. Gal-
lus errichten, welche die bisherigen
drei Pfarreien umfasst. Der Einklang-
chor wird «in der Sprache des Her-
zens» singen und beim anschliessen-
den geselligen Apéro um 19.15 Uhr
kann das Glas erhoben und auf eine
spannende Zukunft angestossen
werden.

Eben: nicht nur ein Gallus-Tag, son-
dern ein Krienser Tag auf dem Dorf-
platz, um und in der Kirche St. Gallus.
Die Teilnahme ist gratis, ausser Sie
lassen |hr Kind am Schminktisch
schminken. Lassen Sie keinen Pro-
grammpunkt aus, sonst verpassen Sie
etwas Wunderbares!

ANZEIGE

il
(il

W AGENDA
Oktober

Internet-Café - Fit4digital
Dienstag, 10. + 24. Oktober

Tanzmeditation
Sonntag, 15. Oktober

Gallustag-Kriensertag
Montag, 16. Oktober

Zischtig-Jass — Kriens 60plus
Dienstag, 17. Oktober

Mittagstisch fiir alle
Mittwoch, 18. Oktober

Theater-Workshop fir
Erwachsene
Mittwoch, 18. Oktober

Glaubens-Dialog: Verzeihen -
Sich Verséhnen - Vergeben
Dienstag, 17., 24. + 31. Oktober

Walk&Talk; Gemeinsam unterwegs
Sonntag, 22. Oktober

Chrabbelfiir — Mutterliebe
Dienstag, 24. Oktober

Mehr Informationen und weitere
Veranstaltungen finden Sie
auf unserer Website

"I"

kath-kriens.ch



Gesundhei

Craniosacral
Q) Therapie

Fordere deine Gesundheit fiir
ein positives Korpergefiihl.

\

Barbara Reust
dipl. Komplementartherapeutin
craniopraxis-reust.ch
079 266 32 28
Gesundheitspraxis Zentral
Zentralstrasse 6 1 6030 Ebikon

\§
TCM Pilatus

PRAXIS FUR CHINESISCHE MEDIZIN

N,
/

Mitglied Gewerbeverband

Dr. TCM Fei Wang ZSR B840862
Lizenzierter medizinischer Arzt in China,
PhD Akupunktur, krankenkassenanerkannt

Behandlungsmethoden

— Akupunktur, Ohr-Akupunktur
— Akupressur, Tui-Na-Massage
— Moxa-Therapie, Schrépfen
— Puls- und Zungendiagnose
- Chinesische Krauter (Phytotherapie)

Dr. TCM Fei Wang

Bachelor in TCM, Master in TCM
Doktortitel in Akupunktur China
TCM-Arzt, Shanghai, China
TCM-Arzt, London, England
TCM-Arzt, St. Gallen und Luzern
TCM-Arzt, TCM Pilatus, Kriens

Gallusstrasse 1 Gesundheitszentrum Rigi
6010 Kriens Bodenstrasse 20

Tel. 041 558 06 78 6403 Kussnacht am Rigi
info@tcmpilatus.ch

www.tcmpilatus.ch

Apotheke Spani AG

mit der Natur

Apotheke Spani AG

Luzernerstrasse 14
6010 Kriens N
10002290

www.spaeni.ch

Natiirlich nidher am | ’ C_L\@J
.MenS(.:hen - 4 | I.Eivu’f;‘nZahn
die Traditionelle = ! | Technik
Chinesische Medizin. o
Fiir Jung und Alt. e
s/ . Tohntechnikerin

o zahntechnische Reparaturen an
Prothesen

* Beratung und akfive Unterstiitzung
bei der Pflege von Prothesen

¢ professionelle Reinigung von Prothesen

Tom Huber Schappeweg 1, 6010 Kriens

Telefon 041 320 40 45

Naturheilpraktiker mit www.loewenzahntechnik.ch

eidg. Diplom in Traditioneller
Chinesischer Medizin TCM

Praxis fiir Akupunktur &
Chinesiche Medizin

Gesundheitszentrum
Apotheke Spani AG
Luzernerstrasse 14 | 6010 Kriens
Tel.041 240 48 48 | tcm-huber.ch

L
a' ANDREA WYRSCH

WOHL IM KORPER
A\

APM-Therapie
lost Spannungen in Faszien
(EMR-zertifiziert)

@ﬁ‘é@ « lindert Gelenkbeschwerden % Y
f. Termine schnell und ein- o wirkt bei Verspannungen oy
@iF fach online buchen! o verbessert Organfunktionen

o verbessert die Vitalfunktionen
o vermindert Widerstand
in der Bewegung (Sport)
« fordert die emotionale Balance a
o unterstiitzt die aufrechte
Haltung

Therapeut und Leiter Komplemen-
tarmedizin Kinderarztpraxis und
Family Care Center Luzern Siid.
Kinderdrzte und Komplementar-
therapeuten fiir die gan-

ze Familie (Integrative %«#@
Medizin) www.fccls.ch (-s =

Weitere Informationen finden Sie auf
www.wohlimkoerper.ch
Kontakt unter 079 708 33 25

small Fo ot

—
Ferienkurse in der Region |
www.dieschwimmschule.ch

Herbstferien-Intensivkurse sind ab sofortj}

dnline buchbar. Nur beéchréinkte Platzzahl.

Praxis fiir integrative Zahnmedizin
Dr. Dr. Christian Nakazi

info@mattenhof-zahnarzt.ch Am Mattenhof 16a

Of210)

6010 Kriens
Tel. 041 310 34 33
Wir freuen uns auf lhren Anruf! E
@ Online-Terminkalender 3 www.mattenhof-zahnarzt.ch

Strahlende |
Zahne fur
mehr Lebens-

ganzheitliche
Zahnmedizin

qualitat



Kirche St. Gallus

Jodel- und Landlerkonzert
mit Geschwister Silvia und Peter Rymann

Am 22. Oktober ist die Krienser Bevdlke-
rung wiederum eingeladen, in der Gallus-
Kirche ein volkstiimliches Konzert mit
demTitel «uf Alplerbsioch» zu geniessen.
Jodlerin Silvia Rymann ist zusammen mit
Bruder Peter Initiantin und hat ein scho-
nes Programm zusammengestellt.

Es erwarten uns einige hochkaratige
Volksmusikanten wie die Geschwister Ry-
mann mit Rita Burch am Bass, das Schwy-
zerdrgeli-Trio Echo vom Loiwital und der
Krienser Paul Amrein mit seiner Kapelle.
Sie werden am Konzert auch ihren neuen

Visana Schwing-Camp

Geschwister Silvia und Peter Rymann (vorne),
Walti Zumstein, Rita Burch und Adrian Berchtold
(hinten v.L.).

Fiona Keller aus Kriens durfte
ein ganz boses Madchen sein

«Bdse» nennt man im Schwingen die
Besten ihres Fachs. Und einmal mit Kénig
Chrigu Stuckiim Sdgemehl stehen,ist fiir
viele Kinder der Traum schlechthin. Fiir
Fiona Keller aus Kriens ging er in Erfiil-
lung. Mit rund 100 Kindern nahm sie er-
folgreich am Visana Schwing-Camp in
Bern teil.

Nach dem «Zamegriffe» mit einem Mad-
chenimVisana Schwing-Camp liegt auch
schnell mal der Junge platt auf dem Ru-
cken und muss sich das Sadgemehl vom
bdsen Madchen abklopfen lassen. Dass
sich die wenigen «bdsen» Girls unter den
Buben im Visana Schwing-Camp nicht die
Butter vom Brot nehmen lassen, weiss
auch Konig Stucki. «Die kdnnen nicht nur
den Wyberhaagge. Damit wurde lbrigens
auch ich schon aufs Kreuz gelegt», lacht
Chrigu Stucki und zieht einem Buben den
Glrtel an der Hose enger. Dann gehts ab
ins Sagemehl.Im Schwingkeller der Turn-
halle von Bern Altenberg schauen und
horen die Kids gebannt zu, was Kénig Stu-
cki zu berichten hat. Und dann heisst es
«azieh» und den Gegner zu Fall bringen.
«lch habe neue Schwiinge gelernt. Die

Namen weiss ich leider nicht mehr. Auch
das Einwarmen war ganz anders als sonst
— es war sehr spannend», strahlt Fiona
Keller aus Kriens.

Begeisterung im Schwing-Camp

Die Begeisterung fiirs Schwingen ist den
Gesichtern der Madchen und Jungs abzu-
lesen. Auch Chrigu Stucki freut sich, wie-
der zupacken zu kénnen. Mit fast 2 Meter
Korpergrosse und 140 Kilo Kampfgewicht
ist Kénig Stucki ein Riese — aber fir die
Kids ist er auch sonst der Grosste. Der
Konig ist heute Lehrmeister und Schwing-
kamerad zugleich. Konzentriert und doch
ausgelassen sind alle bei der Arbeit. Stu-
cki weiss mit Kindern umzugehen, ist er
doch selbst Vater zweier Buben.

Respekt vor dem Gegner

Vor den Augen von Schwingerkénig Stucki
holen im Visana Schwing-Camp alle das
Beste aus sich heraus. Und dazu gehort
beim Schwingsport auch,dass der eigene
Ehrgeiz nie grésser als der Respekt vor
dem Gegner ist. Auch diese Lektion lehrt
Christian Stucki seine Schiitzlinge im
Schwing-Camp.
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Tontréger mit dem Titel «uf Alplerbsioch»
vorstellen. Bei schonem Wetter wird nach
dem Konzert vor der Kirche ein kleines
Apéro offeriert. Der Eintritt ist kostenfrei,
die Kollekte freiwillig.

Liebe Krienserinnen und Krienser, ge-
niessen Sie die Gastgeber und Volksmu-
sikanten, die uns mit Tradition und emo-
tionaler Volksmusik verwdéhnen wollen!

Es sind keine leeren Worte: Als Stucki
im Schlussgang beim Eidgendssischen
2013 auf dem Riicken lag, zollte er Sieger
Matthias Sempach mit einem von Herzen
kommenden Lachen sofort Respekt. «Ich
habe es cool gefundenim Visana Schwing-
Camp. Chrigu hat uns viel beigebracht. Er
istein sehr guter Trainer», sagt Fiona Kel-
ler. Wenn sie nicht gerade an einem
Schwingfest oderin einem Camp ist, trai-
niert Sie jeweils montags und donners-
tags von 18.30 bis 20.00 Uhr im Schwing-
keller Schulhaus Matt der Schwinger-
sektion Hergiswil NW.
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kriensinfo-Leserreise

Kommen Sie mit zu den tanzenden Nonnen

kriensinfo und Heggli Carreisen organi-
sieren einen Nachmittagsausflug zum
erfolgreichen Mundart-Musical «Sister
Act» mit Fabienne Louves in der Haupt-
rolle als Gangsterbraut im Nonnenchor.
Der Komfortbus von Heggli fahrt Sie be-
quem von Kriens in die Maag-Halle nach
Ziirich und zuriick.

«Sister Act — ein himmlisches Musical»
heisst die flur die Blihne adaptierte
schweizerdeutsche Variante des Welthits

Programm vom Sonntag, 21. Januar 2024

ab 12.30 Abfahrt ab diversen Orten in
Obernau und Kriens im
Heggli-Komfortbus
Kaffee/Mineral und Enzli-Geback

14.30 Musical «Sister Act»,
Maag-Halle Zirich
Tickets der Kat. 1 und 3 erhaltlich
ca.17.30 Riuckfahrt nach Kriens im

Heggli-Komfortbus
1 Glas Krienser Weisswein
und Snack

Spezialpreis Leserreise kriensinfo
Ticket Kat. 1: Fr. 160.—

Ticket Kat. 3: Fr.140.—

Fahrt im Heggli-Komfortbus inklusive
Verpflegung und Heggli-Reisebegleitung

Anmeldung
T041 318 31 31, car@heggli.com

«Sister Act» mit Whoopi Goldberg in der
Hauptrolle als Séngerin Deloris van Car-
tier. Diese wird einzige Zeugin eines Mor-
des, hinter dem ihr Liebhaber, der Gangs-
terboss Vince LaRocca, steckt. Er gibt
seinen Lakaien den Auftrag, Deloris aus
dem Weg zu rdumen. Sie wird daraufhin
von der Polizei in Schutzhaft genommen
und in einem Kloster versteckt.

Nach Eingewdhnungsproblemen im
Schwesternkonvent wird Deloris Leiterin
des Nonnenchors, bringt neuen Schwung
ins Kloster und lockt viele Menschen in
die Kirche. Als das Versteck auffliegt, set-
zen sich die Nonnen fir Deloris ein und

Wettbewerb
Gewinnen Sie 2x 2 Tickets inkl.allen
Nebenleistungen.

Senden Sie dazu bis
31. Oktober 2023 ein E-Mail an
wettbewerb@bag.ch.

Keine Wettbewerbskorrespondenz.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

schaffen es, den Gangsterboss zu uber-
flhren.

Das Erfolgsmusical kehrt zuriick

«Sister Act» hat zahlreiche Preise einge-
heimst. Nicht weniger erfolgreich ist das
Mundart-Musical mit der Luzerner San-
gerin Fabienne Louves als Deloris, Sandra
Studer als Mutter Oberin und Walter An-
dreas Miiller als Pfarrer Bischof. Nach den
begeisternden Auffiihrungen im letzten
Jahr kehrt das Stick nun im Herbst auf
die Biihne zurick.

Zusammen mit Heggli Carreisen orga-
nisiert kriensinfo am Sonntag, 21.Januar
2024 eine Leserreise zum Musical «Sister
Act» in die Maag-Halle nach Ziirich. Sie
reisen bequem mit dem Car ab Kriens und
wieder zurlick. Kommen Sie mit und er-
leben Sie einen Nachmittag voller toller
Musik und Humor.




ECHOLOT
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Im Oktober findet das Echolot Festival
erstmals auch in Kriens statt

Am Donnerstag, 26. Oktober eréffnen der
deutsche Komponist, Pianist und Produ-
zent Martin Kohlstedt sowie Mel D in
einer alten Produktionshalle auf dem
Bell-Areal und in der Velociped-Werk-
statt die dritte Ausgabe des Echolot Fes-
tivals in Kriens.

Halle E.

Panorama-Interview

Nach den Konzerten von Mario Batkovic
in der Johanneskirche und To Athena im
Verkehrshaus Filmtheater in den Vorjah-
ren setzen die Festivalorganisator/innen
in Kooperation mit der Zwischennutzung
BG Bell mit Martin Kohlstedt auf dem
Bell-Areal erneut auf einen Festivalauf-

Bild: Martin Zeller

takt, derals einzigartigin Erin-
nerung bleiben dirfte. Das
Festival setzt bewusst auf
kleine Veranstaltungen statt
Grossanlasse, legt ein beson-
deres Augenmerk auf die Ver-
bindung von Musik mit Raum,
entdeckt noch unbekannte
Locations fiir ein neugieriges
Publikum und préasentiert regi-
onale, nationale und internati-
onale zeitgendssische Musik.
Mehr Informationen zum
Festival finden sich auf der
Festivalwebsite:
echolotfestival.ch

Tickets sind tber Petzi erhaltlich.

Peter Faesi — Jager aus Leidenschaft

Peter Faesi (57) lebt seit 23 Jahren in Kri-
ens, ist von Beruf Klebstoffexperte und
seit 1989 Jager im Revier Kriens-Horw-
Schattenberg. Damit erfiillt er eine wich-
tige Aufgabe fiir die Gesundheit der Wild-
tiere sowie den Schutz und die Aufrecht-
erhaltung der Population. Im Interview
erzahlt er von den vielfaltigen Aufgaben
eines Jagers und gibt Tipps, wie man sich
im Wald richtig verhalt.

Peter Faesi, was sind lhre Aufgaben

als Jager?

Als Jager binich das ganze Jahr aktiv. Das
beginnt im Frihling mit dem Beobachten
der Tiere in enger Zusammenarbeit mit
dem Forster. Das Wohl der Tiere hangt
stark von einem intakten Lebensraum ab.
Auch bei Unféllen werden wir aufgeboten,

beispielsweise, um ein stark verletztes
Tier zu erlésen. Wenn die Bauern heuen,
geht es weiter mit der Wildtierrettung. Da
missen wir viel Zeit investieren,damit die
Rehkitze nicht vermaht werden. Uns liegt
sehr am Herzen, dass die Tiere ein gutes
Leben haben und dass sie nicht leiden
missen. Das alles machen wir auf freiwil-
liger Basis und erhalten dafiir keinen
Lohn. Das einzige Einkommen, das wir
verzeichnen, ist der Erlos des Fleisches.
Dieser deckt ungefahr einen Drittel des
Pachtzinses ab.

Was kdnnen Sie uns liber das Jagd-
gebiet in Kriens erzéhlen?

Da zwei Stadte an unser Revier ange-
schlossen sind — Luzern und Kriens — ha-
ben wir eine hohe Bevélkerungsdichte.

Ausserdem haben wir eine grosse Vielfalt
an Wildtieren, da unser Revier nicht nur
von Horw bis Hergiswil rund einen Kilome-
ter Seeanstoss hat, sondern auch Lagen
mit grossem Hohenunterschied. Das Re-
vier geht von 434 bis auf 1400 m (.M. ins
Frakmint.

Wie viele Jager sind in Kriens tatig?

Die vier von der Gemeinde Kriens verpach-
teten Reviere werden von 18 bis 20 Pach-
tern und Gasten gehegt und gepflegt.Von
aktuell 16 Jagern haben wir nur eine Frau
im Team. Ich wiinsche mir mehr Frauen als
Jagerinnen bei uns im Revier. Ausserdem
ist mein Deutscher Jagdterrier Mili ein Teil
unserer Gemeinschaft. Sie ist zum Jagen
wie auch fir die Nachsuche bei einem
Wildunfall ausgebildet. Ebenfalls ist sie

Martin Kohlstedt.

Bild: Konrad Schmidt
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bei der Wasserarbeit im Einsatz. Wenn
zum Beispiel im Wasser eine Ente ge-
schossen wird, apportiert Mili sie.

Woraus besteht |hre Ausriistung?

Da ist einerseits die Waffe. Sie ist zu
Hause in einem Waffenschrank einge-
schlossen. Ich nehme sie nur raus, wenn
ich auf die Jagd gehe. Der Jager braucht
einen jahrlichen Schiessnachweis,umim
nachsten Jahr wieder jagen zu diirfen. Ein
Feldstecher gehort fiir die Beobachtung
zur Ausristung, vielleicht auch ein
Spektiv. Weiter sind in unserem Revier, in
dem es rauf und runter geht, gute Berg-
schuhe von Vorteil.

Wie viele Tiere schiessen Sie in einer
Saison und was passiert mit ihnen?
Nach der Wildtierzahlung im Frihling
erteilt die Gemeinde eine Bewilligung.
Etwa die Halfte der Tiere darf erlegt wer-
den. Das sind in unserem Revier 35 bis 40
Rehe.Es gibtTiere, die geschutzt sind,und
solche, die wir jagen, aber nicht wahrend
der Schonzeiten. Den Wildk&rper der ge-
jagten Tiere diirfen wir verwerten. Oft lie-
fern wir ihn an die Restaurants in der
Zentralschweiz. Viel Wildbret — so wird
das Fleisch genannt — wird bei uns aber
auch an Private verkauft.

Direkt nach dem Erlegen des Wildtie-
res nehmen wir die rote Arbeit vor. Das
heisst, wir weiden es aus und prifen das
Tier auf Krankheiten. Nur gesundes Wild-
bret darf weitergegeben werden. Mit der
Jagdprifung ist der Jager auch fir die
Hygiene zertifiziert und tragt die volle Ver-
antwortung, dass er nur einwandfreies
Wildbret weitergibt. Die gejagten Tiere
sind zum Verzehr geeignet. Bevorzugt
werden das Rotwild und das Reh. Was
seltener gefragt ist als friher, ist der
Fuchs oder der Dachs. Eine spezielle Jagd
auf Fell findet hier keine statt. Den Fuchs
zum Beispiel jagen wir, weil wir eine Uber-
population haben oder weil er irgendwo
Schaden angerichtet hat,zum Beispielim
Hihnerstall.

Worauf sollte man achten, wenn man
sich mit der Jagd nicht auskennt?

Unser Wunsch fiir die Wildtiere ist, dass
man im Wald auf den Wegen bleibt und
nicht querfeldein durch den Wald lauft,
die Leinenpflicht beachtet und Aktivitaten
im Wald moglichst am Tag ausfihrt. Die
Tiere brauchen viel Ruhe, die vielen Frei-
zeitsportarten, die immer mehr im Wald
stattfinden, sind fiir sie eine Stérung. Wir
merken, dass die Tiere in der Dammerung
nicht mehr so oft aus dem Wald kommen,

um zu fressen. Sie machen das nun mehr-
heitlich in der Nacht, was es fir uns
schwieriger macht, die Tiere zu jagen,
denn es gibt ein Nachtjagdverbot. Das
alles hat mit den Aktivitaten der Men-
schen zu tun. Dann die Hochsitze: Sie sind
vielleicht einladend, denn man hat eine
super Sicht Ubers Gebiet. Diese Einrich-
tungen sind jedoch kein Spielplatz, sie
bergen Gefahren. Wir sind daher froh,
wenn die Hochsitze nicht betreten wer-
den.

Muss man sich wahrend der Jagdzeit

im Wald fiirchten?

Nein, absolut nicht. Jager haben eine
strenge Ausbildung absolviert und an je-
dem Tag wird dieses Wissen aufgefrischt.
Der Jagdleiter gibt Hinweise Uber Wege
und Trails und jeder Jager ist fir seinen

Schuss verantwortlich. Er schiesst des-
halb nur an Orten, wo er sich absolut si-
cherist,dass er niemanden geféhrdet. Mit
einem Warnschild weisen wir die Leute
darauf hin, dass gejagt wird. Damit stellen
wir sicher, dass die Passanten Bescheid
wissen und nicht erschrecken, wenn sie
einen Schuss horen.

Was wiinschen Sie den Krienser Jagern
fiir die kommende Jagdsaison?

Viel Weidmannsheil — das wiinscht man
sich unter den Jagern. Damit meint man
den Erfolg, dass man das Tier mit einem
Schuss erlegen kann. Und die Freude am
Naturprodukt und am feinen Essen in Bio-
qualitat auf dem Tisch.
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Wild aus heimischer Jagd
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HOFLI

GENUSS SEIT 1768

Offnungszeiten
Mo bis Fr: 07.00 bis 23.00 Uhr = Sa bis So: 08.00 bis 23.00 Uhr

Hotel Hofli Altdorf AG
Hellgasse 20 = 6460 Altdorf
T +41 41 875 02 75
info@hotel-hoefli.ch

Ein praktisches und vielfaltiges Handbuch

Mit der Familie Mutz
die Natur und Jagd entdecken

Mit diesem umfassenden Handbuch
kannst du dem Rohren der Hirsche
zuhoren, einen Hochsitz bauen, Pfeil und
Bogen anfertigen, Trockenfleisch selbst
herstellen, eine Wildschwein-Pifiata
basteln und viele andere Aktivitdten
durchfiihren, die fiir dich und deine Familie
zu einem echten Abenteuer werden!

«Natur & Abenteuer ist ein Handbuch,
welches ein junges Publikum mit der
Natur und der Jagd vertraut machen soll,
und zwar aus einer spielerischen und
familidren Perspektive. Dies dank der
Familie Mutz, welche auf den 272 Seiten
ihre Erlebnisse weitergibt.

rex verlag luzern

Jetzt bestellen

A "

Elisabeth Holm, JagdSchweiz,
Diana Romande

Natur & Abenteuer

Dein Handbuch

ISBN 978-3-7252-1105-0
CHF 39.00

1. Auflage 2023
Broschur, 16,5x24 cm
272 Seiten

www.rex-buch.ch

Neu eroffnet

Wo Tradition modern ist

Artstdtte GmbH

Hinter-Buholz 110, 6010 Kriens

Tel +41 (0)41 310 79 29
info@artstaette.ch, www.artstaette.ch
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CENTRAL

chey Fulian

Tauche ein in die
genussfreudigen
Zwanzigerjahre -
mitten im alten
Ortskern von Kriens.

Waldheimstrasse 1
6010 Kriens

+41 41 329 83 83
office@chezfabian.ch

www.chezfabian.ch

COUPON FUR 1 GRATIS-KAFFEE

aus unserer Barista-Maschine




Wir wdahlen Michael Téngi, weil er sich im Nationalrat

auch fiir Krienser Anliegen einsetzt.

Abegg Konrad, pensioniert; Andenmatten Esther, Gerontologin (MAS); Anderegg Susanna; Arnold
Edi, Berufsbeistand; Bamert Manuel, Kommunikationsspezialist, Prasident PinkPanorama Film-
festival Luzern; Bienz Bruno, CoPradsident Griine Kriens; Birchmeier Lukas, Soziokultureller Anima-
tor; Bldattler Roland, Bibliothekar; Brem Antoinette, Ausbildnerin Trauerbegleitung und Shibashi
Qi Gong; Bucher Zita, Dozentin PH; Biichler Luzia, Primarlehrerin und Familienfrau; Eder Burgi;
Frey Maurus, Stadtrat Kriens; Froelicher Nino, Alt-Kantonsrat; Fuchs Marianna, Lehrerin; Gomer-
Beacco Bettina, Pflegefachfrau/Einwohnerratin Kriens; Horat Barbel, Kantonsratin; Huber Thom,
dipl. Architekt ETH SIA BSA; Huber Theo, Rentner, Hausmann; Indbnit Manuela, Segellehrerin; Iten
Marianne; Knaus Peter, Prdasident BirdLife Luzern; Kobi Tomas, Gerontologe (MAS)/Einwohner-
rat Griine; Lanz Susanne, Pflegefachfrau Psychiatrie Hofa 1; Kirchschldger Thomas, Dozent und
Verantwortlicher Menschenrechtsbildung, PH Luzern; Lehner Barbara, freischaffende Theologin;
Mathis-Wicki Judith, Pflegefachfrau FH; Meile Katharina, Alt Kantonsrdtin/Psychotherapeutin;
Meyer Christoph, Projektleiter; Niederberger Raoul, Rechtsanwalt/Einwohnerrat; Niissli-Bachler
Erika Rentnerin; Nyfeler Nicole; Portmann Milo pensioniert; RimmeleSabine, Dozentin Hochschule
Luzern; Schmidiger Rahel, Grafikerin; Solari Simon; Stofer Peter, Einwohnerrat Kriens; Stucki
Silvia, Personalfachfrau; Thali Thomas, Geschaftsleiter; Troxler Magda; Tschiimperlin Erich, El.
Ing. HTL, Co-Prdsident Griine Kriens; Von Deschwanden Niklaus, alt Kantonsrat; Waldvogel Verena;
Waldvogel Georg; Widmer-Malatesta Hans-Peter, Rentner & Alt-Kantonsrat; Wiget Cyrill, Selbst-
standig/Unternehmer; Zosso Cyrill, Wissenschaftler; Zumstein Barbara, Coach Supervisorin

Machen Sie mit Danke fiir lhre
im Komitee Unterstiitzung

Viele weitere Informationen finden Sie unter michael-toengi.ch
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Das sind die Kandidierenden aus Kriens

Eine Rekordzahl von 387 Mannern und
Frauen bewirbt sich fiir einen der neun
Nationalratssitze des Kantons Luzern.
Davon sind 21 Kandidatinnen und Kandi-
daten in Kriens/Obernau wohnhaft. In
der folgenden Ubersicht finden Sie die
Namen der Krienser Politikerinnen und
Politiker, die bei der Wahlam 22. Oktober
2023 kandidieren.

Sozialdemokratische Partei (SP) und

Gewerkschaften

« Pia Engler, Leiterin Schutzunterkunft
fir Frauen, Kantonsratin

Griine (GP)
« Michael Tongi, Nationalrat, Historiker
Alina Wiget, Praktikantin Social Media

SP-Second@s Plus und Migrant/innen

(SPSE+)

» Kairatbek Birimkulov, Filmproduzent,
Journalist

» Carlo Mathieu, Erwachsenenbildner,
Kaufmann

Junge Griinliberale Partei (jGLP)
« Stefanie Kaufmann,
Fachfrau Hauswirtschaft

Die Junge Mitte a (JMa)
« Kristian Nedic, dipl. Pflegefachmann HF

Die Junge Mitte b (JMb)

» Sven Eric Schneuwly, Pflegeassistent,
Lernender FaBe

» Noah Wipfli, Zivildienstleistender,
Student Mathematik

JUSOplus-Jungsozialist/innen und

junge Linke (JUSO)

« Zoé Stehlin, Studentin Humanmedizin,
Praktikantin

Griine Unternehmer/innen (GU)

« Cyrill Wiget, Unternehmer,
Co-Geschaftsleiter

» Gabi Kopp, Illustratorin,
Kochbuchautorin

Junge Schweizerische Volkspartei (JSVP)

« Fabian Klein, Elektroplaner,
Einwohnerrat

« Rahel Schnyder, Sachbearbeiterin

Aktive Senioren Luzern (AS)
« Réato B. Camenisch,
Dr. med. Innere Medizin FMH

Landwirtschaft, Die Mitte (MitteLand)
« Viktor Bienz, Meisterlandwirt,
Einwohnerrat

Gesundheit und Soziales, Die Mitte

(MitteGuS)

» Michele Albrecht, Mitglied Geschéafts-
leitung Pro Senectute Kanton Luzern,
Kantonsratin

Christlich-Soziale, Die Mitte (CSV)
 Claudia Kéagi, Pflegefachfrau HF,
Miutter-/Vater-Beraterin

FDPWirtschaft und Bildung (FDP)
« Matthias Erni, Unternehmer,
Einwohnerrat

FDP.Kultur und Sport (FDP)

« Beatrice Senn, kaufmannische
Sachbearbeiterin in Administration
und Finanzen

SP - Pflege — Betreuung — Carearbeit

(SPPfleg)

 Bettina Gomer-Beacco, Fachfrau
Langzeitpflege, Berufsbildnerin SVEB |

SVP wihlen.
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Kammermann
Kéchin

Mirza und Mirnes
Ganic

Profi Basketballer
bei Swiss

Central Basketball

Zoé Stehlin
Studentin Medizin

«Die Jugend braucht Perspektiven. Pia Engler setzt
sich konsequent fiir die Jugend ein und nimmt

ihre Anliegen ernst. Darum wahlen wir sie am 22. Oktober
in den Nationalrat.»

Stephanie Sager
Lehrperson/
Heilpadagogin

www.piaengler.ch
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Samuel Vords, Hotelier, Luzern

Davide Piras, Einwohnerrat, Kriens

Michéle Albrecht, Kantonsrétin, Kriens

Mario Gyr, Olympiasieger Rudern, Jurist
Tobias Meier, Inhaber/VRP Seven Air, Hitzkirch
Ferdinand Zehnder, Vizekantonsratsprasident,
Hételier, Luzern

Christine Kaufmann, Stadtprasidentin, Kriens

Mark Bachmann, Unternehmer, VRP Fensterbau 4B
Werner Baumgartner, Unternehmer, SC Kriens, Kriens
Patrick Grinschgl, Co-Prasident Gastro Luzern, Luzern
Michael Zeier-Rast, a. Grossstadtrat, Kirchenrat, Luzern
Marcel Schuler, Dipl. Sozialarbeiter FH, Pro Senectute

Kurt Gisler, Inhaber Gimalur, ehem. Rutidiger Luzerner

Anita Burkhardt, a. Einwohnerratsprésidentin, Kriens
Laura Breitschmid, Prasidentin IG Kultur, Luzern
Agnes Keller, Biuerin, Kantonsratin, Luzern

Beda Lengweiler, Einwohnerrat, Kriens

Die
Mitte




Parteien

Die Mitte Kriens

Die
Eidgendssische Wahlen 2023: Mitte
Wir halten die Schweiz zusammen. _ ...
Am Sonntag, 22. Oktober, finden *™™™*
die eidgendssischen Wahlen statt.

Fir Die Mitte Kanton Luzern tritt Andrea Gmiir,
Luzern, wieder als Standeratin an. Der Wahl-
kreis Luzern Land hat mit Adrian Steiner, Weg-
gis,auf der Hauptliste 3 einen Top-Kandidaten.
Zur weiteren Unterstiitzung kandidieren fol-
gende Krienser/-innen auf den Nebenlisten von
Die Mitte Kanton Luzern:

Michele Albrecht, Liste 31 Gesundheit/Soziales
Viktor Bienz, Liste 29 Landwirtschaft
Claudia Kagi, Liste 33 Christlich-Soziale

Es gilt, den Stéanderatssitz und die drei Natio-
nalratssitze der Die Mitte Kanton Luzern zu
sichern. Und den Aufschwung der Die Mitte
weiter voran zu treiben: Wir halten die Schweiz
zusammen! Die Mitte Kriens mdchte die Biir-
gerinnen und Birger motivieren,an die Urne zu
gehen und die Die-Mitte-Kandidierenden 2 x
auf die Liste zu schreiben. Vielen Dank fir die
Unterstltzung!

FDP Kriens FDP

Die Liberalen
Auswirkungen

Rangglochstrasse auf die Verkehrssituation

- von wegen «hausgemachtes Problem»
Armin Lisibach, unser frisch gewéahlter Einwoh-
nerratsprasident von Obernau, begriisste die
temporare Schliessung der Rangglochstrasse
zwischen Kriens und Malters/Littau. Dies
brachte spiirbare Verbesserungen fiir die Ver-
kehrssituation Obernau-Kriens: Strassen wa-
ren nicht mehr tberlastet, Staus reduzierten
sich, die Mobilitat war flissiger. Diese Mass-
nahme zeigte, dass gezielte Umleitungen des
TRANSIT-Verkehrs Entlastungen mit sich brin-
gen.Sogar in Stosszeiten gab es keinen dichten
Verkehr mehr in Obernau-Kriens/Kriens-Ober-
nau. Wir verstehen die Herausforderung fir
Verkehrsteilnehmer und Gewerbetreibende.
Bisher war klar, dass die Wohnraumerweite-
rung in Kriens-Obernau den Verkehrsfluss be-
hindert. Der Beweis ist nun erbracht: das Be-
volkerungswachstum ist nicht das Problem,
sondern der massive TRANSIT-Verkehr tber
das Rénggloch zur A2-Autobahn und zur Stadt
Luzern. Wir hoffen, dass die Stadt Kriens und
der Kanton Luzern diese Erkenntnisse nutzen,
um die Verkehrsplanung effizienter und nach-
haltiger fur Krienser und Obernauer zu gestal-
ten. Die Schaffung von Verkehrsalternativen
oder Dosieranlagenoptimierung sollte im Fokus
stehen. Wir bleiben dran.

Mehr unter: www.fdp-kriens.ch

Griine Kriens P

Kriens wéhlt Michael Tongi TR o
Michael ist der Einzige der 9 Nationalrat:innen
des Kanton Luzern, der in Kriens wohnt. Das
alleine ist schon Grund genug ihn zu wéhlen.
Denn Kriens muss in Bern vertreten sein: Mi-
chael setzt sich vehement gegen den Bypass
ein — der Kriens durchtrennt und verwiistet —
und kdmpft fir den Durchgangsbahnhof. Er hat
seine Wurzeln in der Landwirtschaft und
gleichzeitig auch Verstandnis fir die Anliegen
der Agglo und bringt dies in Bern ein.

Es gibt aber noch weitere gute Griinde ihn zu
wahlen: Michael ist integer und glaubwirdig,
einer, der seinen Werten treu bleibt, einer, der
das, was er fordert auch selbst lebt.

Michael ist im Krienser Hochwald anzutreffen,
im Zug, auf dem Velo, aber nicht auf dem Flug-
hafen Zirich. Konsequent und beharrlich en-
gagiert er sich in wichtigen Kommissionen in
Bern und in diversen kantonalen und nationa-
len Vorstanden fiir Nachhaltigkeit.

Es lohnt sich, Michael doppelt auf die Liste zu
setzen.

Weitere Infos und interessante Beitrage findet
ihr auf www.michael-toengi.ch.

Fir die Wahl in den Standerat empfehlen wir
euch Laura Spring. lhr jugendlicher Power wird
Bern gut tun. Und mit einer fortschrittlichen
Vertreterin mit breitem Horizont, wird der Kan-
ton Luzernin Bern ein ganz anderes Bild abge-
ben als heute.

Ebenfalls ans Herz legen wir euch auch die
Listen GRUNE Kultur und GRUNE Unterneh-
mer/innen.

Griinliberale Kriens

grunliberale

Griinliberale kriens gruniiberale.ch

in den Nationalrat!

Am 22. Oktober 2023 werden unsere Volksver-
treter ins eidg. Parlament gewahlt.

Der Kanton Luzern kann 9 Sitze im Nationalrat
und 2 Sitze im Standerat bestimmen.

Der Nationalrat wird im Proporzverfahren ge-
wahlt, d.h. die Sitze werden im Verhaltnis der
erreichten Stimmenzahl unter den Parteien
verteilt.

Sie kdnnen eine Parteiliste oder eine leere Liste
nehmen.

Fir die Nationalratswahlen kénnen Sie einen
Namen auch doppelt hinschreiben.

Aufder Liste 5 sind die Kandidatinnen und Kan-
didaten der Griinliberalen aufgefiihrt.

Wofiir setzen sich diese ein?

» Konsequenter Klimaschutz und nachhaltige
Energiepolitik

 Energie aus Wasser, Sonne, Wind, Erdwéarme,
Holz; keine neuen AKW
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Online-Erfassung
lhrer Texte

Die Brunner Medien AG stellt lhnen fir
die Erfassung lhrer Vereins- oder Partei-
nachrichten ein modernes Web-Tool zur
Verfigung. Beachten Sie bitte die folgen-
den Schritte:

 Login via www.kriens-info.ch >
Infothek

« Pro Ausgabe stehen [hnen 600/1100
Zeichen zur Verfligung

« Die Anzahl freier Zeichen wird
laufend angezeigt

e Verein/Partei anwahlen > Text
erfassen > abschicken

« lhr Text wird nicht Korrektur gelesen

 Sie sind fir den Inhalt verantwort-
lich

e Mutationen sind bis zum unten
angegebenen Termin moglich

Redaktionsschluss fiir Ihren Beitrag
im November 2023: Freitag, 6. Oktober

» Stromabkommen mit der Europaischen Union

« Erhaltung der Artenvielfalt in der Natur, Ver-
besserungen bei der Landwirtschaft

 Generationengerechte Altersversorge mit
fairen Renten auch fir tiefe Einkommen

« Individualbesteuerung unabhéangig vom
Familien- oder Lebensmodell

« Gleich langer Elternurlaub fiir beide
Elternteile

« Bessere Vereinbarkeit von Beruf und Familie
und Gleichstellung der Geschlechter

« Liberale und 6kologische Wirtschaft ohne
Monopole und Kartelle

« Eigenverantwortung der Menschen, der Staat
sorgt fir faire Rahmenbedingungen

« Neutralitat und Solidaritat: Wirtschafts-
sanktionen und Waffenlieferungen zur
Verteidigung von Freiheit und Demokratie
gegenlber Aggressor unterstiitzen

SP Kriens

Mit Kopfchen statt Beton

«Freier Autoverkehr statt Sicherheit
fir Schulkinder!» forderte die FDP Kriens die-
sen Sommer. Und ist bereit die Sicherheit un-
serer Schulkinder zugunsten des Autoverkehrs
zu opfern.

Aktuell ist im Stadtzentrum der Schulraum
knapp. Deshalb werden unsere Kinder je nach
«Fllstand» eines Schulhauses dem «nachs-
ten» Schulhaus zugeteilt — und das im Einzugs-
gebiet mit einem Radius von 1,5 Kilometern.



FDP

Die Liberalen
Kriens

iswaldstrasse

Her

Durch die gebiindelte Erneuerung von Strassen und
Versorgungsleitungen konnen die Ressourcen der

Stadt Kriens besser genutzt und gleichzeitig die Lebens-
dauer der Infrastruktur verlangert werden.

«Eine nachhaltige Sanierung der
Strassen- und Verkehrsinfrastruktur ist
ein wichtiger Schritt in Richtung Um-
weltschutz und Effizienzsteigerung.»

Armin Lisibach, Einwohnerratsprasident

SpenglereilPilatus

Die Dach- und Fassaden-Profis.
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Spenglerei Pilatus AG
Horwerstrasse 62, 6010 Kriens
T 041 340 43 40, www.spenglerei-pilatus.ch

o

SG Pilatus

«Vereine vereinen.» Mit Herz und Leidenschaft! Sport- und
Kulturvereine mit grossartiger Freiwilligenarbeit sind in Kriens
nicht wegzudenken und fiir die Gesellschaft dusserst wertvoll.

«Es ist wichtig, dass die Stadt Kriens
Vereine unterstitzt. Nicht nur mate-
riell, sondern auch mit kostengunstigen
Raumen und weniger Birokratie.»

Marco Meier, Einwohnerrat

fdp-kriens.ch

ROGER STECK
DIGITAL TV

lhr Fachmann fiir TV,
Handy und E-Mail

mit 20-jahriger Berufserfahrung
bei der Swisscom Schweiz AG

Installationen,
TV-Sender einstellen,
Leitungsaktivierung,
WLAN einrichten
u.v.m.

Ich freue mich
auf lhren Anruf.

Mitglied Gewerbeverband

Roger Steck
M 079 620 40 41 ‘

roger.steck2018@bluewin.ch
www.rogersteckdigitaltv.ch

SUNRISE / UPC
E-MAIL
INTERNET/WLAN

HANDY (ANDROID)

LEITUNGSAKTIVIERUNG

() &

FENKERNSTRASSE 3| 6010 KRIENS
WWW.IFF-SCHUHKULTUR.CH

FOLGEN SIE UNS AUF ‘lwﬂ'ag!(am

Mitglied Gewerbeverband




Das war ein einstimmiger Beschluss aller Par-
teien bei der letzten Schulraum-Planung. In
vollem Bewusstsein, dass die Stadt Kriens
dannin diesem Einzugsgebiet auch die Sicher-
heit unserer Schulkinder gewahrleisten MUSS.
Die Forderung, Tempo 30 nur noch bei Schul-
hausern zuzulassen, bricht mit dieser Pflicht
der Stadt Kriens. Das hohere Tempo im restli-
chen Einzugsgebiet wiirde das Risiko von Un-
féallen und Verletzungen deutlich und unnétig
erhéhen. Damit macht man KEINE Zukunft!

Sozialdemokratische Werte betonen den
Schutz der Schwachsten in unserer Gesell-
schaft. Den freien Autoverkehr bis nahe an die
Schulhauser zu férdern, bewirkt exakt das Ge-
genteil. Es sind diejenigen geféhrdet, die am
wenigsten in der Lage sind, sich selbst zu
schiitzen. Zum Schutz unserer Kinder braucht
Kriens Schulwege, auf welchen sich unsere
Kinder sicher bewegen kénnen. Wir ergreifen
Partei fur eine Verkehrspolitik mit Kdpfchen!

Wer mehr Képfchen statt Beton will, wahlt am
22.Oktober Pia Engler und die SP Liste 2 :)

SVP Kriens

Herzlichen Dank an Rato
Camenisch!

Nach einem intensiven und spannenden Jahr
als Krienser Einwohnerratspréasident verab-
schiedet sich Rato Camenisch per Ende Sep-
tember aus dem Einwohnerrat Kriens und be-
endet damit auch seine langjéhrige, politische
Aktivzeit. 1992 startete er diese als Griindungs-
mitglied der SVP Kantonalpartei, spater Mitbe-
grinder der Sektionen Kriens, Horw und Littau.
Innerhalb der SVP hat er seither verschiedene
Vorstands-, Prasidial- und Strategieaufgaben
Ubernommen. Kantonal gehérte er 20 Jahre
dem Grossen Rat/Kantonsrat an, 2003 als Pra-
sident. Bereits 2004 wurde Rato Camenisch in
den Krienser Einwohnerrat gewéahlt. Mit seiner
politisch pointierten und direkten Art konnte er
viel bewegen, mit Herz, Seele, Emotion und
Verstand. Nun beendet er seine eindriickliche
Laufbahn in seinem 20. Einwohnerrats-Jahr.
Lieber Réato, ein herzliches Dankeschon fiir dei-
nen grossartigen Einsatz und dein andauern-
des Engagement fiir die Offentlichkeit, fiir Kri-
ens, den Kanton und die Partei. Wir génnen dir
deinen wohlverdienten politischen Ruhestand.
Zugleich freuen wir uns aber auch, dass wir
gleich drei neue junge SVP Mitglieder fir den
Einwohnerrat vorschlagen konnten: Fabian
Klein, Maron Raneri und — vorbehéltlich seiner
Wahl — Sandro Bucher erganzen die SVP Frak-
tionim 2023.

Die Partei des Mittelstandes

Auch fir die Zukunft freuen wir uns tUber neue
interessierte Kandidaten, welche sich mit der
wahlerstarksten Partei politisch fiir Kriens en-
gagieren mochten. Melden sie sich auf
www.svp-kriens.ch. Wir freuen uns.
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Politische
Gruppierungen

Klima-Grosseltern

Hand Sie gwiisst ...?

Jedes Chind weiss, d’Erde hat
Z’heiss! Darum gilt ja fir uns Er-
wachsene am 22. Oktober bei den Wahlen ins
Eidgendssische Parlament: «Aus der Urschweiz
und Luzern — nur Klima-Bewusste nach Bern!»
Alles andere ist Raub an der Zukunft unserer
Grosskinder. Es kann nicht sein, dass die Wirt-
schaft endlos wachst und Umweltschaden und
Ungleichheit laufend zunehmen. Wir Klim-
grosseltern sehen es so.

Kontakt: pius.widmer@gmx.ch,
www.klimagrosseltern.ch/zw

klimagrosseltern.ch

Liberale Senioren FDP

FDP Kriens Die Liberalen
Liberale Senioren Kriens

Veranstaltungsfonds

Die Liberalen Senioren Kriens engagieren sich
politisch, kulturell, karitativ und pflegen auch
die Geselligkeit. Wir méchten eine interessante,
vielseitige und lebendige Veranstaltungskultur
in Kriens begiinstigen. Veranstaltungen sind
aber auch immer mit einem finanziellen Risiko
verbunden. Um solche Risiken zu minimieren,
haben wir Liberalen Senioren einen Veranstal-
tungsfonds ins Leben gerufen und bereits be-
gonnen, ihn zu dufnen. Spenden sind willkom-
men! In erster Linie werden Veranstaltungen
der FDP unterstutzt. Wir sind aber gerne bereit,
anderen Vereinen und Organisationen von Kri-
ens bei interessanten Projekten finanzielle
Hilfe zu gewahrleisten. Mit einem kurzen Ver-
anstaltungsbeschrieb und einem Grobbudget
kann ein Beitragsgesuch an den Prasidenten
der Liberalen Senioren gestellt werden. Dieses
wird vom Vorstand geprift und dem Veranstal-
ter gegebenenfalls die Unterstitzungssumme
im Rahmen des Fondsbestandes mitgeteilt. Mit
der Bewilligung des Gesuches wird 1/3 des zu-
gesicherten Betrages ausbezahlt. Nach Ab-
schluss der Veranstaltung stellt der Gesuch-
steller einen Kurzbericht mit Abrechnung den
Liberalen Senioren Kriens zu und danach wer-
den die restlichen 2/3 des zugesicherten Be-
trag innert nutzlicher Frist ausbezahlt.

Das Fondsreglement kann unter https:/www.
fdp-kriens.ch/partei/liberale-senioren einge-
sehen werden; dort ist auch die Anschrift des
Prasidenten ersichtlich.

Jugend

Chinderhuus

GHINDER

«Unser Alltag ist ihre Kindheit»
...mitdiesem Bewusstsein gestal- U
ten wir den Alltag Ihrer Kinder!

Im Chinderhuus, mit den Standorten Bellpark
und Heinrich-Walther-Haus, bieten wir 45 Be-
treuungsplatze auf 3 altersgemischten Grup-
pen, fiir Kinder von 4 Monaten bis zum Kinder-
garteneintritt, an.

Zentralund dennoch im Griinen gelegen, haben
wir vielerlei Moglichkeiten, mit den Kindern
einen abwechslungsreichen Tagesablauf zu
gestalten, welcher auf deren Interessen und
Bedirfnissen basiert.

Gern erzahlen wir lhnen bei einer Besichtigung
mehr Giber uns und unseren Alltag.

Kontakt Besichtigung:
M. Holzh&auser: T 041 320 21 50

Spielgruppe Obernau
Spielgruppe — Waldspiel- . bernauy
gruppge — Spieltreff - spielgruppe
Obernau

Das neue Spielgruppenjahr hat begonnen und
alle Gruppen sind gut gestartet.

Schon bald findet der Infoabend statt. Der
Abend ist immer eine gute Gelegenheit um die
Eltern kennenzulernen und unsere Spielgruppe
zu prasentieren.

Im Spieltreff haben wir noch wenige freie
Platze. Interessierte kénnen sich gerne beiuns
melden.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.spielgruppe-obernau.ch
Kontakt: Luzia Spaar, T 041 320 19 42

Spielgruppenverein Kriens

Z P-

o)
D’Spielgruppe fagt! %’/ l‘?
Mit viel Freude haben wir in das 489/
neue SG-Jahr gestartet. Wir sind

gespannt auf die vielfaltigen Persdnlichkeiten
der Kinder, ihr Potential, ihre Vorlieben und auf
ihre Fantasie! Gerne gehen wir mit ihnen auf
ihre bunten, abenteuerlichen und beriihrenden
Reisen!

Bei der Spielgruppe Roggern kénnen Sie sich
noch Uber freie Platze informieren.
Sonja Vonesch, vonesch.sonja@gmail.com

Unsere Homepage bringt lhnen unsere Wald-
und Indoor-Spielgruppenwelt auf bunte und
ansprechende Weise néaher:
www.spielgruppen-kriens.ch
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Kinder-Sing- und
Rhythmikgruppe/
Eltern-Kind-Singen

Kinder-Sing- und Rhythmikkurse/

Eltern-Kind-Singen

Kindersingen ab 2%.- bis 7 Jahre/

ELKI- Singen ab ca. 2 bis 5 Jahre welche:

« gerne singen, neue Lieder und Singspiele
kennen lernen

« sich gerne bewegen und tanzen

» gerne mit Trommeln, Triangeln u.a. Rhyth-
musinstrumenten experimentieren

» gerne Theater spielen und sich einmal in
einen Hund, einen Polizisten, einen Zwerg
usw. verwandeln méchten.

Fir weitere Auskiinfte, Anmeldungen oder Daten
fir Schnupperlektionen wenden Sie sich bitte
an: Regula Schwander, T 041 311 24 28

Ich freue mich sehr:)
regula.schwander@gmail.com
www.kindersingen.ch

Tagesfamilien Kriens

Die Vereinskarten fiir das Ver- %
kehrshaus kénnen von unseren It
Mitgliedern, den Familien und
Tagesfamilien, ab sofort jeden Tag genutzt
werden.

Oder schau mal auf unserer Seite vorbei:
www.tagesfamilien-kriens.ch

Oder Meldet euch direkt bei Franziska Kach
T079 4853572

Wirwiinschen euch einen sonnigen Herbst, mit
vielen tollen Ausfligen.

Tagesfamilien Kriens ist ein Verein, deshalb
sind wir auf Spenden angewiesen.
Tagesfamilien Kriens Spendenkonto

bei der Raiffaisenbank:

IBAN-Nr. CHO6 8080 4557 8083 6

Sei dabei:
Frauenjodelclub
griundet
Projektchor

Auftritt
Weihnachtsmarkt
Kriens | Sonntag,
10.12.2023

Infos unter ks

jodelgruppe-chriensertal.ch

Sport

Alpenclub Kriens

Touren/Anlasse Oktober 2023
30. September bis 1. Oktober,
Biketour im Wallis, J. Birnstiel
30. September, Arbeitstag Hinder
Milimoos, H. Erni

1. Oktober, Hitteneréffnung Hinder Miilimoos,
H. Erni

8. Oktober, Gratkletterei Brotmesser/
Ruessiflue, P. Graf

14. Oktober, Bergwanderung Buochserhorn-
Musenalp, R. Augustin

21. Oktober GV im Gallusheim,

Anmeldung siehe Webseite

Alle Infos und nahere Angaben sind unter
www.ackriens.ch zu finden

Unser Clubhaus Gruohubel ist jedes Wochen-
ende gedffnet. Wir freuen uns auf regen Be-
such.

FC Gemeindehaus Kriens

Fussball und freudige Gemeinschaft

beim FC Gemeindehaus

Hallo allerseits

Du hast Lust auf gelegentliche Fussballspiele
in organisiertem Rahmen in Kriens und Umge-
bung? Mdchtest Teil eines geselligen Vereins
sein,ohne dabeiviele Pflichten tibernehmen zu
mussen? Oder Dir liegt das Vereinsleben am
Herzen und moéchtest uns mit einem Génner-
beitrag unterstiitzen? Bei uns steht der Spass,
die Freude am Fussball und an der Gemein-
schaft im Vordergrund.

Melde Dich bei uns tber fcgkriens@gmail.com
fir weitere Infos zu uns und unseren Spielen.

Bei uns sind alle willkommen — wir freuen uns
auf Dich :)
FC Gemeindehaus Kriens

Handballclub Kriens

Spannende Spiele von den Kids
bis zu den Frauen & Herren 1. Liga
Die Handball-Saison 2023/2024 ist N
bereits voll im Gange! Hast du Lust Handball-
Luft zu schnuppern? Dann komm vorbei — sei
es an einem Spiel oder sogar in ein Training!
Melde dich doch unter verein@hckriens.ch! Wir
freuen uns auf dich!

P.S. der ganze Spielplan des HCK findest du
unter: www.handball.ch/de/matchcenter

Karateschule Kriens

Karateschule Kriens Kyokushin
Die Karateschule Kriens wurde
1982 von Ruth und Beat Néapflin
gegriindet und wird seit 2020 in zweiter Gene-
ration von fiinf langjahrigen Karateka als Verein
gefuihrt. Wir trainieren traditionelles Kyokus-
hinkai Karate. Zentrale Elemente unseres Trai-
nings sind Grundschule (Kihon), Form (Kata),
Kampftraining und Selbstverteidigung. Das
Karatetraining ist ein Ganzheitliches. Es starkt
dein Selbstbewusstsein, macht dich fit und
verbessert deine Beweglichkeit, Kraft, Koordi-
nation und Konzentration.

Anfanger:innen von jung bis alt sind bei uns
immer herzlich willkommen und Schnupper-
trainings sind jederzeit moglich.

Auskunft fir Erwachsene: Michel Estermann,
info@karateschule-kriens.ch

Auskunft fur Kindertraining (ab 7 Jahren):
Simon Birrer, info@karateschule-kriens.ch
Unser Dojo: Rengglochstrasse 30,

6012 Obernau

Weitere Informationen unter:
www.karateschule-kriens.ch

Kyudo-Kai-Shoken

Europa-Meisterschaften in Polen

Zum 17.Malwurde am Wochenende
vom 22./23. Juli die Kyudo Europa-
Meisterschaft ausgetragen. Diese
findet alle zwei Jahre statt, dieses Mal in Prus-
zkow in der Nahe von Warschau, Polen. Ursula
Schmidiger von der Kyudo-Kai-Shoken, eine
Kyudoka aus Zirich und eine aus dem Lausan-
ner Dojo erreichten zusammen als Schweizer
Team den erfreulichen dritten Platz. Herzliche
Gratulation! Am 10. September erfolgen dann
die Schweizer Meisterschaften in Magglingen.
Dazu viel Erfolg und gutes Gelingen! kyudo.ch

Basketballschule Kriens

Basketball boomt!

Haben Sie gewusst, dass
Deutschland der aktuelle Welt-
meisterist? Wussten Sie, dass der Allzeitfavorit
USA lediglich den 4. Schlussrang belegte? Sie
wussten es nicht? Keine Angst, Sie sind bei
weitem nicht alleine, denn diese dynamische
und attraktive Sportart kampft nochimmerum
Anerkennung bei den Medien.

Und dennoch; Basketball boomt in unserer
Region, die Mitgliederzahlen steigen unent-
wegt an und ein Ende ist nicht in Sicht. So
starten wir diese Saison mit 9 Teams in die
Meisterschaft und 3 weitere Teams spielen an
Miniturnieren mit.

Besuche Sie uns auf www.b-s-k.ch
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Lauftreff, Laufen swiks
und Nordic Walking La,hﬁr#
Fit dem Jahresende entgegen

Die Tage werden wieder kiirzer und vielen fallt
es schwer, abends bei Dunkelheit alleine nach
draussen zu gehen. Schau doch mal beim
SwissLauftreff Kriens vorbei. Es wird Joggen (in
der 3 Leistungsgruppen) und Nordic Walking
mit erfahrenen Leiter/innen angeboten. Die
Teilnahme ist gratis, vereinsunabhéngig und
ohne Leistungsdruck. Treffpunkt ist jeden
Dienstag, 19.00 Uhr, beim Schulhaus Meiers-
matt. Auskunft: Kari Gisler, Standortleiter,
T 04132032 62, karl.gisler57@bluewin.ch.
Weitere Infos unter www.swisslauftreff.ch

Pro Chiropraktik la
\
Luzern )\ (P)EEDBQPRAKTIK
Bleiben Sie mit uns in Bewegung!
Kurse Herbst/Winter 2023
Einstieg ist jederzeit moglich
Kurslokal PANGAS Horwerstrasse 62 in Kriens:

RickenGym MO 16+17 Uhr | DI 19 Uhr
Pilates MO 18419 Uhr | DI 18 Uhr | MI 18 Uhr
Rickbildung & Baby DO 16.30 Uhr

NEU! LINE DANCE Schnupperkurs
ab 17. Oktober um 14 Uhr

Diverse Kurse an weiteren Standorten
» RiickenGym, St. Karl Luzern
» RickenGym + Pilates + Pilates
fir Schwangere, Wasmeli Traff Luzern
» AquaGym, Hallenbad Luzern +
Mooshisli Emmen

Tu dir Gutes, melde dich gleich an fiir eine un-
verbindliche Schnupperlektion. Wir freuen uns
auf dich!

Info und Anmeldung: Esthi Imfeld,

T 041 320 31 00 luzern@pro-chiropraktik.ch
pro-chiropraktik-luzern.ch

QUALITOP ZERTIFIZIERT

Schiitzengesellschaft
Kriens

Sportschiitzen Pistole SGK
Mittwoch, 4. Oktober,
Letztes Training, 16.30-18.30 Uhr, Stalden

Sonntag, 15. Oktober, Ritlischiessen,
Vormittag, Ritli

Samstag, 28. Oktober, Schitzenkilbi,
Restaurant Obernau

Satus Kriens

Fit bleiben
und Spass haben! e
Wo/Wann: Dienstag, 19.30 bis 21.00,
Turnhalle Feldmiihle

Zielgruppe: Manner ab 50+ in Jahren, welche
sich sportlich fit halten und dabei Spass haben
wollen.

Programm:

Nach einem Aufwéarmen, Ubungen fur die Be-
weglichkeit und das Gleichgewicht, werden
auch die Muskeln gezielt gestarkt. Naturlich
kommen auch diverse Ballspiele nicht zu kurz.

Am Schluss gonnen wir unserem Kérper ein
kleines Auslaufen. sowie ein paar Dehniibun-
gen, die unsere Regeneration und unser Wohl-
befinden auch am Tag danach unterstitzen
werden.

Und du? Interessiert?

Bist du noch nicht Mitglied von Satus Kriens,
kannst du jederzeit zum Schnuppern kommen.
Wir freuen uns auf dich!

Kontakt: info@satus-kriens.ch

Tennisclub Kriens

Anmeldung Wintertraining Kids
Liebe Tennisfreunde, auch wenn
wir an schoénen Herbsttagen
draussen noch das Tennisspielim
Blattig geniessen, schreitet die Planung der
Wintermonate voran. Kinder und Jugendlichen
bieten wir ein wochentliches Training in der
Halle an.Anmelden kannst du dich iber unsere
Webseite www.tckriens.ch. Viel Spass!

Tannis Club Kriens

TURNERINNENVEREIN

Turnerinnenverein Kriens

Hatha-Yoga/Herbstturnen
Hatha-Yoga: Kérperlibungen im
Fluss des Atems bringen Korper,
Geist und Seele in Einklang.
Jeweils montags 18.30-19.45 oder 20.00-21.15
Uhr in der Aula Kirchbihl 1, Kriens. Fr. 20.— pro
Lektion,Anmeldungen bei Gaby Rast-Pfyl, dipl.
Yogalehrerin YCH/EYU: www.yogara.ch

K R I E N S

Wir wiinschen euch allen farbenprachtige, be-
wegte und erlebnisreiche Herbstferien. Und wir
freuen uns, euch ab 17. Oktober wieder im re-
gularen Turnbetrieb begriissen zu dirfen. Ak-
tuelle Daten, News und Angebote findet ihr auf
unserer Website: www.tivkriens.ch

Turnverein Kriens TVK

Ballsport

Die Ballsportriege des Turnverein

Kriens ist eine spezielle Riege des
Gesamtvereins. Neben dem Schwerpunkt
Korbball wird auch Unihockey, Volleyball und
Fussball gespielt.

In der Gemeinschaft von 16- bis 50-Jahrigen ist
auch Platz fir Geselliges. Wir trainieren am
Freitag von 20.15-22.00 Uhr in der Roggern
Turnhalle 2. Das gemeinsame Zusammensitzen
nach dem Training wird gepflegt. Fihlst du dich
angesprochen, so zdgere nicht einen Besuch
mit einem Probetraining mit zu machen.

Wir freuen uns, Dich kennen zu lernen.

Unsere Kontaktadresse ist Aldo Buob,
T 079 306 56 00 oder per E-Mail an
aldo.buob@bluewin.ch oder www.tvkriens.ch

Verein
Xsundi Bewegig

Herbstzeit — Beobachten

Einfach mal beobachten — in den Kdrper hin-
einhdren und deine Bewegungsmoglichkeiten
ausloten — die Kombination aus Pilates, Spiral-
dynamik, Yoga, Myofaszialen Leitbahnen usw.
fihren uns durch das Bewegungsprogramm.
Lust mitzumachen?

Montag und Dienstag von 08.45-09.55 Uhr und
Mittwoch Riicken/Haltung 08.30-09.35 Uhr
Beckenbodentreff auf Anfrage

Melde dich unter: T 041 320 77 92

Auf einen farbigen Herbst!

Volley Kriens

Wir fiihren ein aktives Vereinsleben.
Wir fordern den Nachwuchs.

Wir geben unseren Mitgliedern
langjahrige Entwicklungsméglichkeiten.
Wir sind Volley Kriens.

Wir starten in die
neue Saison!

Sei auch dabei!
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Kultur

Bahnhofli Kriens

JBBZ - Jeder Bahnhofli-
Batzen zahlt!
Gemeinsam fiir das Bahnhofli

Unsere Crowdfunding-Aktion startete fulmi-
nant. Die Unterstiitzung von so vielen Kriense-
rinnen und Kriensern begeistert uns. Bist du
schon Teil dieses einzigartigen Projekts?

Exklusive Gegenleistungen erwarten dich.

Ab 100 Fr. nimmst du automatisch an unserem
Wettbewerb teil, bei dem du die Chance hast,
grossartige Preise zu gewinnen — inklusive einem
500 Fr. Gutschein als Hauptpreis.

Die Verlosung findet am Chilbi Sonntag statt.
Sei dabei: lass uns gemeinsam einen neuen
Treffpunkt auf unserem Stadtplatz erschaffen
— mit dem Slogan: JBBZ — Jeder Bahnhofli
Batzen zahlt!

Galli-Zunft Kriens

Einzug des neuen Gallipaares
2024/Geissle-Service und
Geisslechlopfer-Kurs 2023
Einzug des neuen Gallipaares:
Am Sonntag, 22. Oktober 2023 an der Krienser
Chilbi ist ein festlicher Einzug des neuen Gal-
lipaares mit den Neuzilnftler 2024 auf dem
Dorfplatz um 15.00 Uhr geplant und anschlie-
ssend auf dem Stadtplatz Kriens.

Geissle-Service 2023:

Auch dieses Jahr organisiert die Galli-Zunft
Kriens den beliebten Geissle-Service.

Wir unterstitzen alle Chlépfer, auch Anfanger,
beim Kauf einer neuen Geissel. Alle Langen
sind zum Testen bereit und kénnen vor Ort er-
worben werden. Defekte Geisseln reparieren
wir wenn moglich und zeigen, wie ein richtiger
Zwick hergestellt wird.

Auf einen unverbindlichen Besuch freut sich
das Geissle-Service-Team.

Samstag 4. und 11. November, 09.00 bis 11.00
Uhr beim Schulhaus Meiersmatt.

Geisslechlopfer-Kurs 2023:

Der traditionelle Chlopferkurs der Galli-Zunft
Kriens findet auch dieses Jahr jeweils am Mon-
tagabend von 18.30-19.30 Uhr beim Schulhaus
Meiersmatt statt.

Kursabende 6./13./20./27. November 2023
Weitere Details erfahren Sie an dieser Stelle in
der nachsten Kriens-Info Ausgabe.

Pro Schauensee

proschacr:ﬁ

SEE kriens

Schlossfiihrungen

Am Samstag, 21. Oktober kdnnen
Sie erneut das Schloss Schauensee besichti-
gen. Die Fiihrungen sind 6ffentlich. Es hat noch
freie Platze fir die Fihrungen um 10.00 und
11.00 Uhr. Eine Anmledung ist notwendig unt-
wer: www.pro-schauensee.ch. Die Fiihrungen
sind Kostenlos.

Konzert

Unser Kulturjahr beenden wir am Sonntag,
5. November mit einer Matinee mit dem Eleas
Streichquartett. Die herausragenden jungen
Musikerinnen aus der Schweis, Deutschland,
Portugal und Suidafrika pflegen ein vielseitiges
Repertoire. Weitere Informationen und Anmel-
dung unter: www.pro-schauensee.ch

Galerie Kriens GALERIE KRIENS
Vorschau

Nach der wunderschdnen Geburtstagsfeier la-
den wir Sei jetzt schon zu unserer nachsten
Ausstellung im November ein:

Kurt Hunkeler
3. November — 10. Dezember 2023

Kaminraum
René Habermacher + Achim Schroeteler

Vernissage 3. November, 19 Uhr

Offnungszeiten
FR 17-19 Uhr/SA 16-18 Uhr/SO 14-18 Uhr

Galerie Kriens
Schappe Kulturquadrat
Obernauerstrasse 1d, 6010 Kriens

www.galerie-kriens.ch
@K ULTUR

GESELLSCHAFT

KRIENS
Liebe kulturinteressierte
Leser und Mitglieder der KGK
Das neue, vorlaufig letzte Krienser Kulturma-
gazinist erschienen. Eine unglaubliche Vielfalt
an Kultur ist bei uns eingegangen, was sehr
erfreulich ist. Danke auch fiir die tolle Hilfe von
Mitgliedern beim Erstellen des Magazins und
bei der Ausstellung. Ob weitere Magazine er-
scheinen werden, hangt davon ab, ob eine Re-
daktion auf die Beine gestellt werden kann.
Vorerst konzentrieren wir uns auf die Neube-
setzung des Prasidiums mit Richard Ester-
mann. Die KGK eréffnet am Samstag, 7. Oktober
um 17.00 Uhrim Heim Zunacher die Ausstellung
mit 10 Kiinstlern. Jedermann ist dazu herzlich
eingeladen.

Kultur-Gesellschaft
Kriens

Pro
Kriens

Dein bestes Siissgebéack

Judith Erdin, die vielseitige Backbuchautorin
aus dem Aargau prasentiert ihr zweites Werk.
Beim Deutschen Kochbuchpreis wurde sie da-
flr mit der Bronzemedaille ausgezeichnet.
Wir freuen uns auf einen abwechslungsreichen
Abend mitvielen Tipps zum Backen, Humor und
Einblicken in das Leben der jungen Autorin.

24.0ktober, 19.30 in der Stadtbibliothek — und
kosten darf man auch ...

Vereinsmitglieder haben Gratiseintritt,
Nichtmitglieder bezahlen Fr. 10.—.

Auf www.prosb-kriens.ch finden Sie immer ak-
tuelle Informationen.

Theater
Peipr(]
Di goldigi Paprika

Am schénen Sommerabend des 9.9. fanden
sich 10 Theater-Delegationen in der Teiggi ein
und lenkten die Aufmerksamkeit auf die erste
Preiseverleihung von «Di goldigi Paprika». Das
Interesse seitens Verbande und Presse unter-
strich die Anerkennung des neu geschaffenen
Preises. Als Jury zu agieren gehort nun zu den
Aufgaben des Vereins, nachdem das «produk-
tive Schaffen» eingestellt wurde.

Theater Paprika

Es war toll,was die Jury bei allen Auffiihrungen
erlebte und machte es sich nicht einfach, drei
Produktionen auszuzeichnen. Schliesslich ge-
wann das Theater Sarnen mit «Bonnie & Clyde»!
Herzlichen Glickwunsch!

Theater Kriens HTK

A
Lust unseren Verein hinter \@ HTK
den Kulissen kennen zu 4
lernen?
Bald beginnt unsere Theatersaison mit dem
Stiick « Wenns zwélfi schloht!» unter der Regie
von Susy Giger. Fleissige Helferlein sind bei uns
herzlich willkommen. Egal ob im Gastronomie-
betrieb, beim Schminken oder Biihnenbau. So
hast du die Méglichkeit unseren Verein kennen
zu lernen und falls du mochtest, evtl. ndchstes
Jahr selber auf der Biihne zu stehen. Interes-
siert? Wir freuen uns lber deine Kontaktauf-
nahme unter www.htk.ch Rubrik Kontakt.
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Bahnh ofli]

Chriens ]

1886 erbaut
1997 stillgelegt
2024
Wiederbelebt
als kleine
Gastronomie

Das Bahnh&fli ist die
richtige Moglichkeit am
richtigen Ort. €s wird zu
einem Platz, an dem sich
Jung und Alt aus Kriens

und darUber hinaus

treffen. Auf dem
Bahnhofli-Perron kannst
du bei einem Café Creme,
einem Glas Wein oder
einem kUhlen Bier
entspannen.

Unterstiatze
unser
Projekt und hilf
mit bei der
Verwandlung
des Bahnhofli
Chriens zu einem
Treffpunkt far
alle!

Sei Teil des
Bahnhofli
Chriens, es gibt
viele gute
Grunde:

Durch die Sanierung und
Wiederbelebung des
Bahnhoflis bewahrst du
ein Stick Krienser
Geschichte. Vereint
sorgen wir dafdr, dass
die Vergangenheit
erhalten bleibt und
lebendig wird.

Das Bahnhofli wird zu
einem lebendigen Ort,
welcher die lokale
Wirtschaft und
Infrastruktur stérkt
sowie zuU einer
gemeinsamen
Identifikation beitragt.

Unsere Projektpartner

NDERS CHES:-ITFTITCE

s Bt
Kriens

/ ¥ Theater Krﬂs !

‘rowdfunding
ettbewerb

ab 100.- bist du dabei
Verlosung am Chilbisonntag

22. Oktober 14:00

www.funders.ch/bahnhoefli-chriens

Jeder
Bahnhofli
Batzen
zahlt

1. Pilatusmarkt Gutschein Wert 500.-
2. Barista Kurs von Kaffee Rast fur zwei
3. SC Kriens Tribunen Saisonkarte 23/24
4. - 15. Preis auf bahnhoefli-chriens.ch

-




e Waschtische
e Badmobel

e Duschtassen
¢ Duschrickwande

VARICOR® - Vertrieb Schweiz: . Wir bieten massgefertigte Losungen

lllmeyer ® aus dem Mineralwerkstoff VARICOR.

Meyer AG - Lieferung und Einbau durch lhren Schreiner

Herdern 10, CH-6373 Ennetbiirgen oder Sanitirinstallateur.
Tel. 041 620 16 57 Fax 041 620 62 17

info@meyer-systeme.ch

www.meyer-systeme.ch
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Bunte Biihne Kriens @@
GV 2023 B,B K

Am 22. September fanden sich #UNTE BunnE KRiEns
die BBK-Mitglieder zur GV ein,um einmal mehr
frohlich und lachend zusammen zu sein.
Neben feiner Pizza ging alles so, wie es soll,
zuverlassig nach Protokoll.

Tolles Stiick, grossartiges Publikum und neue
Mitglieder, die Saison 2024, ein grosser Erfolg,
schon wieder.

Und ganz zum Schluss, so soll es sein,

ging’s weiter mit den nachsten Flaschen Wein

Musik

Chacheler-Musig Chriens

Hast du Lust bei uns mitzuma-
chen?

Hat dich das Fasnachtsfieber ge-
packt?

Mochtest du bei einer traditionellen chrienser
Guggenmusig mitwirken?

Am Mittwoch, 11. Oktober und Mittwoch, 15.
November 2023 finden unsere offenen Proben
far Neumitglieder statt -> 19:30 Uhr im Schul-
haus Feldmiihle.

Wir freuen uns auf dich!

Nicht verpassen: CHRIENSER CHILBI 21. und
22.0ktober 2023 auf dem Chrienser Stadtplatz.
Wir Chacheler freuen dich bei uns im Festzelt
(neben dem Stadthaus) zu sehen!

Bis bald und noch immer sommerliche Grisse,
eure Chacheler Musig Chriens

JOSEF BURRI

GARTENBAU AG
Inh.: Markus Ruckstuhl

Sonnefeld 21

6012 Obernau

Tel. 041 311 17 36 oder
079 340 59 36

Grabpflege

R S——
S
&8

Mitglied Gewerbeverband

Chor CantoVivo CantoVivo

Singen ist Lebensfreude

Wer singt, bringt sich und

sein Inneres zum Klingen!

Zum Glick hat sich die Nach-Corona-Zeit bei
unserer Besetzung positiv ausgewirkt, so dass
es wieder riesig Freude macht, gemeinsam zu
singen.Im Tenor-Register kdnnten wir noch et-
was Verstarkung gebrauchen und freuen uns
auf interessierte Sangerlnnen! Nach der Som-
merpause nehmen wir nun unser nachstes Ziel,
das Weihnachtskonzertam 20. Dezember 2023,
19.00 Uhr in der Galluskirche in Kriens zusam-
men mit dem Kinder- und Jugendchor Farfal-
lina-Singers in Angriff. Aktuelle Infos und Spon-
soringméglichkeiten befinden sich auf unserer
Website www.cantovivo.ch.

Gemischter Chor Obernau

Dirigent/in gesucht! Y
Da unsere langjahrige Diri-
gentin Gabi Koller kiirzertreten méchte, suchen
wir per 1.Januar 2024 eine/n Chorleiter/in. Wir
pflegen ein breites Repertoire und singen alte
und neu arrangierte Popsongs und Volkslieder
aus aller Welt in mehreren Sprachen, sind aber
auch offen fir neue Lieder, Stile und Arrange-
ments. Probeabend ist der Dienstag von 20 bis
21.45Uhrim Schulhaus Obernau. Bewerbungen
mit kurzem Lebenslauf gerne bis Ende Septem-
ber an unsere Prasidentin Claudia Kagi, Rosen-
strasse 13, 6010 Kriens, kaegi.claudia@blue-
win.ch. Flr ndhere Infos: 079 274 11 79, www.
gemischter-chor-obernau.ch.

S
i

Einklangchor EINKLANGCHOR

KRIENS

EINALDUNG ZUM MIT-
SINGEN BEI DEN OFFNEN
PROJEKTEN
Mitgestaltung des Festottesdienstes am Gal-
lustag zur Errichtung der Pfarrei St. Gallus vom
ganzen Pastoralraum: «Missain Lingua Cordis»
in Schweizerdialekt, komponiert von Toni Ro-
senberger, Text Michael Zeier-Rast.

Weitere Anlasse: Adventssingen Kirche Bruder
Klaus, Weihnachtssingen im Stadion, Festgot-
tesdienst am Weihnachtsmorgen: «Missa bre-
vis in G» von Wolfgang Amadeus Mozart, Kirche
St. Gallus.

Freude am Mitsingen?

Fragen beantwortet gerne: info@trmusic.ch
oder 079 685 55 01

Feldmusik Kriens o
feldmusik krien

Jahreskonzert 2023

am Samstag, 18. November 2023
Save the Date Jahreskonzert 2023 Feldmusik
Kriens

Das diesjahrige Jahreskonzert der Feldmusik
Kriens findet am Samstag 18. November 2023
um 20.00 Uhr im Pilatussaal statt.

Lassen Sie sich mit Musik zum Thema «Back to
the 90’s» begeistern.

Weitere Infos finden Sie laufend auf unserer
Website www.feldmusik-kriens.ch und im Kri-
ens Info.

Wir freuen uns Sie zu begriissen.

Musikalische Griisse
Feldmusik Kriens

Guggemusig Schteichocher P,
19®9® R AT

Start in die Probesaison

Am Freitag, 8. September sind wir
mit viel Elan in die Probesaison
gestartet. Damit die Stuckli bis zur Fasnacht
sitzen, proben wir jeden Freitag um 20 Uhr im
Schulhaus Roggern in Kriens. Wer einmal in
einer Probe Schteichocher-Luft schnuppern
mochte darf sich jederzeit melden via www.
schteichocher.ch.

Vielen Dank an alle, die uns am Open Clubi
besucht und mit uns gefeiert haben. Wir hatten
Spass.

Musikschule Kriens

musikschule

kriens

K

Konzerte und Informa-

tionen Musikschule:
www.musikschule-kriens.ch

- FREITAGSKONZERT * Schappe Musikschule,
Ensemble 1

Fr 27. Oktober 2023

- STUFENTEST LUZERN/KRIENS * Anmelde-
schluss: Fr 10. November 2023

- ERZAHLNACHT KRIENS mit musikalischen
Darbietungen der Musikschule Kriens

Fr 10. November 2023 * 17.00 bis 21.15 Uhr *
Gallusheim / Bibliothek

- ENSEMBLE-AUFTRITTE AUF DEM WEIH-
NACHTSMARKT

Do-So * 7.-10. Dezember 2023 * Bellpark Kriens
siehe www.weihnachtsmarkt-im-bellpark.ch

- DIVERSE MUSIZIERSTUNDEN

Alle Informationen unter: www.musikschule-
kriens.ch
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Jodelgruppe Chriensertal

Herbstkonzert

Wir Frauen von der Jodelgruppe
Chriensertal laden sie am Sams-
tag, 28. Oktober, 19.30 Uhr zu unserem Herbst-
konzert ins Zentrum Bruder Klaus ein. Mitwir-
kende sind: Cello-Duo Fiona und Jael aus
Kriens, Blachwarch vom Schwarzenberg, Pia
und Ramona mit Edith Bucher, Begleitung und
Reini Sax, Comedian. Turé6ffnung und Nachtes-
sen ab 18.00 Uhr. Grosse Tombola. Wir freuen
uns mitihnen einen gemitlichen Abend zu ver-
bringen.

www.jodelgruppe-chriensertal.ch

)

Kriens

Guuggenmusig
Loschtmoélch Chriens

Probestart 2023

Es ist soweit: Seit dem 15. Sep-
tember sind wir wieder offiziell am Proben -
und kommen so langsam wieder in Fahrt, was
fasnachtliche Klange und zwatschgige Kafis
angeht. Lediglich 1 Tag nach unserem Probe-
start, stand dann bereits das nachste Highlight
vor der Tir: Das legendéare Open Clubi, bei wel-
chem alle 2 Jahre die Tore der Chrienser Guug-
gen-Clublokale fir einen Abend lang gedffnet
werden. Auch unsere Grizzly Hohli war an die-
sem Abend pumpenvoll —und wir genossen ein
frohliches Beisammensein unter Chrienser
Guuggern und fasnachtsbegeisterten Besu-
chern.

Guuggenmusig
Schldsslifager

Probestart und

Ehemaligenstamm

Vergangenen Samstag lauteten wir Schldsslifa-
gerunsere Probesaison fiir die kommende Fas-
nacht 2024 ein. Wir heizten den Singsaal im
Schulhaus Roggern richtig ein, bevor es dann
noch in unser Klubi ging und wir den Abend
ausklingen liessen.

Ubrigens,am 10.11.2023 findet fiir alle ehema-
ligen und aktiven Mitglieder der Schldsslifager
Kriens ein Ehemaligenstamm bei uns im Klubi
statt. Tragt euch dieses Datum ein und kommt
Vorbei! Genauere Infos folgen noch.

Bleibe auf dem Laufenden und folge uns auf
Instagram und Facebook!
www.schloesslifaeger.ch

Harmoniemusik Kriens /
Neues Semester — Harmoniemusik Kriens\
neues Programm und ! — neuer Dirigent

Nach der verdienten Sommerpause durften wir
mit Begeisterung unseren neuen Dirigenten,
Florentin Setz begriissen. Er weiss uns mit viel
Elan und Power musikalisch zu begeistern. Ob
an der Posaune oder als Bandleader und Diri-
gent, Florentin Setz bezaubert mit seinem mu-
sikalischen Schaffen.

Seid gespannt auf dieses Semester und hort
bei der Night Session im November vorbei, be-
sucht den Pilatusmarkt, wenn wir jazzen und
rocken, oder lasst euch beim Weihnachtskon-
zert festlich einstimmen.

Mehr Informationen finden Sie auf
www.harmoniemusik-kriens.ch

Wir freuen uns auf klangvolle Héhepunkte!

Jodlerklub Alperdsli Kriens

Jodlerabend 2024 -

jetzt bei uns einsteigen!

Das eidgendssische Jodlerfest
war in der malerischen Kulisse von Zug ein
mitreissendes Erlebnis und Schauplatz von
bereichernden Begegnungen.

Ausblick: Neu findet unser alljahrlicher Jodler-
abend nicht mehr im Herbst sondern kiinftig
immer am ersten Maiwochenende statt. Es darf
schon heute der 4. Mai 2024 in der Agenda
eingetragen werden.

Wir haben nun genligend Zeit, uns auf dieses
Konzert vorzubereiten. Gentigend Zeit, dass
sogar neue Sanger bereits ein erstes Mal mit
uns auf der Biihne stehen kénnten! Wer inter-
essiert ist: www.alperoesli-kriens.ch oder
T079 636 7559

Orchester Kriens-Horw 00000
L 3 3 O
Wo sind die Geigen und ::,:::

Bratschen von Kriens? Orchester Kriens-Horw
Zur Starkung unseres Klangkdrpers brauchen
wir Unterstiitzung fir die Bratschen und Gei-
gen. Wir proben jeweils am Montag im Singsaal
Schulhaus Meiersmatt Kriens. Die Proben mit
unserem Dirigenten Gregor Bugar sind sehr
spannend, lehrreich und erfrischend. Auf Vor-
anmeldung darfst du auch gerne ganz unver-
bindlich an einer oder auch mehreren Proben
schnuppern.

Nachstes Konzert: 20./21.1.2024 mit Werken
von Haydn, Mozart, Beethoven und Schubert
Weitere Infos:

www. orchester-kh.ch/mitspielen
info@orchester-kh.ch, T079 643 74 64

Auch andere Instrumente sind uns willkommen.
Wir freuen uns auf dich!

Steinhofchor Luzern steinhof

CH®R

Einladung zu unserem
Weihnachtsprojekt 2023
Steinhofchor Luzern
Hast du Zeit und Lust mit uns 43 Sanger/innen
Weihnachtslieder zu singen?

Probetag: Mittwoch: 19.00-20.45 Uhr
Probelokal: Zentrum Bruder Klaus Kriens
Probedaten:  18./25.0kt./8./22./29.Nov./

13./20. Dez.
Singsamstag: 11.Nov 9.00-13.00 Uhr
Anléasse:
Samstag, 2. Dez, 13.00 Uhr
Bruchweihnacht Luzern
Dienstag, 5. Dez., 17.00 Uhr
Forum Elle in Dierikon
Freitag, 8. Dez., 18.30 Uhr beim KKL Luzern
Samstag, 16. Dez., 14.30 Uhr Heime Kriens
Sonntag, 23. Dez., 13.00-15.30 Uhr
Matthauskirche Luzern

Prasident: Fredy Durrer, T076 376 25 94
f-durrer@bluewin.ch, www.steinhofchor.ch

Musigturbine

Wheyig @ Tttine

Singen fiir alle

Wir singen im Oktobor
an folgenden Tagen:

Donnerstag, 19. Oktober — 19.00 Uhr
Montag, 23. Oktober — 19.00 Uhr
Montag, 30. Oktober — 19.00 Uhr

Die Musigturbine reist im Oktober tGbrigens fur
eine Chorwoche ins wunderbare Frankreich ...
Verfolgen sie unsere Reise auf
www.musigturbine.ch.

A bientot!

Gemeinschaft

Fachstelle Kinderbetreuung (®)
Luzern ng

Pflegefamilie werden, sein und _—
bleiben — wir begleiten Sie dabei.

Wohnen Sie in den Kantonen LU, NW, OW, ZG,
SZ oder UR und kdnnen sich vorstellen ein

Pflegekind bei sich aufzunehmen?

Dann freuen wir uns, Sie personlich an unserer
unverbindlichen Informationsveranstaltung
kennenzulernen.

Ihre Anmeldung nehmen wir telefonisch (T 041
318 50 60) oder tiber www.fachstellekinder.ch
entgegen.
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BAHA'| Kriens

Geistige Erbauung
Offentliche Treffen zur geistigen
Neubelebung, Meditation und Ge-
sprachen zu verschiedenen aktuellen Themen
wie Glaubens- und Sinnfragen des Lebens und
gemeinsame Friedensforderung.

«Alle Menschen kommen von Gott und zu |hm
kehren sie zuriick.» — El BAB -

«Wer die Gebote Gottes befolgt, wird ewige
Gluckseligkeit erlangen.» — Bah&'u’llah -
(Aus dem Bah&’i-Schrifttum)

Jeden 1.und 3. Sonntag des Monats,
11 Uhrin Kriens
Information: T 078 790 44 55

Samariter-Verein + samariter

. kriens - horw
Verein:

Mi 18.10. 19.30-21.30 Uhr,
Ubung gem. Einladung

Help: Fr 27.10.,18.30-20.30 Uhr,
Ubung im Lokal Ramon, T 078 670 91 34

Kurse:
BLS/AED KOMPL., Sa 28.10.,08.00-11.30 Uhr
BLS/AED Ref. 4, Mi 22.11.19-22 Uhr

Anmeldung: T 041 320 50 83
petra.schnyder@samariter-kriens-horw.ch,

Ort:
Kurse finden im Vereinslokal Feldmuhle statt.

Samariter Shop: T 041 55560 10
Vermietung und Verkauf von Hilfsmitteln

Infos unter:
www.samariter-shop-kriens.ch
Schachenstrasse 9, 6010 Kriens

Mo, Mi und Do, 09.00-10.30 Uhr

Di und Fr, 10.00-11.30 Uhr

Kommen Sie unverbindlich vorbei

Mo bis Fr zu Blirozeiten, T 077 456 40 25

Gemeinnttziger
Frauenverein Kriens

&

Gem iens
brockenhiisli

Brockenhiisli, Hohle Gasse 4
Offnungszeiten: Mittwoch, 14.00-17.00 Uhr
Freitag, 18.00-20.00 Uhr

Fehlt in lhrer Herbstgarderobe noch eine
warme Jacke oder ein kuscheliger Pullover? Wir
flhren eine grosse Auswahl an preisgiinstigen
Damen-, Herren- und Kinderkleider.

Lust auf Raclette oder Fondue und kein pas-
sendes Geschirr? Im Brockenhisli des gemein-
nutzigen Frauenvereins Kriens finden Sie auf
vier Etagen ein umfangreiches Sortiment an
Haushaltsartikel, Geschirr, Kleinmdbel, Spiel-
sachen, Dekoartikel und vieles mehr.

Die Einnahmen gehen vollumféanglich ans Chin-
derhuus Bellpark und Chinderhuus Heinrich-
Walther-Haus.

Telebus Kriens 079 642 49 49

TELEBUS
: KRIENS
Der Nachtquartierbus

von Kriens

Die tagliche Quartierverbindung
zwischen 20.00 und 01.00 Uhr. Seit bald 30
Jahren. Schon ausprobiert? Nutzen Sie das
aktuelle Angebot «33 % auf Gutscheinblécke 11
fir 10». Alles dazu auf www.telebus.ch.

]

Wir trauern um unser Mitglied Hans Nyfeler.
Von allem Anfang an war er bis zu seinem un-
erwarteten Tod im Vorstand aktiv dabei und hat
mit seiner gemeinwohlorientierten Haltung
wesentlich zur Dienstleistung Telebus beige-
tragen. Wir sind sehr dankbar, dass er uns so
lange begleitet hat und vermissenihn schmerz-
lich. Seinen Hinterbliebenen wiinschen wir
Trost in den vielen guten Erinnerungen.

Kriens 60plus

Zischtig-Jass, Mittagstisch,
Wanderungen

Zischtig-Jass
Di,17.10.ab 13.30 im Zentrum Bruder Klaus mit
Zvieri

Mittagstisch
Mi, 25.10., 11.45 im Gallusheim, Anmeld. b. Mo
10.00 an Annemarie Kappeli, T 041 320 34 52

Wanderungen

Di, 10.10., Tageswanderung Flisskapelle,

2% Uhr, Treff 08.50 Torbogen Luzern, Fahrkarte
bei Sempach selbst l6sen, Anmeldung bis 8.10.
an B. Portmann T 079 783 38 36

Di, 24.10., Wanderung, Luzerner-Hinterland,
2% Uhr, Treff 09.45 Torbogen Luzern, Verpfle-
gung aus Rucksack, TK bei Willisau l6sen,
Anmeldung bis 22.10.an P.RohrT041 340 83 63
Di, 31.10., Wanderung mit Essen im 1944, 1% Uhr,
Treff 10.30 Bus-Station Grosshofstrasse, An-
meldung bis 29.10. an P. Rohr T 041 340 83 63

Walk & Talk -
Okumenische Angebote

Gemeinsam unterwegs
Sonntag, 22. Oktober
Treffpunkt 13.45 Uhr, Bellpark (Bushaltestelle)

Kommen Sie mit auf die Kurzwanderung um
Kriens, Dauer rund 2,5 Stunden. Es besteht die
Méoglichkeit auf einen Kaffeestopp. Es ist keine
Anmeldung nétig. Die Wanderungen finden bei
jeder Witterung statt. Bitte gutes Schuhwerk
tragen!

Infos: m.gruenenfelder@kath-kriens.ch
T041317 3010 oder monika.seehafer@reflu.ch
T0413106463

Weitere Daten: 26. November

FELBER beschriftet

nach

WUNSCH...

Machen Sie Ihre Firma sichtbar.

ouf
Laser — Grovureh
Kunststoff, chromstanl,

Glos oder Redet

SPRINEPARAGEN:

IHR KOMPETENTER FACHBETRIEB FUR

Gutbiirgerliche
Schweizer Kiiche
im Kahnstiibli.
Mittagsment ab CHF 16.50

inkl. Suppe und Salat
7 Tage durchgehend offen

Reservationen:
Mister Khan

felber

Beschriftungen Gravuren Stempel

A. Felber AG

Amstutzstrasse 4 | 6010 Kriens

Tel. 041 210 26 63 | Fax 041 210 26 64
info@felber-ag.ch | www.felber-ag.ch

Mitglied Gewerbeverband

RENGGLOCHSTRASSE 22
spring-garage@bluewin.ch

SEAT VW AUDI SKODA

6012 OBERNAU  TEL. 041320 36 34
www.spring-garagen.ch

T 041414 00 00
info@misterkhan.ch
Luzernerstrasse 44/46
6010 Kriens

Mitglied Gewerbeverband

-2

Mit diesem Bon erhalten

die Gaste ein Gratis-Kafi
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Quartierverein e

Schattenberg-Himmelrich vy -
——
\ tehattonberg. |

Informationen an der Quelle \\\WW

—

Unser Vereinsherbst ist reich be-
frachtet: Neben den Traditionsanlassen Jass-
turnier (20. Oktober, 18 Uhr im 1944) und Grit-
tibdnzbacken (2. Dezember ab 9 Uhr im
Roggern) konnte der Vorstand eine weitere,
sehr attraktive Idee umsetzen: Wir lassen uns
direkt von der Bauherrschaft der Schallematt-
Uberbauung zu diesem Vorhaben informieren!
Dies am 14. November um 17.30 Uhr bei der
Scheune Schéllematt. Eine Anmeldungist nicht
noétig und Gaste sind willkommen. Fir die ein-
gangs angekiindigten Anlasse werden die Mit-
gliedhaushalte Einladungen mit Anmeldetalon
erhalten.

Quartierverein
Kuonimatt

kuolni

| quartierverein

‘matt

kriens

Kuonimatt-Jassplausch am 21. Oktober 2023
Nach dem Quartierfest, das dieses Jahr bei
prachtigem Spatsommerwetter stattfand, geht
es mit unserem Vereinsprogramm Schlag auf
Schlag weiter. Der nachste Anlass, der Kuoni-
matt-Jassplausch, findet am Samstag, 21. Ok-
toberab 16 Uhr statt. Eingeladen sind alle jass-
freudigen Kuonimattler, die gerne einen
gemutlichen Nachmittag/Abend in geselliger
Runde verbringen méchten. Und naturlich war-
ten auch dieses Jahr wieder viele tolle Preise
auf euch. Wir wiinschen euch eine farbenfrohe
Herbstzeit und freuen uns auf viele bisherige
und neue Jassbekanntschaften.

LABOR Luzern

Hackspace,

jeden Mittwoch ab 20 Uhr

Der Hackspace ist eine 6ffentli-
che Werkstatt vom Verein Labor
Luzern. Jeden Mittwoch ab 20 Uhr treffen wir
uns zum Basteln, Werken und gemeinsamen
Austausch von Ideen und Projekten rund um
Kultur und Technik. Es sind alle herzlich einge-
laden vorbeizuschauen. Das Labor Luzern be-
findet sich in der Teiggi an der Degenstrasse 3
in Kriens. Wir freuen uns liber euren Besuch.

Ubrigens: es gibt auch eine Fasnachtsgruppe
im Labor Luzern.

Freie Evangelische == }
Gemeinde Horw/ " FEGLuzernSud

. Freie Evangelische Gemeinde
Kriens

Hilfsglitersammlung im Mattenhof

Vom 1.-21. Oktober ist die Sammelstelle im
Begegnungszentrum der FEG LuzernSud wieder
geodffnet. Kleider, Schuhe, Decken ... oder auch
Musikinstrumente, Nahmaschinen, Restposten
aus Liquidationen usw. werden mit LKWs der
Hilfsorganisation AVCin Kriens abgeholt und in
12 Staaten transportiert und direkt dort ver-
teilt, wo Not ist.

Méchten Sie die Sammlung nutzen und uns
unterstitzen? Infos finden Sie unter www.feg-
luzernsued.ch/beauftragt/auslandhilfe.

Hinweis: Sa, 25. Nov. Aktion Weihnachtspéckli,
Gemeindehausplatz Horw.

seit 1973 in Kriens

Mo—Fr:
Di/ Do:

Offnungszeiten:

2’7 /l. Kiickerei

Gegen Abgabe dieses Inserats
erhalten Sie direkt in der Backstube
an der Brisenstrasse 4 in Kriens

15 Enzli fUr Fr. 18.— (statt Fr. 25.50)

Michael und Brigitte Burkart

3
S
07.00-12.00 Uhr 2
16.00-18.00 Uhr )
o

Krienser Frauen o0

‘ Krienser Frauen
Theaterworkshop fiir

Erwachsene

«lch mach mir die Welt, wie sie mir gefallt»
Spielerisch lernst du die Welt des Theaters
kennen. Neu-Einsteiger/innen willkommen.
5x, jeweils 19.15-20.45 Uhr

18. Oktober, 1., 8.,22. und 29. November
Leitung: Yvonne Schmitt

Kosten: NMG CHF 68.—/MG CHF 58.—
Anmeldung: bis 11. Oktober an
y.schmitt@kath-kriens.ch

Naturheilkunde bei Kindern

Mittwoch, 25. Oktober, 19.00 Uhr. Du erfahrst,
wie du mit einfachen Hausmitteln Krankheiten
behandeln kannst.

Kosten: MG: CHF 25.—/NMG: CHF 30.—

Koffermarkt Kriens

Am Krienser Koffermarkt wird Selbstgemach-
tes in liebevoll dekorierten Koffern ausgestellt
und verkauft. Fiir Besuchende ist der Eintritt
gratis. Samstag, 28. Oktober, 10.00-15.00 Uhr
Gallusheim

Ausstellende: MG: CHF 5.-/NMG: CHF 10.-
Anmeldung: bis am Mittwoch, 25. Oktober an:
j.gonzalez@krienserfrauen.ch

1,2 oder 3 — bist du dabei?
Spielabend im Gallus-Treff.
Mittwoch, 8. November von 19.30-22.00 Uhr

Réabeliechtli schnitzen (14.00 bis 16.00 Uhr)
und Umzugum 18.00 Uhr am Freitag, 3. Novem-
ber, Zentrum Bruder Klaus

«Tra tra trallalla, der Kasperli ist da!»
Samstag, 11. November, Gallusheim

1. Auffilhrung: 14.00 Uhr

2. Auffiihrung: 15.30 Uhr

Anmeldeschluss: 8. November

Kosten Mitglieder:

Kinder CHF 5.—/Erwachsene CHF 8.—

Kosten Nichtmitglieder:

Kinder CHF 8.—/Erwachsene CHF 12.—
Anmeldung an j.gonzalez@krienserfrauen.ch

Weitere Infos unter: www.krienserfrauen.ch

M

QVISPITIMATTIKRIENS

Quartierverein Spitzmatt

Riickblick Quartieranlass
Liebe Quartierbewohnerinnen
und Quartierbewohner. Am Sonntag, 27. August
fand unser neuer Quartieranlass im Gallustreff
statt. Unsere Géaste konnten sich vom feinen
Kuchenbufffet und einer grossen Getrankeaus-
wahl bedienen. Das unterhaltsame Lotto fand
regen Zuspruch und die grossziigigen Preise
fanden grossen Anklang. Unter dem Motto:
«klein aber fein» haben die Besucher den
Nachmittag sehr genossen und es fand ein
reghafter Austausch statt. Wir Vorstandsmit-
glieder bedanken uns bei allen Anwesenden.
Vorankiindigung: Freitag, 24. November Wald-
samichlaus im Gehriwald.
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Krabbel-Treff Kriens

Wir suchen Unterstiitzung
Herzlich eingeladen sind
alle Eltern mit Kleinkindern von 0- circa 5 Jah-
ren. Wir freuen uns immer Uiber neue Gesichter.
Jeden Dienstag (ausser Schulferien) von 15.00-
17.00 Uhr im Bruder Klaus Pfarreiheim Eingang
OST.

Unkostenbeitrag von 4.— pro Familie.
Kontakt: Nadine Miller, T 076 308 08 17

WIR SUCHEN DRINGEND UNTERSTUTZUNG

Quartierverein
Obernau

Quartierverein
Quartierstamm 27. Oktober
Am Freitag, 27. Oktober, ab 19.00 Uhr, findet
unser Quartierstamm im Restaurant Obernau

statt. Wir freuen uns auf einen gemiitlichen
Abend.

Pro Senectute PRO
SENECTUTE
Bewegungsangebote in Kriens ~ “"""
Tanznachmittage im Sidpol:
Mittwoch, 27.9. und 11.10.
Seniorenturnen, wir turnen wochentlich:
Turnhalle Kuonimatt, Montag, 9.00-10.00 Uhr
Turnhalle Fenkern, Montag, 9.00-10.00 Uhr
Turnhalle Fenkern, Montag, 10.00-11.00 Uhr
Pfarreiheim Bruder Klaus, Mittwoch,
10.00-11.00 Uhr

Turnhalle Feldmiihle, Freitag, 16.00-17.00 Uhr
Schnupperlektionen sind jederzeit méglich.
Interesse? Wir freuen uns auf viele neue Teil-
nehmende!

Infos:T041 226 1199, www.lu.prosenectute.ch

Katholische ‘, -
Kirchgemeinde Kriens

Feiern fiir Familien

mit kleinen Kindern

Dienstag 24. Oktober, 9.00

im Gallustreff, Kirchrainweg 5

Ludothek BROGMES

UDOTHER
Hofmattweg 4, www.ludo-kriens.ch
Offnungszeiten: Dienstag 911 Uhr,
Mittwoch 15-17 Uhr, Samstag 9-12 Uhr

Mit dem Globus die Welt entdecken! Wir haben
einen Globus Lernspass fiur die Kleinen und
einen Tiptoi-Globus fiir die grosseren Kinder.
Das kleine Geschwister darf noch nicht zur
Schule? Lassen Sie es mit dem Schulbus spie-
len. Auch hier haben wir zwei schéne Modelle.

Wahrend den Herbstferien ist die Ludothek am
Dienstag 3. und 10. Oktober von 9-11 Uhr
geoffnet. Besuchen Sie uns am Gallustag,
16. Oktober, und entdecken Sie unsere Gross-
spiele. Wir freuen uns auf Sie.

Zudecken,
einkuscheln,
gut Schlafen.

HUSLER
NEST

Von den Kuschelwochen profitieren
und eine Kamelhaar-Zudecke im
Wert von CHF 435.- erhalten.

Infos auf natuerlichpunkt.ch

Hisler Nest im Stadthaus Kriens
Fachgeschaft fiir natiirliches Schlafen und Wohnen
natiirlich. gmbh | Stadtplatz 2 | 6010 Kriens

Tel. 041 340 51 50 | info@natuerlichpunkt.ch

naturhch

Hiisler Nest - im SECIEDH Kr|ens

immer nachmittags




kriensinfo 10/2023

40 veranstaltungen

Freitag, 6. Oktober

So, 1. Oktober
09.30-18.00 Uhr

Skulpturenausstellung
von Christoph Aeberhard
Gasthaus Hergiswald

Do, 5. Oktober
07.30-13.00 Uhr

Wochenmarkt
Stadtplatz

Do, 5. Oktober
17.00-19.00 Uhr

Unentgeltliche Rechtsauskunft

(nur mit Anmeldung) Stadthaus

Fr, 6. Oktober
09.00-14.00 Uhr

Krienser Braunviehschau
Schulhaus Meiersmatt

Sa, 21. Oktober
10.00-13.00 Uhr

Schlossfiihrungen
Schloss Schauensee

Sa, 21. Oktober
09.00-12.00 Uhr

Forum 10-15
Schappe Kulturquadrat

Sa, 21. Oktober
10.00-22.00 Uhr

Swiss Trombone Day 2023

Hochschule Luzern — Musik

So, 22. Oktober
ab 19.00 Uhr

Diskussion zu Integration

und Migration
Café Ambrosia

Sa, 7.Oktober
07.30-14.00 Uhr

Samstagsmarkt
Stadtplatz

So, 22. Oktober
13.45-16.15 Uhr

Walk & Talk
Bellpark (Bushaltestelle)

Sa, 7. Oktober
08.00-16.00 Uhr

Flohmarkt
Stadtplatz

Do, 12. Oktober
07.30-13.00 Uhr

Wochenmarkt
Stadtplatz

Sa, 14. Oktober
07.30-14.00 Uhr

Samstagsmarkt
Stadtplatz

So, 15. Oktober
12.00-16.00 Uhr

Grillen auf dem Dach
Dachterrasse, Am Mattenhof 14

So, 15. Oktober
17.00-19.00 Uhr

Tanzmeditation
Zentrum Bruder Klaus

Mo, 16. Oktober
15.00-18.00 Uhr

Offentliches Qi Gong

Liberale Senioren, Alex-Wili-Platz

Di, 17. Oktober
14.00-16.00 Uhr

Interkultureller
Begegnungstreff
Schappe Kulturquadrat

Mo, 23. Oktober
17.00-18.30 Uhr

Fragestunde
mit Maurus Frey

Stadthaus Kriens (Anmeldung notwendig)

Mo, 23. Oktober
15.00-18.00 Uhr

Offentliches Qi Gong

Liberale Senioren, Alex-Wili-Platz

Do, 26. Oktober
07.30-13.00 Uhr

Wochenmarkt
Stadtplatz

Do, 26. Oktober
19.00-23.00 Uhr

Echolot Festival
Zwischennutzung BG Bell Halle E

Fr, 27. Oktober
ab 19.00 Uhr

Freitagskonzerte
Schappe Musikschule Ensemble 1

Sa, 28. Oktober
07.30-14.00 Uhr

Samstagsmarkt
Stadtplatz

Di, 17. Oktober
19.30-21.00 Uhr

«Mein Korper gehort mir»
Pilatussaal

Do, 19. Oktober
07.30-13.00 Uhr

Wochenmarkt
Stadtplatz

Sa, 21. Oktober
07.30-14.00 Uhr

Samstagsmarkt
Stadtplatz

Sa, 21. Oktober
08.00-16.00 Uhr

Flohmarkt
Stadtplatz

Sa, 28. Oktober
14.00-16.30 Uhr

Entdeckungstour
«Bauernhdfe am Sonnenberg»
mit Jirg Studer auf dem Sonnenberg

Mo, 30. Oktober
15.00-18.00 Uhr

Offentliches Qi Gong

Liberale Senioren, Alex-Wili-Platz

kriensinfo Redaktionsschluss:
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Vereinbarung eine zuverldssige Persdnlichkeit als

Wir freuen uns auf Sie!

An unserem Standort in Kriens suchen wir per sofort oder nach

OPERATOR THERMISCHE BESCHICHTUNG

Weitere Informationen zur interessanten Position sind via QR-Code abrufbar.

ANDRITZ HYDRO AG | Obernauerstrasse 4 | 6010 Kriens | Switzerland | P +41 41 329 5111 | contact-hydro.ch@andritz.com | andritz.com

Inspiration
fir lhre Laufbahn.

Luc Auf der Maur

Eidg. dipl. Berufs- und Laufbahnberater - Diplompsychologe ZHAW
Adresse: Schachenstrasse 6 - CH-6010 Kriens - Tel. 041410 57 71
Besuchen Sie mich auch im Internet unter:  www.jobvisions.ch

SUCHEN

SIE NEUE

MITARBEITENDE? &=
info

Cécilia Haas
Medienberaterin
kriensinfo
T0413183476
c.haas@bag.ch

Im kriensinfo wird
Ihr Stelleninserat gesehen.

‘: ,'rl’{l

" Wir machen alles,
ausser gewdhnlich.

Christoph Erni, Produktion

- Bicker/in-Konditor/in Nachtschicht
- Konditor/in Nachtschicht

+ Konditor/in Tagschicht

- Hilfsarbeiter Traiteur Nachtschicht

Es erwartet Sie eine interessante, abwechslungsreiche Tatigkeit und ein
angenehmes Arbeitsklima.

Sind Sie gewillt, mit Freude und viel Engagement Ihr Fachwissen bei uns
einzusetzen? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung, die Sie per E-Mail
an info@brotundso.ch senden konnen.

Brot & So GmbH
Holzofenbackerei mit Café
Hauptstrasse 22/24, 4448 Laufelfingen, 062 285 03 30, info@brotundso.ch

Miinchenstein, 062 285 03 38
Liestal, 062 285 03 42
Starrkirch, 062 285 03 44
Erlinsbach, 062 212 60 0o

Laufelfingen, 062 285 03 30
Olten, 062 28503 32
Trimbach, 062 285 03 34
Thiirnen, 062 285 03 36
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Lehrstellen 2024

Entwickler/in digitales Business EFZ
Lehrzeit: 4 Jahre

Kontakt

Ruedi Stirnimann
T041329 8404
ausbildung-kriens@kms-ag.ch

Kauffrau/Kaufmann EFZ

Lehrzeit: 3 Jahre

Kontakt

Cédric Hungerbuhler
T0413194538
cedric.hungerbuehler@
curaden.ch

curaden

© better health for you

Carrosseriespengler/in EFZ
Lehrzeit: 4 Jahre

” 4
»
Kontakt \ﬁ
Flavio Ercolani
ERCOLANI

T0413408822
f.ercolani@ercolaniag.ch AUTOSPENGLEREI- MALEREI

Boden-Parkettleger/in EFZ

Lehrzeit: 3 Jahre

kittel

Andreas Bucher
T0413112323

info@kuettel.ch Bodenprofis mit gutem Grund

Carrosserielackierer/in EFZ
Lehrzeit: 4 Jahre

” 4
>
Kontakt \&
Flavio Ercolani
ERCOLANI

T 04134088 22
f.ercolani@ercolaniag.ch AUTOSPENGLEREI- MALEREI

Medientechnolog/in EFZ

Lehrzeit: 4 Jahre

Kontakt
Brigitte Lingg
T04131834 34
hr@bag.ch

BRUNNER

Druck. Web. Verlag.

Jeden Samstag
bis 18 Uhr offen.

b landerpark

Langer einkaufen in Stans

M IG ROS und iiber 50 Geschéfte www.laenderpark.ch




Coiffeur Gina Scaturro, «beauty & more»

Haarstyling im besonderen Ambiente

Gina Scaturro blickt auf ein erfolgreiches
erstes Geschaftsjahr zuriick. Sie freut
sich riesig, dass ihre Passion — die Haar-
pflege — im neuen Salon an der Arsenal-
strasse 8 in Kriens bei vielen Kundinnen
und Kunden grossen Anklang findet.

Im wohlfiihlambiente im Haarstudio er-
leben Kundinnen und Kunden ein persén-
liches Lebensgefiihl und viel Aufmerk-
samkeit. Auserwéahlte Deko- und saiso-
nale Geschenkartikel fir die Gestaltung
des Interieurs sind ebenfalls im Geschaft
zufinden. Die gute Erreichbarkeit mit dem
OV und die Parkplatze vor dem Coiffeur-
geschéft freuen die Kunden und sind gute
Griinde, bequem einen Termin mit der
Haarstylistin zu vereinbaren.

Haben Sie Kopfhautprobleme, Rétun-

kriensinfo 10/2023
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dann kann lhnen Gina Scaturro mit einem
neuen Angebot helfen und Beratung und
Behandlung anbieten. Vereinbaren Sie
einen Termin per Telefon, Whatsapp oder
SMS oder kommen Sie einfach vorbei.
Gina Scaturro freut sich Gber Ihren Be-
such und bedankt sich bei ihrer Kund-
schaft fir die Treue.

DICHTE UND FULLE STATT HAARAUSFALL
Fur empfindliche Kopfhaut

Coiffeur «beauty & more»
Gina Scaturro

Arsenalstrasse 8,6010 Kriens
T079799 88 66
gina@ginascaturro.ch

Tag der offenen Tiir

Mit einem Aperitif bedankt sich Gina Sca-
turro am Samstag, 21. Oktober von 13.00
bis 16.00 Uhr bei ihren Kunden. Kommen

auch Sie vorbei!

gen,Juckreiz, Schuppen oder Haarausfall,

AIGLA

ristorante mediterraneo

MJ! Wﬂ

mediterrane Gastgeberkunst

direkt am Vierwaldstattersee

Abschied
Madlen und Dr. Bernhard Biitler

Liebe Kinder,
liebe Jugendliche,
liebe Eltern,

wie lhr ja sicher schon wisst, habe ich Anfang letzten Jahres
meine selbststandige Praxistatigkeit aufgegeben. Seitdem
arbeitete ich noch angestellt in einem reduzierten Pensum.
So durfte ich trotzdem viele von Euch noch weiterbetreuen.
Der neue Praxisinhaber und wir hatten das Ziel einer
kontinuierlichen Ubergabe der Patienten an junge Kollegen
oder Kolleginnen.

Nun hat sich gerade dieses Vorhaben als sehr schwierig
erwiesen und es ist uns leider nicht gelungen, eine definitive
Ldsung mit jingeren Arzten oder Arztinnen aufzubauen. Der
Praxisstandort Kriens wird mit der Kinderarztpraxis Neustadt
in Luzern zusammengelegt. So ist leider meine Zeit als Kinder-
arzt in Kriens Ende September zu Ende. Kurzzeitig werde ich
noch in der Kinderarztpraxis Neustadt tatig sein. Hier kénnt
Ihrauch weiter betreut werden, ohne Unterlagen zu wechseln,
da diese Praxen jetzt schon verbunden sind.

Wahrend fast 30 Jahren waren wir, allen voran meine Frau
Madlen und ich, gerne flr Euch Kinder, Euch Jugendliche und
Euch Eltern da. Zum Teil dauerte das Uber 20 Jahre lang und
wir durften auch sehr viel Wertschatzung erfahren, nicht nur
wegen der kleinen Autos und Schmucksachen.

So tut es uns weh, von dieser Phase Abschied zu nehmen, wir
werden uns aber auch immer mit grosser Freude daran zu-
rdckerinnern.

Wirwunschen Euch allen eine gute weitere arztliche Betreuung
und im weiteren Leben gute Gesundheit und Zufriedenheit.

Ganz liebe Grlsse
Madlen und Bernhard Blitler

AIOLA Seerestaurant in der Harissenbucht
6362 Stansstad | 041 610 79 07 | tdglich gedffnet




Erfolg beginnt mit
einem guten Gesprach.
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Iff Schuhkultur

Gola — Retro-Schuhe mit Kultcharakter

Gola gehort mit seiner Grindung 1905 zu
den Aaltesten Sportartikelherstellern
Grossbritanniens. Schon in den 30er-
Jahren hatte sich Gola mit dem Slogan
«Gola means Goals» (Gola bedeutet Tore)
einen guten Ruf bei Rugby- und Fussball-
mannschaften erworben. Die Ausriistung
des FC Liverpool mit Gola-Schuhen sorgte
1965 allerdings fir einen handfesten
Skandal, denn die Liverpooler hatten kurz
zuvor einen Vertrag mit Adidas abge-
schlossen. Daraufhin wurden die Schuhe
mit den charakteristischen Gola-Streifen
einfach Gbermalt, um einen Rechtsstreit
zu vermeiden.

Erfahren Sie in einem personlichen
Gesprach mehr Uber Ihre individuellen
Anlagemdglichkeiten.

raiffeisen.ch/pilatus

Modelle wie der Harrier haben sich
nicht nur bei Sammlern und Liebhabern
zum absoluten Klassiker entwickelt. Die
Marke Uberdauerte stlirmische Zeiten, bis
sie in den 60er- und 70er-Jahren zum re-
nommierten Sportswear Brand avan-
cierte. Bis heute ist Gola seinen Wurzeln
treu geblieben. Das Produktdesign verbin-
det den klassischen Stil der Vergangen-
heit mit modischen Elementen der Gegen-
wart. Dieser einzigartige Mix macht Gola
zu einer der bestandigsten und sehr be-
liebten Marke. Sie wird als Vintage-Style
aus den 60ern und 70ern zitiert, weiss
aber auch mit modernen Silhouetten und

Flavio Diirger

hochwertigen Materialkombinationen zu
liberraschen. Das Sortiment von Gola um-
fasst Sneaker fiir die ganze Familie. Dazu
gesellt sich bei Iff Schuhkultur auch ein
Taschenmodell fiir sie und ihn. Die Marke
bleibt ihren Wurzeln treu und liefert einen
gekonnten Mix aus Tradition und Moderne.

Bei Iff Schuhkultur, dem Fachgeschaft
mit Begeisterung und Leidenschaft fur
Schuhe und Accessoires,nehmen wir uns
gerne Zeit fiir Sie. Geniessen Sie bei der
Anprobe unsere kompetente, ehrliche Be-
ratung — wir heissen die ganze Familie
herzlich willkommen und freuen uns auf
lhren Besuch.

Iff Schuhkultur
Fenkernstrasse 3,6010 Kriens
T0413203932
www.iff-schuhkultur.ch
Folgen Sie uns auf Instagram:
@iff.schuhkultur.kriens

Jetzt

ratungStermm

Be
Vere'\nba\’en-

-

\

Teamleiter Kundenberatung [



Andrea Wyrsch, Wohlim Kérper
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APM-Therapie l6st Spannungen in Faszien

Was ist APM-Therapie?

APM steht fir Akupunkt-Massage und ist
eine eidgendssisch anerkannte Komple-
mentartherapie. Sie ist von den meisten
Krankenkassen (Zusatzversicherung) an-
erkannt. Mittels Hautstreichungen ent-
lang der Meridiane sowie sanften Schiit-
telungen von Akupunkturpunkten werden
Spannungen im Gewebe ausgeglichen.
Danach kénnen die Gelenke mit wenig
Kraftaufwand mobilisiert und Gelenkblo-
ckaden aufgehoben werden. Besondere
Aufmerksamkeit gilt dem Becken und der
Wirbelséule, aber auch Arm- und Beinge-
lenke werden behandelt.

Wie wirkt die APM-Therapie?

Das Credo der APM-Therapie lautet: kleine
Reize — grosse Wirkung. Grundsatzlich
wirken die sanften Streichungen und
Reize auf das Fasziengewebe. Dieses

CONCEPT STORE
interior design

durchzieht den ganzen Kérper von Kopf
bis Hand und Fuss. Sind diese Gewebe-
schichten entspannt und frei, kann der
Korper optimal versorgt werden und Or-
gane, Muskeln und andere Koérperstruk-
turen uneingeschrankt funktionieren. Die
ausgeglichenen Spannungsverhaltnisse
ermoglichen freie Beweglichkeit in den
Gelenken und wirken sich auch positiv auf
Emotionen und Immunsystem aus. Die
APM nach Radloff ist deshalb eine ausge-
sprochen ganzheitliche und gesundheits-
férdernde Therapiemethode.

Wann hilft die APM-Therapie?

Viele Beschwerden und Stérungen haben
ihre Ursache im Gewebe. Bei Unfallen,
Verletzungen und chirurgischen Eingriffen
werden Faszienstrukturen verletzt. Aber
auch psychische und physische Traumen
hinterlassen ihre Spuren. Faszien ziehen

seit 8 Jahren in Kriens
personlich mit Wohnberatung
Online-Shop www.niste.ch

sich zum Schutz zusammen, verspannen
und beeintrachtigen Statik, Funktionen
und Versorgung des Kdrpers. Ein Span-
nungsabbau in den Faszien wirkt sich
entsprechend auf verschiedenste Krank-
heitsbilder positiv aus, zum Beispiel Dis-
kushernie, Schleudertrauma, chronische
Rickenschmerzen, Gelenkschmerzen,
Migrane, Verdauungsbeschwerden, gyna-
kologische Beschwerden, Atembeschwer-
den und Schlafstérungen. Besonders ge-
eignet ist die APM-Methode auch bei
Sauglingen und Kindern, da sie sehr sanft
und beruhigend ist.

Wohlim Korper

Andrea Wyrsch, APM-Therapeutin
Praxis Volta beim Eichhof
Voltastrasse 41,6005 Luzern
T0797083325
www.wohlimkoerper.ch

niste.

creative simplicity

Lass dich in unserem Concept Store
in Kriens inspirieren und profitiere
einmalig mit diesem Wertgutschein
von CHF 15.— gultig ab einem
Einkauf von CHF 100.—.

Angebot nicht kumulierbar.

Wir freuen uns auf dich!

niste GmbH
Langsagestrasse 2 | 6010 Kriens
info@niste.ch | T 041508 16 68




entralschweiz sei

www.biene—fenstef.ch
info@biene-fenster.ch
041 935 50 50

Objekt: Seehof Luzern | Architektur: Rigert + Bisang | Foto: Ben Huggler
‘



3D-Druck-Zahntechnik
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«Safety shield» by REHA Zahntechnik

Neue Zahntechnikprodukte aus dem
3D-Drucker
Das zahntechnische Labor REHA Zahn-
technik von Hans Beat Renggli im Zent-
rum von Kriens bietet 3D-gedruckte
Produkte an — Zahnersatz wie z.B. Re-
serveprothesen flr auf Reisen, Aufbiss-
schienen und neu auch individuelle Zahn-
schutzschienen fir verschiedene Sport-
arten.

Der neuartige Zahnschutz aus dem
3D-Drucker wurde von REHA Zahntechnik
entwickelt. Dieser besteht aus ge-

schmacksneutralem und mundbestandi-
gem Silikon und wird individuell nach
Wunsch hergestellt.

Gegenuber anderen Zahnschutzschie-
nen Uberzeugt er mit grossem Tragkom-
fort. Die grésstmogliche Gaumenfreiheit

bietet bei kérperlicher Belastung wie
beim Sport einen grossen Vorteil. Ein in-
tegriertes Luftpolsterin den entscheiden-
den Zonen sorgt dafiir,dass Schlage noch
besser abgedampft werden. Die Dicke des
Mundschutzes ist nach Wunsch und An-
forderungen frei wahlbar.

Bei Zahnwechsel oder Zahnverschie-
bungen kann der Mundschutz gut ange-
passt werden und ist somit auch fiir Kin-
der im Zahnwechselalter eine interes-
sante Lésung.

Auf Wunsch kann gegen Aufpreis auch
ein Logo oder Schriftzug eingearbeitet
werden.

Gedruckte metallfreie Verstarkung von
Zahnprothesen
Eine weitere Innovation ist die metallfrei
gedruckte Verstarkung von abnehmbarem
Zahnersatz aus hochfestem Thermoplast.
Zahnprothesen kénnen mit diesem Ver-
fahren leichter und stabiler hergestellt
werden. Fur Patienten bedeutet dies ein
angenehmes und sicheres Gefiihl in Be-
zug auf Tragkomfort und Stabilitat ihres
Zahnersatzes.

Hans Beat Renggli von REHA Zahn-
technik steht jederzeit fur weitere Aus-
kiinfte zur Verfligung.

www.schweizeralpkaese.ch

=
SWITZERLAND

Unser Schweizer Kase.

www.schweizerkaese.ch

Schweiz. Natiirlich.

Das Traditionsprodukt Alpkase wird in den Sommermonaten auf 1350
Alpbetrieben hergestellt. Die Pflanzenvielfalt und die verschiedenen
Herstellungsmethoden machen jeden Alpkise einzigartig — deswegen
schmeckt auch kein Alpkése wie der andere.

Besuchen Sie unsere Website und finden Sie viele Informationen
zu den Alpen sowie feine Rezepte mit Schweizer Alpkise.

calpRase

www.braendi.ch

Dorfgértnerei Kriens
Schachenstrasse 33, 6010 Kriens
041 320 43 55, dorfgaertnerei.kriens@braendi.ch

REHA Zahntechnik

Renggli Hans Beat
Luzernerstrasse 9a, 6010 Kriens
T 041 320 20 66
info@rehazahntechnik.ch
www.rehazahntechnik.ch

£
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Bei uns finden Sie passende

Stiftung Brandi

sozial und professionell
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Lokal produzierte
Unterwéasche.

NEU IN
KRIENS

Teile zum Schén-
fuhlen, weil du schon
bist, wie du bist.

! =

thoughts of september g
Ziegeleiweg 1 %

6010 Kriens &

)

=

Offnungszeiten: Freitags |
10:00 - 18:00 Uhr

Ilhre Immobilien-Berater.
Personlich und nah.

ARLEWO

arbeiten lebe wohnen

aus
verkaufen

Luzern | Schwyz | Stans | Zug

arlewo.ch

OPTE(

kompetent
zuverldssig
personlich

IVO ZEMP DANIELA STUTZ THOMAS HERZOG ARNO SCHURMANN MARTIN TRAMPUS

OPTEX Treuhand AG
041 340 83 83  info@optexag.ch

B!/ERE www.bieri-federn.ch

Bieri Federn- und Bremsenservice AG
Werkstrasse 8
6010 Kriens

Rosenstrasse 2 « 6010 Kriens * « optexag.ch

 UND BREMSEN
¢ “ER“TeI, 041/310 05 05 ERV’CE

KIRINENS

Telefon 041/310 05 05

* PW-Anhénger fir jeden Einsatz
* PW-Anhanger zu vermieten
+ Anhangevorrichtungen fur

PW- und Gelandewagen

* Hydraulikschlauch - Service

Mitglied Gewerbeverband

Schweizerischer Blindenbund

Selbsthilfe blinder und sehbehinderter Menschen

SEHEN. =%
blind.ch Q

krienserhalle

das eventlokal |
im zentrum von kriens
apéro riche
geburtstag
abendessen
hochzeit
brunch

apéro

lunch

kochkurs
firmenanlass
klassentreffen
meeting

& _\-w A

Goldschmiedeatelier
Kurt Miller
Luzernerstrasse 16, Kriens
Tel. 041 320 84 74

Mitglied Gewerbeverband

Franz und Robert Schiirch
Rengglochstrasse 18
CH-6012 Obernau / Kriens

+41 41 320 84 89
schuerch.maler@bluewin.ch
schuerch-malermeister.ch

catering

im ehemaligen
restaurant krienserhalle,

gallusstrasse 14, kriens cateringplanb.ch



nikotinlos.ch

Raucherentwdhnung fir jeden Fall

«Es war viel einfacher aufzuhoren,alsich
dachte.» Diesen Satz hért Therapeutin
Nicole Schneider von ihren Klientinnen
und Klienten immer wieder. Unsere Me-
thode wurde vor fast 35 Jahren entwi-
ckelt und ist weit liber die Landesgrenzen
hinaus bekannt.In unseren drei Praxenin
Dierikon, Ziirich und Bern konnten wir
schon vielen Menschen helfen und auch
aus starken Raucherinnen und Rauchern
stolze Nichtraucherinnen und Nichtrau-
cher machen.

«Fir uns gibt es keine hoffnungslosen
Falle», sagt Nicole Schneider. Sie hort oft
von Rauchern, die schon unzahlige Bem-
hungen auf sich genommen und unter-
schiedliche Methoden ausprobiert haben,
um von der Last loszukommen. «Diese
Menschen hatten sehr viel Geld sparen
kénnen, wenn sie zuerst zu uns gekom-
men waren.»

Durch ihre kompetente, ruhige, aber
motivierende Art wird Nicole Schneider
von den Klientinnen und Klienten sehr
geschatzt. lhre langjahrige Erfahrung
zeigt sich in der hohen Erfolgsquote. Sie
weiss, wovon sie spricht.

Hohe Erfolgsquote

Unsere Laserakupunktur-Therapie ist seit
Jahrzehnten erfolgreich, mit Fr. 190.—
preisglinstigund kostet ab zwei Personen
sogar nur noch Fr.170.— pro Person. Inbe-
griffen ist die Behandlung des Hunger-
Diat-Punktes, der in der Naturheilkunde
zur Dampfung der Esslust eingesetzt wird.
Damit greifen wir einer mdglichen
Gewichtszunahme vor. Wir haben ausge-
rechnet, dass bei zwei bis drei Wochen
Rauchfreiheit — mit der Betonung auf
Freiheit — die Kosten bereits gedeckt sind
und das Ersparte fir den néachsten
schonen Urlaub auf die Seite gelegt wer-
den kann.

nikotinlos.ch — Abaris Raucherentwéhnung
Auch Sie kdnnen es schaffen
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An unsere Methode miissen Sie nicht
glauben - sie wirkt auch so, seit vielen
Jahren. Es spielt keine Rolle, wie viele
Zigaretten pro Tag und wie lange Sie
schon rauchen. Auch Sie konnen es schaf-
fen, wie Tausende andere in der gleichen
Situation.

Praxis fiir Raucherentw6hnung
Dierikon: Pilatusstrasse 2,

6036 Dierikon, T043 534 34 17
Zirich-Affoltern: Im Hagenbriinneli 8,
8046 Zirich, T043 534 3417

Bern: Kramgasse 32,3011 Bern,
T0435343417

Termine jeweils von Montag bis Samstag
nach Vereinbarung

lhr Immobilienexperte auf dem Markt.

Ob Immobilienbewertung, Kauf oder Verkauf,

wir sind ihr Ansprechpartner fiir alle Fragen
rundum Immobilien.

www.immobiliees.ch

KOSTENLOSE

Ihr wersienter RS
Immobilienberater

auf dem Markt

IMMOBILIENBEWERTUNG

www.immobiliees.ch

Follow us:

DOOGO




Nora +Zora

zwischen natur und sonne

Exklusive 3.5 - 5.5 Zimmer Eigentumswohnungen

Attraktiver Wohnraum an aussichtsreicher Lage am Sonnenberg
- lhr neues Eigenheim an der Bergstrasse in Kriens

| www.leuenberger-immobilien.ch/angebote

Leuenberger Immobilien AG Leuenberger I I
041 459 73 00 | info@l-immobilien.ch Immobilien

Die Druckerei

Die Webagentur
Der Verlag

Neue Hohenfliige
in lhrer Kommunikation

Schéne Drucksachen wecken Interesse und bewegen die Sinne. Wir zeigen lhnen, wie Sie Print
gezielt einsetzen und mit digitalen Medien kombinieren. Sie erweitern Ihre Einsatzmdoglichkeiten
und setzen neue, kreative Akzente.

lhr Kontakt: Roland Dahinden, Telefon 041 318 34 29, r.dahinden@bag.ch

BRUNNER

www.bag.ch Druck. Web. Verlag.

Mitglied Gewerbeverband




Werner Bucher Zimmerei AG

Transportiert neu (auch) mit E-Cargobike

Seit einigen Monaten ist die Werner
Bucher Zimmerei AG im Besitz eines E-
Cargobikes der Marke Urban Arrow. Mit
diesem umweltfreundlichen E-Bike kon-
nen einen Teil der Fahrten der Lieferwa-
gen und PKW ersetzt werden.

Wenn Sie das schwarze Lastenvelo mit
der auffallig roten Transportkiste im Ein-
satz sehen, sind die Zimmerleute mit Lie-
ferungen von Kleinmaterial auf Baustellen
unterwegs. Oder die Projektleiter fahren
zu Visiten auf Baustellen oder zu Bera-
tungsgesprachen bei Kunden in der Um-
gebung. So kdnnen sie auf das Firmenauto
oder den persénlichen PKW verzichten
und haben zuséatzlich Bewegung als Aus-
gleich zum Sitzen im Biiro.

Auch flr Bergfahrten zu Objekten in
Hanglage am Sonnenberg oder Schatten-
berg leistet das E-Cargobike sehr gute
Dienste. Das Lastenvelo bietet auch eine
Transportmaoglichkeit fir Mitarbeiter und

Lernende, die iber keinen Flhrerschein
verfigen. st das Lastenvelo am Wochen-
ende im Einsatz, wird die Méglichkeit
genutzt, auch privat auf das Auto zu ver-
zichten.

Alle Mitarbeiter, die das Cargovelo bis
jetzt benutzt haben, sind voll des Lobes
und freuen sich auf weitere Einséatze.
Durch das Engagement und einen nam-
haften Beitrag der Albert Koechlin Stif-
tung im Rahmen des Projektes «clever
unterwegs» und die kompetente Beratung
durch Velociped Kriens ist die Beschaf-
fung dieses Cargovelos eine rundum ge-
lungene Sache. Herzlichen Dank an die
Albert Koechlin Stiftung und Velociped
Kriens.

Werner Bucher Zimmerei AG
Obernauerstrasse 31,6010 Kriens
T 0413203259
info@wbucher-zimmerei.ch
www.wbucher-zimmerei.ch
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