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EDITORIAL

Das Européische Jahr
der Freiwilligenarbeit
neigt sich dem Ende
zu. In diversen Aktio-
nen wurde schweizweit
das freiwillige Engage-
ment gewiirdigt und
verdankt.

Auch im neuen Jahr werden wieder
unzihlige Menschen bereit sein, einen
Teil ihrer Zeit zu schenken und Freiwil-
ligenarbeit zu leisten. Sie ist weiterhin
ein unverzichtbarer gesellschaftlicher
Beitrag an Mitmenschen und Umwelt.

Es ist mir ein Anliegen, dass die Wert-
schitzung und Forderung der Freiwil-
ligenarbeit auch im neuen Jahr wei-
tergeht.

Auch in unserer Gemeinde konnen wir
auf viele freiwillige Helfer und Helfe-
rinnen zdhlen. Wie sonst konnte ein
so wunderschoner Weihnachtsmarkt
bestehen, verschiedene Feste durchge-
fithrt werden, Kinder vom Samichlaus
beschenkt und betagte Menschen in
den Heimen betreut werden. Diese
Liste liesse sich noch um viele weitere
Beispiele verlangern.

Das ist Liebe zur Gemeinschaft. Eine
starke und solidarische Gemeinschaft
stiftet Identitét. Dies ist speziell in Zei-
ten nétig, in denen das finanzielle Pols-
ter da und dort diinner geworden ist.

Ich wiinsche mir, dass noch viel mehr
Menschen aus Liebe zur Gemeinschaft
und zur Gemeinde Kriens ihre freiwil-
ligen Einsitze leisten. Dann wird das
neue Jahr wieder ein gutes Jahr.

Ich wiinsche es Ihnen allen von Herzen.
Cyrill Wiget, Gemeinderat

Mettler AG Trockenbau Schachenstrasse 15a 6010 Kriens 041 320 74 20

Keramikinstler fir Wand und Boden

catenazzi ag )

Baukeramik - Naturstein

6010 Kriens
Dattenmattstrasse 16
Telefon 041 349 55 55
Telefax 041 349 5599

E-mail: info@catenazzi.ch
www.cafenazzi.ch

Mitglied Gewerbeverband
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B rokus

Bewegungswoche Kriens

Kriens sucht sein bewegungsfreudigstes Quartier

Welches Krienser Quartier bewegt am
meisten? Diese durchaus doppeldeutig
zu verstehende Frage steht als spiele-
rischer Grundsatz iiber der ersten Krien-
ser Bewegungswoche. Vom 5. bis 12.
Mai 2012 wird die Aktion im Rahmen von
«Schweiz bewegt» durchgefiihrt. Sie
soll die Bewegungsfreude bei Menschen
aller Altersgruppen gezielt fordern.

Sportkommission und Sportkoor-
dination von Kriens lancieren im Mai
2012 im Rahmen der nationalen Aktion
«Schweiz bewegt» auch in Kriens ein
Projekt: «kriens-bewegt.ch». Hinter-
grund der Aktion ist es, die Bewegung
als gesundheitsforderndes Element im
Alltag bewusst zu fordern. Dabei geht
es bewusst um weit mehr als um Sport.
Denn bei der Aktion «kriens-bewegt.ch»
wird zwar Sport als bewegungsfordern-
des Element sicher eine Rolle spielen.
Bewegung im weitesten Sinne sollte
aber auch im Alltag jener Menschen
eine Rolle spielen, die mit Sport nichts
anfangen konnen oder anfangen wol-
len. Deshalb werden die Angebote von
«kriens-bewegt.ch» ganz bewusst fiir
Menschen aller Altersstufen, aber auch
fiir Neueinsteigende in die Welt der
Bewegung ausgelegt sein. Ergdnzt wer-
den soll die Veranstaltung durch wei-
terfiihrende Angebote etwa im Bereich
«Gesunde Erndhrung» oder «Gesiinder
leben».

Bewegungsminuten werden gezdhlt

Der Ablauf ist einfach: In der
Bewegungswoche vom 5. bis 12. Mai
2012 offnen Vereine, Organisationen
und Anbieter von Kriens ihre Tiiren fiir
offentliche Turnstunden, Trainings-
angebote oder Bewegungsaktiviti-
ten. Oder es werden eigens flr die
Bewegungswoche Angebote gemacht.
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Dabei ist alles moglich, was Men-
schen irgendwie in Bewegung bringt:
von der Familienwanderung oder
dem Hand-Rasenméih-Festival {iber
das Leiterwagen-Ralley bis hin zur
Musikprobe in der Marschformation,
von der Schnupperlektion im Bauch-
tanz oder im Seniorenturnen bis zum
Volks-Orientierungslauf im Schachen-
wald, vom Sondertraining bis zum
24-Stunden-Teamsport-Turnier ~ von
Volleyball, Handball, Unihockey und
Volki ... Der Fantasie sind keinerlei
Grenzen gesetzt. Angebote einreichen
konnen im Prinzip alle, die sich an der
Bewegungswoche beteiligen wollen.
Fiir OK-Prasident Heinz Steger ist klar:
«Je breiter unser Angebot ist, desto
attraktiver sind wir. Und desto mehr
Leute kdnnen wir in Kriens bewegen.»

Quartiere als Teams

Wer an diesen Aktivititen teil-
nimmt, besorgt sich {iber sein Quartier
eine Startnummer und sammelt dann
fir sein Quartier Bewegungsminuten.
Dabei ist die erbrachte Leistung vollig
nebenséchlich. Was zdhlt, ist einzig die
Tatsache, dass sich Menschen bewe-
gen. Dass die Krienser Quartiere dabei

als «Teams» auftreten und bewegungs-
freudige Menschen motivieren, soll als
spielerischer Ansatz im Rahmen eines
«Duells der Quartiere» verstanden wer-
den. Der Quartieransatz bietet zudem
auch die Chance, Menschen anzuspre-
chen, die sich heute noch nicht mit
dem Thema «Bewegung im Alltag»
befassen. Denn die Grundidee von
«kriens-bewegt.ch» ist weit weg von
Hochleistungsrekorden. Zwar stehen
kleine Wetten hinter dem Quartierduell
(etwa gegenseitige Einladungen zu
Quartierfesten). In erster Linie aber geht
es um die Motivation zur Teilnahme.
Und es geht um Spass, um gegenseitige
Kontakte und letztendlich darum, das
Bewusstsein der Menschen in Kriens
fiir alle Formen der Bewegung und des
gesunden Lebens zu stdrken.

Neues entdecken

Eine Teilnahme bietet allen Vor-
teile. Wer teilnimmt, hat etwa die
Chance, Neues aus dem Bewegungs-
angebot in Kriens zu entdecken.
Seien es neue Regionen, neue Wege
und Gebiete, aber auch unbekannte
Angebote. Die Anbietenden konnen
ihre Sportarten oder Trainings einem




weiteren Kreis der Krienser Bevdlke-
rung vorstellen. «Gut moglich, dass
am Schluss viele Leute staunen, was
es in Kriens so alles gibt an Bewe-
gungsangeboteny, ist Fredi Stalder, als
Président der Sportkommission Kriens
einer der Mitinitanten, liberzeugt. «Ich
hoffe sehr, dass sich viele Leute im
positiven Sinne anstecken lassen von
Bewegungsfreude.» Denn der Ansatz,
dass Bewegung im weitesten Sinne
ein wichtiger Aspekt der Lebensquali-
tat ist, steht im Zentrum der gesamten
Bewegungswoche.

Zwei Events, ein Festival

Geplant ist  «kriens-bewegt.ch»
als ein grosses Festival. Dessen Kern
aber sind die vielen Angebote, die im
Verlaufe der Woche zur Teilnahme
animieren sollen. «Kriens bietet mit
seinen vielen Vereinen natiirlich her-
vorragende Voraussetzungen», ist die
Sportkoordinatorin Carmen Fliickiger
iiberzeugt. Sie hat das Projekt im Rah-
men ihrer fachspezifischen Ausbildung
am Bundesamt fiir Sport zur Projekt-
arbeit gemacht. Und erste Riickmel-
dungen von vielen sehr initiativen
Vereinen und Kursanbietern zeigen,
dass das Spektrum enorm breit sein
dirfte. Eingerahmt wird die Bewe-
gungswoche durch zwei zentral durch-
gefiihrte Events. An beiden Anladssen
konnen fir die Quartiere Bewegungs-
minuten gesammelt werden. An bei-
den Anldssen sollen aber auch der
Treffpunkt-Charakter und der gegen-
seitige Erfahrungsaustausch bewusst
gepflegt werden.

Detailkonzept entsteht

Die Tragerschaft fiir «kriens-bewegt.
ch» hat die Gemeinde Kriens {ibernom-
men. Jetzt arbeitet ein kleines OK unter

der Leitung von Heinz Steger daran,
das Detailkonzept in Zusammenarbeit
mit den Anbietern auszuarbeiten. Bis
im Frihling werden die Eckpunkte
feststehen. «Im Moment geht es vor
allem auch darum, allen Interessierten
die Idee des Anlasses zu erkldren und
sie dazu zu motivieren, Angebote zu
machen und auch zu melden, damit
diese in unseren Veranstaltungskalen-
der aufgenommen werden konnen,
sagt Carmen Fliickiger. Bei einer Infor-
mationsveranstaltung Ende November
waren rund 40 interessierte Vertrete-
rinnen und Vertreter von Vereinen,
Organisationen und Anbietern anwe-
send. Weitere Anbieter haben bereits
ihre Zusage gemacht, wahrend «kriens-
bewegt.ch» ebenfalls 6ffentliche Bewe-
gungsangebote auszuschreiben.

Veranstalter und Organisationen,
die im Rahmen der Bewegungs-
woche Kriens ebenfalls ein Ange-
bot zur offentlichen Teilnahme
mit Bewegungshintergrund ma-
chen wollen, sind herzlich einge-
laden.

Alle nétigen Angaben dazu fin-
den sich bereits jetzt auf der
Event-Website. Diese wird in den
kommenden Wochen kontinuier-
lich ausgebaut.

» www.kriens-bewegt.ch

Kontakt:

Carmen Flickiger-Emmenegger
Sportkoordination

Gemeinde Kriens

Telefon 041 329 64 04
carmen.flueckiger@kriens.ch

rokus N

Ostern 2012:
Sport- und Kreativwoche
in Kriens

Die Sport- und Kreativwoche in
Kriens soll noch attraktiver werden.
In den kommenden Osterferien sol-
len zahlreiche Kinder und Jugend-
liche die Chance erhalten, sich in
der Osterferienwoche sportlich oder
kreativ betitigen zu konnen.

Wihrend die einen an Ostern den
Hasen jagen und die anderen im
Herbst die letzten Sonnenstrahlen
anbeten, werden zur selben Zeit in
Kriens die Turnhallen, Sportwiesen
und Kreativateliers von den Kindern
und Jugendlichen besetzt.

(. —

In der zweiten Osterferienwoche
vom 16. bis 20. April wird wieder
gebastelt, Kleinkaliber geschossen
oder auch getanzt. Mehr noch, das
Angebot soll erweitert und noch
vielfaltiger werden.

Dies ist aber nur mit dem Engage-
ment vieler freiwilliger Kursleiterin-
nen und -leiter moglich. So sind wir
auf der Suche nach Thnen als Kurs-
leiter und nach neuen Kursideen.
Falls Sie Ideen und Spass haben, die
Sport- und Kreativwoche zu berei-
chern, dann wiirden wir uns tiber Ihr
Engagement sehr freuen. Melden Sie
sich, wenn Sie Ihr Wissen und Ihre
Begeisterung gerne an junge Leute
weitergeben mochten.

» Anmeldetalon/Infos:
www.infobar-kriens.ch

Kontakt:

Adrian Schuler

Telefon 041 320 65 67
adrian.schuler@kriens.ch
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- AKTUELL

luzernmobil.ch

Verkehrsinfos
auf einen Blick

Wo gibt es Park+Ride-Parkpldatze? Wo
ist das ndchste freie Mobility-Auto?
Und wie komme ich nachts um 2 Uhr
mit dem Bus nach Hause? Antworten
auf diese und andere Fragen rund ums
Thema Verkehr sind auf der neuen
Internetseite www.luzernmobil.ch zu
finden.

Ab sofort miissen Informationen
zum Thema Verkehr nicht mehr auf
diversen Internetseiten zusammen-
gesucht werden. Das neue Angebot
www.luzernmobil.ch vereint Infos,
Links und Tipps zu den unterschied-
lichsten Verkehrsthemen auf einer
Seite. Ob mit Bahn, Bus, Auto, Velo,
Motorrad, Schiff, zu Fuss oder mit
dem Kickboard: Alle ndtigen Aus-
kiinfte zu diesen Verkehrsmitteln
sind auf der neuen Internetseite zu
finden.

Ein Teil der Website ist auch eine
praktische Ubersicht iiber das kom-
plette Mobilititsangebot in der
Gemeinde Kriens. Der offentliche
Verkehr, die néchsten Park+Ride-
Standorte oder die Verfligbarkeit
von Mobility-Autos sind ebenso
abrufbar wie alle Busverbindungen
oder die S-Bahn-Fahrpldne. Weiter
weist die neue Website auf aktuelle
Verkehrsprojekte im Kanton Luzern,
auf Grossanldsse und weiteres Wis-
senswertes fiir eine nachhaltige Mo-
bilitat hin.

Optimale Kombination

von Verkehrsmitteln
www.luzernmobil.ch  will dazu
motivieren, den Verkehr effizien-
ter, umweltfreundlicher, sicherer
und damit fiir die Menschen letzt-
lich auch gesiinder zu gestalten. Die
optimale Kombination verschiede-
ner Verkehrsmittel steht dabei im
Zentrum. Letztlich soll der Umstieg
auf den offentlichen Verkehr gefor-
dert werden, um argerliche und zeit-
raubende Staus zu reduzieren bzw.
zu verhindern.

Die neue Website wird durch den
Kanton Luzern geleitet und finanziert
und in enger Zusammenarbeit mit
der Stadt Luzern und dem Verkehrs-
verbund Luzern gefiihrt. Zahlreiche
Partner aus dem Bereich Mobilitét
unterstiitzen das Projekt fachlich.
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Winterdienst in der Gemeinde Kriens

Winterdienst auf Treppen erfolgt

teilweise verzogert

Im Winter stehen die Mitarbeitenden
des Werkhofes erneut fiir Schneerdu-
mungsarbeiten und Glatteisbekimpfung
im Grosseinsatz. Vor Winterbeginn wur-
den Informationstafeln aufgestellt, die
auf verzégerten Winterdienst auf Trep-
pen hinweisen.

Der Werkhof der Gemeinde Kriens hat
die notwendigen Vorkehrungen getrof-
fen, um beim Wintereinbruch bereit zu
sein. Neben dem Anlegen von Salz- und
Splittvorrdten sowie der Bereitstellung
der notigen Gerdtschaften gehort auch
die personelle Planung fiir den Winter-
dienst dazu. Die néchtlichen Einsitze
bei Schneefall sollen sicherstellen, dass
die Verkehrswege jeweils so schnell wie
moglich wieder benutzbar sind.

Dabei hat der Werkhof eine klare
Prioritdtenliste: Gemeindestrassen mit
Busverkehr werden mit erster Priori-
tdt vom Schnee befreit - Bushaltestel-
len inklusive. An zweiter Stelle folgen
dann die {ibrigen Gemeindestrassen
(Beispiel: ~ Schachen-/Amlehnstrasse).
In dritter Prioritit werden die Privat-
strassen vom Schnee befreit, auf denen
die Gemeinde einen Winterdienst-Auf-
trag hat, bevor dann auf allen restli-
chen Strassen mit dem Schneepflug die
Fahrbahn gereinigt wird. Der Werkhof
arbeitet mit einem eigenen Pikett-
Alarmdienst. Denn die Schneeraumung
muss jeweils so friith beginnen, dass die
wichtigsten Verbindungen fiir den ein-
setzenden Berufspendler-Verkehr frei
sind, gleichzeitig der Pendlerverkehr
aber auch eine effiziente Schneerdu-
mung nicht behindert.

Nach dem Winterdienst auf den
Hauptverbindungsstrassen folgen die
Arbeiten in den Quartieren. Dort kann
es im Winter teilweise zu verzogertem
Winterdienst kommen. Im Rahmen
der Einsparungsbemiihungen hat der
Gemeinderat entschieden, die bisher
an ein privates Baugeschift verge-
benen Auftrige im Winterdienst zu
streichen. Betroffen davon ist der
Winterdienst auf Treppen und Ver-
bindungswegen, bei den Bushaltestel-
len des Ortsbusses und auf den Fuss-
gangerstreifen.

Diese Arbeiten werden jetzt von
den Mitarbeitenden des Werkhofes
erledigt, sobald die anderen Winter-
dienst-Arbeiten abgeschlossen sind.
Das wird dazu fiihren, dass Treppen
und Wege erst mit zeitlicher Verzoge-
rung gereinigt werden kénnen. Dabei
wurde darauf geachtet, dass von die-
ser Massnahme in erster Linie Trep-
pen und Wege mit Verbindungscha-
rakter betroffen sind. Die Trottoirs als
ordentliche (wenn gleich oft distanz-
missig weitere) Verbindung werden
jedoch wie bisher gerdumt.

Das Gemeindebudget wird durch
diese Massnahme entlastet. In einem
harten und schneereichen Win-
ter kann das bis zu 50000 Franken
ausmachen. An verschiedenen Orten
wurden deshalb Ende November ent-
sprechende Hinweistafeln angebracht.
Sie weisen auf den mdglicherweise
verzogerten Winterdienst hin, was
bei der Benutzung erhéhte Vorsicht
erfordert.
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Museum im Bellpark Kriens

Nicolas Faure: Alles in Ordnung

Der Genfer Fotograf ist bekannt
geworden durch seine fotografischen
Recherchen zur Schweizer Landschaft.
Seine Arbeit tiber die Schweizer Auto-
bahn etwa hat ihn national bekannt
gemacht. Nicolas Faure unternimmt
mit «Alles in Ordnung» eine neuar-
tige Lektiire der Schweiz: Die Bilder
ergeben ein tiberraschendes und nicht
zu erwartendes Bild der Schweizer
Befindlichkeit jenseits der bekannten
Klischees. Die Ordnung, welche der
Titel reklamiert, wird in den darge-
stellten Bilderwelten hinterfragt. Bis
26. Februar 2012.

Sonntag, 29. Januar 2012, 11.30 Uhr:
Rundgang durch die Ausstellung mit
Nicolas Faure und Martin Gasser,
Fotostiftung Schweiz, Winterthur.

Krienser Masken 1920-1970
Fortsetzung der Ausstellung, welche
bis zum 26. Februar 2012 dauert. Die
Ausstellung stellt die Schnitzergene-
ration zwischen 1920-1970 vor und
zeigt anhand der Maskentradition auf,
wie sich das Fasnachtsbrauchtum im
20. Jahrhundert entwickelt hat.

Plakettenbdrse im Museum

im Bellpark Kriens

Die jéhrlich stattfindende Plaketten-
borse (Samstag, 20. Januar 2012, 10 bis
14 Uhr) wird mitten in der Ausstellung
iiber die alten Krienser Masken statt-
finden. Siegfried Kabel, Plaketten-
sammler, Luzern gibt um 10 Uhr eine
kurze Einfiihrung in die Geschichte der
Fasnachtsplaketten. Danach Plaketten-
borse und Cafeteria. Die Veranstaltung
ist offentlich.

Fasndchtliches Spiel

Samstag, 4. Februar 2012,

9.30 bis 11.30 Uhr,

fiir Kinder zwischen 6 und 12 Jahren:
Das spielerische Programm mitten in
der Ausstellung mit Verkleiden, Mas-
kieren und Spielen ermdglicht interes-
sante Einblicke zur Krienser Fasnacht
der alten Masken. Beno Marfurt und
Kirsten Jenny-Knauer fiihren durch
den fasnichtlichen Morgen. Ein Zniini
ist dabei. Anmeldung erwiinscht bis
Ende Januar 2012.

» Infos unter:
www.bellpark.ch

Flohmarkt 2012

Der Flohmarkt 2012 findet an folgenden
Tagen auf dem Hofmattplatz statt:

Samstag, 7. April 2012
Samstag, 21. April 2012
Samstag, 5. Mai 2012
Samstag, 19. Mai 2012
Samstag, 2. Juni 2012
Samstag, 16. Juni 2012
Samstag, 30. Juni 2012
Samstag, 25. August 2012
Samstag, 1. September 2012
Samstag, 15. September 2012
Samstag, 29. September 2012
Samstag, 13. Oktober 2012
Samstag, 27. Oktober 2012
Samstag, 10. November 2012
Samstag, 24. November 2012

Anmeldung:

Online via www.kriens.ch oder via
Anmeldetalon, der beim Baudepartement
Kriens, Patrizia Héfliger, Postfach 1247,
6011 Kriens, Tel. 041 329 62 72, Fax 041
329 64 97, baudepartement@kriens.ch
bezogen werden kann.

Gemeindebibliothek Kriens

Lesung «Federleicht ins neue Jahr»

Der Verein PRO GEMEINDEBIBLIOTHEK
KRIENS l4dt am Freitag, 20. Januar 2012
(20.00 Uhr, Gemeindebibliothek) zu einem
besonderen Start ins neue Jahr: Der Ber-
liner Autor und Kabarettist Horst Evers
schreibt Kurzgeschichten iiber das Leben.
Er beobachtet, seziert, analysiert und
beisst sich fest. Seine Beobachtungen sind
wahn- und feinsinnig, seine Analysen
pointiert und humorvoll. Die Geschichten
findet er bei sich zu Hause, vor der Haus-
tir, in der Kneipe oder in offentlichen
Verkehrsmitteln. Er kommentiert seine
Umwelt mit viel Witz, ohne dabei zynisch
zu werden. Im Gegenteil: Mit viel Liebe
zeichnet er seine Familienmitglieder, seine
Freunde wund Kneipenbekanntschaften
nach und erlaubt uns so einen Einblick in
ein ganz personliches Berlin.

Die Geschichten wer-
den vorgetragen von
Urs Stdmpfli. Der
Schauspieler mit Kri-
enser Wurzeln lebt
ebenfalls in Berlin.
Er liest eine Auswahl 4
aus den Biichern:

«Fur Eile fehlt mir

die Zeit», «Gefiihl-
tes Wissen» und «Die Welt ist nicht immer
Freitagy.

AKTUELL -

Ladendffnungszeiten
in Kriens fiir 2012

Gestiitzt auf das kantonale «Ruhe-
tags- und Ladenschlussgesetz» und
die «Verordnung iiber die Offnungs-
zeiten der Verkaufsgeschéfte der
Gemeinde Kriens» hat die Gemeinde
Kriens folgende Beschliisse gefasst:

Allgemeine Schliessungszeiten

Am Abend sind die Verkaufsgeschafte

spatestens zu schliessen:

- Montag, Dienstag und Donnerstag
um 18.30 Uhr

- Mittwoch und Freitag um 21.00
Uhr (Abendverkauf)

- Samstag um 16.00 Uhr

- Vorabend eines 6ffentlichen
Ruhetages um 17.00 Uhr (auch am
Vorabend des 8. Dezembers, Maria
Empfangnis)

Ausfall von Abendverkdufen

Freitag, 6. April, Karfreitag
Mittwoch, 16. Mai, Vorabend Auffahrt
Mittwoch, 6. Juni,

Vorabend Fronleichnam

Mittwoch, 1. August, Bundesfeiertag
Mittwoch, 15. August,

Maria Himmelfahrt

Mittwoch, 31. Oktober,

Vorabend Allerheiligen

Freitag, 7. Dezember,

Vorabend Marid Empfangnis
Mittwoch, 26. Dezember, Stephanstag

Offnung der Verkaufsgeschifte

an Werktagen

Berchtoldstag, Ostermontag und
Pfingstmontag gelten als Werktage.
Es steht im Ermessen der Verkaufsge-
schifte, an diesem Tag das Geschéft
offen zu halten.

Samtliche Verkaufsgeschifte sind
geschlossen zu halten:

Alle Sonntage und

Freitag, 6. April, Karfreitag
Donnerstag, 17. Mai, Auffahrt
Donnerstag, 7. Juni, Fronleichnam
Mittwoch, 1. August, Bundesfeiertag
Mittwoch, 15. August,

Maria Himmelfahrt

Dienstag, 16. Oktober, Gallustag
Donnerstag, 1. November,
Allerheiligen

Dienstag, 25. Dezember,
Weihnachtstag

Mittwoch, 26. Dezember, Stephanstag
Dienstag, 1. Januar 2013, Neujahr

Ausnahme von Offnungszeiten:
Samstag, 8. Dezember,

Marid Empfingnis, 8-16 Uhr
Sonntag, 16. Dezember,
Sonntagsverkauf 10-17 Uhr
Sonntag, 23. Dezember,
Sonntagsverkauf 10-17 Uhr
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Gepflegte Konfektion und Accessoires
im Einkaufscenter Hofmatt
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Kostime
Masken
Kopfschmuck
und Hite
Accessoires

im Schnitt

| Goiffure Erni §

6010 Kriens
Fenkernstrasse 29

MO  geschlossen
DI 9-11.30/14-18.30 Uhr
. 9-11.30/14-18.30 Uhr

Tel. 041 320 50 59 ; b
DO 9-11.30/14-18.30 Uhr
P - FR  9-11.30/14-18.30 Uhr |
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FASNACHTSCENTER Littau

Eroffnigsfascht vom groschte
Fasnachtscenter vo de Schwiiz

CARITAS

alfr] Geschrinzt, geguugt und gefestet wird am Samstag, dem 14. Jinner z
Littau. An der Luzernerstrasse 145 fast mitten im Dorf er6ffnet das grosste Fas-
nachtscenter der Schweiz offiziell seine Fasnachtssaison 2012 mit einem grossen
Aktionstag. Ab morgens um 10.00 bis um 15.00 Uhr, nachher gehen wir ja alle
an die Fretschivater-Abholig nach Lozédrn, werden sechs Guuggemusige fiir
vorfasnachtliche Stimmung sorgen und bei kaltem Janner-Witter so richtig
einheizen.

Auf fast tausend Quadratmetern finden Fasnéchtler, s Partyvolkli, Veranstal-
tungsorganisatoren, Theatermacher und sonst noch irgendwelche Narren ihre
Periicken, Masken, Schminke und Kostiime fiir jeden Anlass. Vom Konfetti bis
zum Scherzartikel finden Mann und Frau und d Goofe alles Erdenkliche zur Stim-
mungsmache. 10% Einkaufs-Rabatt auf jeden Artikel gibts an diesem Samschtig
und fiir Worscht ond Brot zom heisse Kafi werden die Guuggemusige schon
sorgen ...

Im «Kompi» auf www.fasnachtscenter.ch
ist schon mal eine Auswahl zu besichtigen,
und wer will, bestellt heute und bekommt
per Post schon morgen seine «rote Papp-
nase» zugeschickt.

Fasnachtsladen
Waldibriucke

Offnungszeiten

Montag-Freitag:
09.00-11.30 und 13.00-17.00 Uhr

BAZAR-SHOP LITTAU Zwei vom Viererteam jetzt schon

an der Luzernerstrasse 145, im Fasnachtsfieber: Petra Griiter ]
die Adresse, an der sich (links) und Bianca Marquez, Ver- Samstag:
«Pappnasen» treffen kiiuferinnen, die Spass verstehen. 09.00-15.00 Uhr
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Einwohnerrat Kriens

Griines Licht fiir Einfiihrung von Betreuungsgutscheinen

Unter der Leitung von Johanna Dalla
Bona hat der Einwohnerrat Kriens fol-
gende Geschidfte behandelt:

Ortsplanung Schlund

Der Einwohnerrat stimmte einer
Teilrevision der Ortsplanung im Gebiet
Schlund in erster Lesung zu. Dabei ging
es um Bereinigungen des Ortsplanes in
Zusammenhang mit der Nutzung von
neu entstandenen Flachen auf der Auto-
bahn-Uberdachung beim Tunnel Spier.
Jetzt erfolgt die offentliche Auflage.
Nach einer Bereinigung von allfalligen
Einsprachen wird der Einwohnerrat in
einer zweiten Lesung abschliessend
iiber das Geschift entscheiden.

Schiilerhorte in Kriens

Fir die Fithrung der Schiilerhorte
in Kriens hat der Einwohnerrat einem
erweiterten Leistungsauftrag mit dem
gemeinniitzigen Frauenverein zuge-
stimmt. Dieser erhilt fiir die Leitung
der Hortangebote ein Globalbudget.
Die Hortangebote als verpflichtender
Teil des Angebotes in Kriens bei schul-
und familienergdnzenden Tagesstruk-
turen werden demnéchst um den Hort
Roggern erginzt. Bereits heute beste-
hen in Kriens Hortangebote im Zent-
rum (Heinrich-Walther-Haus) und im
Schulhaus Meiersmatt.

Betreuungsgutscheine

Der Einwohnerrat genehmigte
die Einfithrung von Betreuungsgut-
scheinen fiir Kinder im Vorschulalter.
Danach wird die Gemeinde ab 2012
nicht mehr Institutionen und einzelne
Tagesstitten, sondern direktbetroffene
Eltern unterstiitzen, die solche Betreu-
ungsgutscheine beantragen.

Ratsentschddigungen

Die Mitglieder des Krienser Einwoh-
nerrates leisten ebenfalls einen Beitrag
zu Kostensenkungen. Sie bewilligten
eine Anpassung des Reglements, das
die fiir 2011 provisorisch festgelegte
Regelung fiir Entschidigungen fiir die
Ratsarbeit definitiv festhélt. Durch eine
exaktere Abrechnung, auf Viertelstun-
den genau, durfte die Gesamtsumme fiir
Ratsentschadigungen tiefer ausfallen.

Reisen mit Behinderung

In der neuen Badi und auf der Son-
nenbergbahn bezahlen Benutzende
den ordentlichen Preis, auch wenn

sie behindert sind. Gratis ist hingegen
die Benutzung fiir Begleitpersonen,
wenn Behinderte auf diese angewiesen
sind. Diesen Grundsatz beschloss der
Gemeinderat bei der Beantwortung des
Postulats Urfer (Einheitliche Handha-
bung der Ausweiskarte fiir Reisende
mit einer Behinderung).

Familiengdrten Grabenhof

Die Familiengédrten im Grabenhof
sollen bis 2020 genutzt werden kon-
nen. Diese Frist soll im Rahmen der
im Jahr 2012 anstehenden Zonenplan-
revision einfliessen und einen geord-
neten Ubergang bzw. die Suche nach
neuen Standorten erleichtern. Danach
will sich der Gemeinderat im Gespriach
mit Betroffenen dafiir starkmachen,
dass Interessierte auf anderen Famili-
engartenarealen in Kriens einen Platz
finden. Das Grabenhof-Areal aber soll
dann fiir eine Bebauung freigegeben
werden. Mit diesem Bericht informierte
der Gemeinderat tiber seine Bemiihun-
gen, wie er zwischen den Anliegen
der Familiengértner und der privaten
Grundeigentiimer mit Projektabsich-
ten einen Ausgleich finden will. Aus-
gelost wurde die Diskussion durch eine
Volksmotion, die der Einwohnerrat
aber auf Antrag des Gemeinderates mit
16:15 Stimmen ablehnte. Gleichzeitig
wurden auch zwei dringliche Vorstdsse
behandelt: Das Postulat Koch wurde
dabei iiberwiesen, das Postulat Graber
hingegen nicht.

Parkieren auf dem Lindenplatz

Die Gemeinde Kriens kann gegen
widerrechtlich auf dem Lindenplatz
parkierende Autos nichts unterneh-
men, da sich das Grundstiick in Pri-

vatbesitz befindet. Die Verhinderung
der «wilden» Parkiererei mit bauli-

chen Massnahmen sei bei der Platz-
gestaltung durch einen lokalen Detail-
héndler vehement bekdmpft worden.
Mit diesem Bericht beantwortete der
Gemeinderat eine Interpellation von
Rédto Camenisch (SVP).

Landverkdufe in Kriens

Mit einer Zusammenstellung infor-
mierte der Gemeinderat tiber Landver-
kaufe, die er in den vergangenen Jah-
ren titigte. Dabei beantwortete er eine
Interpellation von Erich Tschiimperlin
(Griine).

Vermietungsstrategie von
Gemeindeliegenschaften

Die Gemeinde Kriens hat klare Vor-
stellungen, wie sie ihre gemeindeei-
genen Liegenschaften ertraghringend
vermieten will. Dabei will sie aber
auch ihrer Verantwortung nachkom-
men und ldsst Vermietungen nur dort
zu, wo auch eine angemessene Qualitit
gewdhrleistet werden kann. Mit dieser
Information wurde eine Interpellation
von Bruno Bienz (Griine) beantwortet.

Steuersituation in Kriens

Gleich drei Vorstosse befassten
sich vor dem Hintergrund der aktuel-
len Gemeindefinanzen mit der Steuer-
situation in der Gemeinde Kriens. Der
Gemeinderat beantwortete die Vorstos-
se, indem er Fakten und Zahlen zum
Thema lieferte. Die drei Interpellatio-
nen von Erich Tschiimperlin («Steuer-
ausfille der Gemeinde Kriens», «Steu-
ersubstrat der Gemeinde Kriens» sowie
«Steuersubstrat der juristischen Perso-
nen in Kriens») wurden beantwortet.
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Ofenbau Burri AG, G id 6
JOSEF BURRI Neve Kuc I e’ Eeozz::m,“;;'..w;ffztzzz
www.burri-ofenbau.ch

041 349 40 40

Reinhard Schreinerei AG

Luzern u. Kriens

chreinerei AG

Tel. 041 349 40 40 / Fax 041 340 63 48

Bergstrasse 101

6010 Kriens

Tel. 041 31117 36 oder
079 34059 36

Mitglied Gewerbeverband

Gartengestaltung
Unterhaltsarbeiten
Grabpflege

Homepage www.reinhard-schreinerei.ch / E-mail mail@reinhard-schreinerei.ch

Mitglied Gewerbeverband

il S S— Kundenschreinerei, Neuanfertigungen, Fenster, Tiren, Schrénke, Kachelofen * Specksteinofen * Cheminée
C?C] ) Kiichen, Innenausbau, Umbauten, Reparaturen, Mobel-Restauration. Cheminéeofen * Pelletofen * Tiba-Kochherd
Qo B Kaminbau * Gar heminé

Béckerei-Konditorei Schiissler GmbH

Das aufgestelite und
kompetente Team der
Backerei Schussler

Es riecht nach frischem und knusprigem Brot und war-
men Gipfeli, wenn Mann und Frau vom Dorfplatz kom-
mend in die Gallusstrasse spaziert. Sie ist nicht zu Gber- » . <

sehen, die einladende Backerei, denn «vor den Toren» i - A -

des Backermeisters Schussler werden auf schwarzen  Ein zuverldssiges Team unterstitzt ihren Meister (Mitte),
Schiefertafeln per Handschrift die stssen und gluschti-  Béckermeister Ruedi Schdissler. Foto: ag
gen Leckereien feilgeboten.

Von weit her kommen Kunden, welche Schisslers Spezialitdten wollen, namlich das Sankt Galler Brot und die vielen Strudel,
mal mit Apfeln, mal mit Aprikosen oder mal mit Zwetschgen hergestellt.

Ein ausgebildetes, aufgestelltes und kompetentes Team bedient an dieser Adresse eine anspruchsvolle Kundschaft, welche gut
beraten sein mochte und ihr Brot aus Tradition und Qualitatsbewusstsein nicht beim Grossverteiler kauft.

Taglich mittags geéffnet ist das «Knusperhaus» an der Gallusstrasse, denn auch Take-away ist hier gefragt. Vom Salat bis
zum Birchermsli oder von der traditionellen Wurstwegge bis zur asiatischen Frihlingsrolle sind im Angebot, denn Berufstatige
und Schiler wollen schnell und gut verkdstigt werden.

Backermeister Ruedi Schussler betreibt sein Unternehmen in dritter Generation. Seit 1913 backen Schiisslers Brot im Dorf und
verteilten damals ihre Laibe auf der «Stor» auch auf den Bauernhofen. Heute heissen die drei Lieferwagen «Zntni-Express» und
ziehen von Werkstatt zu Blrohaus oder Baustelle, um die «ZnUni-Stimmung» und die hungrigen Handwerker bei guter Laune
zu halten.

An die 20 Backerinnen und Béacker, Verkauferinnen und Chauffeure und Auszubildende unterstitzen den Backermeister Schiss-
ler taglich beim Bewaltigen der Produktion. Zum Kneten der Teige gibt es heute Maschinen, das Lauten des Backers Wecker in
der Frih ist jedoch geblieben ...

VORHANGATELIER WASCHEREI .
@ *
* \lorhanganfertigungen m b
* \lorhangstoffverkauf
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Volksabstimmung 27. November

Klares Bekenntnis zur Eigenstandigkeit

Das Krienser Stimmvolk will, dass sich
seine Gemeinde eigenstindig weiterent-
wickelt. Bei der Abstimmung zum weite-
ren Vorgehen im Projekt «Starke Stadtre-
gion Luzerns» entschieden rund 70 % der
Stimmenden, sowohl auf die Ausarbeitung
eines Fusionsvertrages als auch auf die
Ausarbeitung eines Kooperationsmodells
zu verzichten. Eine entsprechende Ergédn-
zung der Gemeindeordnung wurde klar
abgelehnt: 6222 Nein-Stimmen zu 2952
Ja-Stimmen gegen die Variante Fusion
(67,8 %), 6397 Nein zu 2721 Ja-Stimmen
gegen das Kooperationsmodell (70,2 %).

Bei einer hohen Stimmbeteiligung
von 50,6 9% sprach sich eine Mehrheit
der Stimmenden in Kriens dafiir aus,
aus dem Projekt Starke Stadtregion
auszusteigen.

Der Gemeinderat nimmt den Ent-
scheid des Stimmvolkes mit Genugtuung
zur Kenntnis. Mit diesem Abstimmungs-
ergebnis folgt die Stimmbevdlkerung
der Empfehlung von Einwohner- und
Gemeinderat. Er geht davon aus, dass
die Griinde fiir die Ausarbeitung eines
Vertrages mit dem Ziel «Fusion» zu
wenig lberzeugend aufgezeigt wurden
und damit zu wenig Vorteile in Aussicht
gestellt werden konnten.

Offenbar beurteilt die Krienser Bevol-
kerung das Synergiepotenzial, das sich
aus einer spateren Fusion mit der Stadt
Luzern und anderen Gemeinden ergeben
wiirde, als zu klein. Die Gewichtung der
in der Abkldarungsphase zusammenge-
tragenen «harten Faktoren» fiihrte beim
Krienser Stimmvolk zur Erkenntnis, dass
die Anreize zu wenig gross seien, um
weitere Schritte auf eine Fusion zuzu-
machen. Die aktuellen finanzpolitischen
Diskussionen beurteilt die Bevolkerung
offenbar so, dass sich diese strukturellen
Probleme in Bezug auf die Gemeindefi-
nanzen in einer fusionierten Stadtregion
in dhnlicher Form zeigen wiirden bzw.
sich mit einer Fusion nicht losen liessen.

Hingegen deutet der Volksentscheid
darauf hin, dass auch «weiche Faktoren»
eine wichtige Rolle gespielt haben. Die im
Vorfeld gedusserten Befiirchtungen, in
einer vereinten Stadtregion an Identitét,
politischer Nihe und Selbstbestimmung
einzubiissen, wurden offenbar von einer
Mehrheit der Stimmenden geteilt. Dazu
gehort auch die Befiirchtung, dass Griin-
zonen auf dem Sonnenberg mittelfristig
dem Siedlungsdruck aus der wachsenden
Stadtregion weichen miissten.

Das  Abstimmungsergebnis in
Kriens wertet der Gemeinderat dar-
iiber hinaus auch als Zeichen dafiir,
dass bei der Bevolkerung nach wie vor
eine starke emotionale Bindung zur
Gemeinde vorhanden ist. So lasst das
Ergebnis nach Ansicht des Gemeinde-
rates den Schluss zu, dass «<weiche Fak-
toren» wie Identitdt, Brauchtum oder
Gesellschaftsleben von der Bevdlke-
rung als hoch bewertet worden seien.

Offenbar traut zudem eine Mehr-
heit der Krienserinnen und Krienser der
Gemeinde mit iiber 26000 Einwohne-
rinnen und Einwohnern eine eigenstén-
dige und selbstbewusste Rolle in der
Region zu. Kriens ist ein Teil der Region
und will seinen Beitrag zur Gesamt-
wahrnehmung leisten - weitere Formen
der Zentralisierung sind hingegen nicht
gewiinscht.

Der Gemeinderat ist sich aber
bewusst, dass es grosse Anstrengun-
gen der Gemeinde brauche, um die
Zusammenarbeit mit den umliegenden
Gemeinden auf anderen Ebenen zu for-
dern. Dazu will er initiativ und dyna-
misch handeln. Die Moglichkeiten zu
aufgabenbezogenen, flexiblen Koopera-
tionen miissen nun ausgelotet werden.
Als Grundlage dazu dienen die Ergeb-
nisse und Erkenntnisse aus den umfas-
senden Abklarungsarbeiten im Rahmen
des Stadtregion-Projektes.

Zusétzlich werden vor allem die
gemeindeinternen Herausforderun-
gen - im Besonderen die anspruchs-
volle, angespannte Finanzlage - in der
kommenden Zeit «politische Schulter-
schliisse» und zukunftsweisende Losun-
gen erfordern.

Die Abstimmungsergebnisse im Detail:
Vorlage A: Anderung der
Gemeindeordnung, Aufnahme von
Kooperationsverhandlungen

Stimmberechtigte: 18286
Eingelegte Stimmzettel: 9207
Giiltig: 9118
JA: 2721
NEIN: 6397

Vorlage B: Anderung der
Gemeindeordnung, Aufnahme von
Fusionsverhandlungen

Stimmberechtigte: 18286
Eingelegte Stimmzettel: 9246
Giiltig: 9174
JA: 2952
NEIN: 6222

service

Offentliche Gesprichsstunde

Die nichste Gesprachsstunde findet
am Donnerstag, 12. Januar 2012 mit
Sozialvorsteher Lothar Sidler von
16.00 Uhr bis 17.30 Uhr im Biiro der
Gemeindeprisidentin statt. Das Biiro
befindet sich im 1. OG des Gemein-
dehauses an der Schachenstrasse 13.
Eine Anmeldung ist nicht notig.

Einwohnerratssitzungen

Die néchste Sitzung des Einwoh-
nerrates Kriens wird am Donners-
tag, 26. Januar 2012 im Pilatussaal
Kriens durchgefiihrt. Die Traktan-
denliste sowie der genaue Sitzungs-
beginn sind in den Anschlagkéisten
der Gemeinde oder auf der Website
www.kriens.ch publiziert. Die Sit-
zung ist oOffentlich, interessierte
Zuhorer/-innen sind herzlich will-
kommen.

Unentgeltliche
Rechtsauskunft

Der Krienser Bevolkerung steht eine
unentgeltliche Rechtsauskunft zur
Verfiigung. Jeweils am ersten Don-
nerstag im Monat gibt ein Gesprichs-
partner im Gemeindehaus eine unent-
geltliche juristische Erstauskunft. Der
nichste Termin findet am 5. Januar
2012 mit Simeon Beeler statt.

Anmeldung: Website www.kriens.ch
oder via Gemeindekanzlei (041 329
63 03). Mit der Anmeldebestitigung
erhalten Sie den genauen Termin der
Beratung.

Salz- und Splittverkauf

Die Gemeinde Kriens bietet an zwei
Tagen in der Woche Streusalz und
Splitt fiir den Winterdienst auf pri-
vaten Grundstiicken an: Montag
16-17 Uhr, Freitag 7-8 Uhr.

Ausgabe: Werkdienst Kriens, Ober-
nauerstrasse 1. Mit dieser Abgabe ver-
bunden wird der Hinweis, den Einsatz
von Salz und anderen umweltbelas-
tenden Mitteln auf das Notwendige zu
beschréanken.

Sirenentest 2012

Am Mittwoch, 1. Februar 2012 von
13.30-14.00 Uhr werden im ganzen
Kanton die stationiren und mobi-
len Sirenen zur Warnung und Alar-
mierung getestet. Es sind keinerlei
Schutzmassnahmen zu ergreifen.
Weitere Informationen finden Sie
unter www.sirenenalarm.ch.
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Kerzen am Christbaum
nur bis Silvester!

So stimmungsvoll mit Kerzen hell
erleuchtete Christbdume auch sind - sie
bringen auch ein gehoriges Mass an
Gefahren mit sich. Pro Jahr kommt es in
der Schweiz zu rund 1000 verheerenden
Brianden mit Millionenschéden!

In vielen Familien ist es Tradition, kurz
vor dem Abschmiicken des Christbaumes
um den Neujahrstag oder um Dreiko-
nig die Kerzen nochmals anzuziinden.
Zu dieser Zeit stehen aber die Bdume
bereits langere Zeit in geheizten Riumen
- das Reisig ist vollig ausgetrocknet und
brennt wie Zunder. Innerhalb von weni-
gen Sekunden entziinden sich die rund
300000 harzhaltigen Nadeln explosions-
artig und setzen dabei die ganze Umge-
bung des Baumes in Brand.

Deshalb empfehlen wir ganz klar: An
Silvester heisst es «AUS» fiir Kerzen am
Weihnachtsbaum! Die Brandgefahr ist
jetzt akut. Auch Wunderkerzen haben
nichts mehr am Baum verloren! Die
Behauptung vom «kalten» Feuer ist vol-
lig falsch: Eine Wunderkerze entwickelt
beim Abbrennen eine Temperatur von
1200 °C.

Gerdt ein diirrer Baum in Brand, geht
alles rasend schnell und die Brandent-
wicklung ist nicht mehr kontrollierbar.
Die Hitze ist enorm und die Wirkung in
einem geschlossenen Raum verheerend.
Eigene Loschversuche machen in diesem
Stadium kaum mehr Sinn: Bringen Sie die
eigene Familie in Sicherheit und alarmie-
ren sie unverziiglich die Feuerwehr!

Sie konnen aber auch vorsorgen, indem
Sie ein Loschmittel bereithalten: Ein
Handfeuerldscher, eine Eimerspritze, ein
Eimer Wasser oder eventuell eine Losch-
decke leisten gute Hilfe.

Feuerwehr

Andreas Vonesch
Kommandant Feuerwehr Kriens
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Christbaum-Héckseln im neuen Jahr

Spétestens nach «Drei Konige» wird der
Weihnachtsbaum mit den Nadeln auch
den Glanz von Weihnachten verlieren.
Als Holzhacksel kann er aber im Garten
noch gute Dienste leisten. Deshalb bietet
der Werkhof auch dieses Jahr wieder einen
Hackseltermin fiir Christbaume an.

Usgang — aber scho sicher!

Kriens ist eine «sichere» Gemeinde. Das
Thema Jugendgewalt ist in der 6ffent-
lichen Wahrnehmung jedoch sehr pra-
sent und wird engagiert - teilweise
auch kontrovers - diskutiert. Doch
Gewalt ist ein gesamtgesellschaftliches
Phianomen, welches auch als solches
angegangen werden muss. Es ist wich-
tig, in der Prévention bereits bei Kin-
dern und Jugendlichen anzusetzen.

Aufgrund dieser Ausgangslage haben
Stadt und Kanton Luzern die Infokarte
«Usgang, aber scho sicherl» entwickelt.

Anderung Scala-Vermietung

Die Betriebskommission Scala wird per
Ende Jahr 2011 aufgelost. Die Auflo-
sung nimmt das Baudepartement als
Anlass, die Vermietung neu zu regeln.
Per 1. Januar 2012 iibernimmt das
Baudepartement Kriens die Admi-
nistration der Vermietung des Scala
Kriens. Neue Ansprechperson ist Pat-
rizia Hifliger (Koordinaten unten). Der
Saalwart bleibt Rocco De Luca.
Reservationen konnen direkt iibers
Internet unter www.kriens.ch/Politik +
Staat/Raumreservationen vorgenom-
men werden. Die Reservation mit dem
Reservationsblatt ist noch immer mog-
lich. Einzureichen ist dieses dem Bau-
departement Kriens.

Ansprechperson:

Patrizia Hafliger
Baudepartement Kriens
Schachenstrasse 6, 6011 Kriens
Telefon 041 329 62 72

Fax 041 329 64 97

E-Mail reservationen@kriens.ch

Vom 31. Dezember 2011 an koénnen auf
sechs Pliatzen von jeglichem Schmuck
befreite Christbaiume deponiert werden.

Am Montag, 9. Januar 2012 werden die
Weihnachtsbdume an den Sammelplatzen
gehédckselt. Zu den anschliessend aufge-
filhrten Zeiten wird das Héckselmaterial
gratis an Interessierte abgegeben. Bitte
bringen Sie selber ein Leergebinde mit.

Sammelplatz/Héckselort Héckselzeit
Schulhaus Obernau 7.30 Uhr
Schulhaus Meiersmatt 8.30 Uhr
Gemeindehausparkplatz 10.30 Uhr

(Meisterstrasse/Glas-Sammelstelle)

Schwimmbad Kleinfeld 13.30 Uhr
Schulhaus Amlehn 15.00 Uhr
Schulhaus Kuonimatt 16.00 Uhr

Die Karte enthilt Verhaltensempfeh-
lungen fiir Jugendliche, damit diese
im offentlichen Raum oder im Aus-
gang sicher unterwegs sind und nicht
in brenzlige Situationen geraten. Weiter
informiert sie dariiber, wie sich jugend-
liche Opfer von Gewalt wihrend und
nach der Tat richtig verhalten und wo sie
Unterstiitzung erhalten, um das Erlebte
zu verarbeiten.

Holen Sie sich die Infokarte fiir ihren
Sohn oder ihre Tochter gratis in der
Infobar ab.

» www.infobar-kriens.ch

Cityring Luzern

Neuer Pocket Guide mit
Sperrdaten 2012!

Sperrungen Sonnenbergtunnel
in Fahrtrichtung Siiden

Die Arbeiten in Fahrtrichtung Norden
sind Ende 2011 abgeschlossen. 2012
wird der Sonnenbergtunnel wéihrend
22 Wochenenden in Fahrtrichtung
Stiden gesperrt. Jeweils ab Freitag, 20
Uhr bis Montag, 6 Uhr. Der Verkehr
wird in der anderen Tunnelrdhre im
Gegenverkehr gefiihrt. An Werktagen
wird der Sonnenbergtunnel von 20
Uhr bis 6 Uhr gesperrt.

Erste Sperrwochenenden 2012
Samstag/Sonntag, 21./22.01.2012
Samstag/Sonntag, 28./29.01.2012

Alle Sperrwochenenden und kritischen
Verkehrszeiten 2012 im Pocket Guide
(Beilage in dieser Ausgabe) oder auf
www.cityring.ch.
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10 Jahre Sportschule Kriens

Vom Pilotprojekt zum

Vor 10 Jahren startete die erste Sport-
klasse als Pilotprojekt, diesen Sommer
bezog die Sportschule im Krauerschul-
haus ein eigenes Schulhaus. Die Sport-
schule Kriens ist als Institution etabliert.

Wie bringt man Spitzensport und
Schule unter einen Hut? Diese Frage
beschiftigt junge Sporttalente und
deren Eltern. Im Kanton Luzern wurde
vor 10 Jahren eine Institution ins
Leben gerufen, welche sich genau die-
sem Anliegen annimmt: Eine Schule,
die den ordentlichen Ablauf des Schul-
jahres sicherstellt und gleichzeitig den
jungen Leistungssportlerinnen und
-sportlern Rdume schafft, um sich par-
allel dazu auch in ihrem sportlichen
Umfeld weiterzuentwickeln. Gemeinde
und Volksschule Kriens haben sich vor
10 Jahren bereit erklirt, diesen kan-
tonalen Schulversuch durchzufiihren.
Die Sportschule Kriens erhélt von ehe-
maligen Schiilerinnen und Schiilern
gute Noten. Fussballer Fabian Lus-
tenberger: «Ich konnte mir durch die
vielen Trainings wihrend der Sport-
schule die Basis erarbeiten, um heute
Fussball-Profi zu sein.» Oder Handbal-
ler Alban Bislimi: «Die Stundenpline
waren sensationell, die Lehrer unter-
stlitzten uns zu jeder Zeit.»

Idealer Standort

Im August 2001 startete die erste
Sportklasse im Schulhaus Meiersmatt
mit 26 jungen Sporttalenten aus 5
Sportarten. Aus dem Pilotprojekt als
«Sportklasse» wurde inzwischen eine
etablierte Sportschule mit 121 jun-
gen Athletinnen und Athleten aus 19
Sportarten in 6 Klassen der Sekundar-
schule. Die Sportlerinnen und Sport-
ler kommen aus den Kantonen Luzern

Weihnédchtliches Roggern 1

Zehn Marktstande, gefiihrt von
Kindergarten- und Primarschul-
kindern, boten Ende Novem-
ber am Weihnachtsmarkt im
Roggernschulhaus eine gros-
se Auswahl. Gegen das kalte
Wetter halfen Punsch, Kaffee

und Kuchen. Der grosste Teil
des Erloses geht an ein Kin-
der- und Jugendprojekt in Peru,
welches von der Krienserin Sil-
via Fischer ins Leben gerufen
wurde.

eigenen Schulhaus

VOLKSSCHULE KRIENS -

(davon 21 aus Kriens), Zug, Obwalden,
Nidwalden, Bern und Uri. Nach 10 Jah-
ren im Schulhaus Meiersmatt durfte die
Sportschule Kriens im Sommer 2011 in
das neu renovierte Schulhaus Krauer
umziehen. Fiir die Sportschule ist dies
ein optimales Schulhaus: Es hat mit 8
Schulzimmern genau die richtige Gros-
se und liegt zentral. Zudem verfiigt das
Schulhaus tiber eine Infrastruktur, wel-
che die Umsetzung von sportfreundli-
chen Unterrichtskonzepten erméglicht.

Jubildumsfeier

Jubilium und Umzug ins Krauer
sind wichtige Teilerfolge auf dem
Weg der Sportschule Kriens. Das
Team der Sportschule ist bemiiht, die
Schule stets weiterzuentwickeln und
die jungen Athletinnen und Athleten
kompetent und mit viel persdénlichem

Oben: Tischtennisvorfiihrung durch Nicolas Trummler, Tobias
Peter (beide Schweizer Meister Team U15) und Dario Meier
(Innerschweizer Meister U13) am Jubildumsevent der Sport-
schule Kriens. Links: Karatedemo von Sportschiiler Raffi Pinto.

Engagement auf ihrem Weg zu beglei-
ten und zu unterstiitzen. Marina Wob-
mann, international erfolgreiche sie-
benfache Karate-Schweizer-Meisterin:
«Die Unterstiitzung bei schulischen,
sportlichen oder privaten Problemen
hat mich bis heute sehr begeistert.» Fiir
viele Sportlerinnen und Sportler ist
der Besuch einer Sportschule ein ganz
wichtiges Puzzleteilchen in ihrer Kar-
riere. Ende November wurden Jubi-
ldum und Umzug ins Krauer in Anwe-
senheit von Vertretern aus Politik,
Sport und Bildung im Rahmen eines
kleinen Jubildumsevents gefeiert. Ver-
schiedene sportliche Shows liessen das
Publikum staunen.

Unten: Elena Fischer (Sportschule Kriens) und
ihr Team zeigen ihr Konnen auf dem Kunstrad.
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Nichts ist sicher.
Dagegen tun wir
unser Bestes.

LiIChtc

FUrm =Rriens

Remond Stephan
Versicherungs- und
Vorsorgeberater

Telefon 041 227 87 12
remond.stephan@mobi.ch

Felix Koch
Verkaufsforderer Vorsorge
Telefon 041 227 88 77
felix.koch@mobi.ch

. mgm Generalagentur Luzern, Toni Lotscher
Dze Moblllqr Pilatusstrasse 38, 6002 Luzern
. Telefon 041 227 88 88, Telefax 041 227 87 77
Ve?"SZC]?eVH”g@ﬂ & VOVSOVge luzern@mobi.ch, www.mobiluzern.ch

020811D05GA

Der Krienser Souverdn hat sich am
27. November 2011 fur die Eigenstandigkeit
entschieden!

™ 23 dlur lars
im Jahr 2012 schon heute Fliigel. VI E I_ ZU TU N y PAC KE N
Auch Ihr Beitrag zdhlt! WI RS IM 20'2

Jetzt spenden - fiir Licht im 2012. SO RICHTIG AN.

Lichteraktie

Flisgeli in Platin . . . .

CHF 2°000.00 Wir wiinschen allen Krienserinnen und Kriensern
ein erfolgreiches 2012.
lhre SVP Kriens

Flilgeli in Goldlook

Beitrag ab CHF 130.00

Die Partel des Miltelsiandes

Fligeli in Silberlook
CHF 30.00

Bankverbindung

Raiffesenbank Kriens, Konto: 60-2456-9 duss-kiichen.ch
6020 Emmenbricke

Gevwerbeverband Eriens, =

«Waihnachisbelewchtungs

IBAN CH35 B116 5000 0031 6729 8

Infios anfordern:
Gewerbeverband Kriens
Pastfach, 6011 Knens

Fax 041 32000 79 . .« o ' .
into@lichi-fuer-kriens.ch Wir planen und koordinieren lhren Kiichen-Umbaul!

Duss Kiichen AG - 6020 Emmenbriicke - 041 269 06 40
Alle Infos downloaden unter Zweigstelle: Postfach 1151 - 6011 Kriens

www.llcni-tuer-Kriens.cn

i
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Spitex Kriens

Kundinnen und Kunden beurteilen

4

$ PILTEMN

KRIENS

Spitex Kriens sehr positiv etaslichnd o _

89,6 % wiirden Spitex Kriens ihren
Freunden und Bekannten weiterempfeh-
len. Mit diesem Wert liegt Spitex Kriens
hoher als der Mittelwert von 8o Spitex-
Organisationen in der Deutschschweiz
mit 8702 ausgewerteten Fragebogen.
Die in regelmédssigen Abstinden durch
ein externes Fachinstitut durchgefiihrte
Kundenbefragung zeigt fiir Spitex Kriens
fast durchwegs erfreuliche Resultate.

Es wurden 6 Themenfelder mit ca.
3-8 Fragen untersucht. Spitzenwerte
erzielten die Themenbereiche «Organi-
sation/Information», «Abklirung und
Beratung» sowie «Ergebnis/Zielerrei-
chungy». Ein gewisses Verbesserungs-

Grossfeld Kriens

potenzial wurde im Bereich «Einbezug
des Umfeldes» entdeckt. Die Riickmel-
dungen werden noch genau ausgewer-
tet, bevor priazise Massnahmen defi-
niert werden konnen.

Spitex Kriens dankt allen Kun-
dinnen und Kunden, welche an der
Umfrage teilgenommen haben, ganz
herzlich. Das positive Feedback und die
einzelnen Riickmeldungen mit Verbes-
serungsvorschldgen sind ein grosser
Ansporn, die Spitex-Dienstleistungen
weiterzuentwickeln. Dies ist nétig und
sinnvoll, damit Spitex Kriens auch in
Zukunft dem Anspruch «ambulant vor
stationédr» gerecht wird.

«der Lindetraff»: Tages- und Nachtentlastung
fiir Angehorige von Menschen mit einer

Form von Demenz

Pflegende Angehdrige von Menschen
mit einer Form von Demenz sind grossen
Belastungen ausgesetzt. Deshalb ist es
wichtig, auf die eigenen Bediirfnisse zu
achten und sich gegebenenfalls Hilfe
oder Entlastung von aussen zu holen.

Wenn Angehorige merken, dass
sich ein Familienmitglied veridndert,
sind sie sehr besorgt und verunsi-
chert, die Diagnose trifft sie meistens
unvorbereitet. Die Demenz und/oder
Alzheimererkrankung beherrscht aber
ab dann den Alltag. Nicht nur das
Leben des Betroffenen nimmt zwangs-
laufig einen anderen Verlauf, jeder in
der Familie steht vor der personlichen
Entscheidung, welchen Beitrag er leis-
ten will oder kann, zu welch groben
Verdnderungen in seiner Lebenspla-
nung auch er bereit ist. Das ist nicht
leicht. Denn ab jetzt muss zumindest
eine Person stindig ein Auge auf den
Betroffenen haben. Wohin geht er?
Was treibt er? Findet er nach Hause?
Wie viel Geld hat er bei sich? Wo ist
der Autoschliissel? Kann ich ihm noch
zutrauen, sich und andere nicht zu
gefahrden? Wie kann ich helfend ein-
greifen, ohne zu krinken?

In den Heimen Kriens im Heim
Grossfeld wird ab Januar 2012 «der
Lindetraff eroffnet, in dem Menschen
mit einer Form von Demenz zur Tages-
und Nachtentlastung der Angehorigen
betreut werden konnen. Mit diesem
Pflege- und Betreuungsangebot wird
wieder eine Liicke innerhalb der Ver-
sorgungskette Kriens geschlossen. In
diesem neuen Wohnbereich stehen zur-
zeit vier Betten, eine Stube, eine Kiiche
sowie Arbeitszimmer zur Verfiigung.
Die Entlastung wird fiir Stunden, Halb-
tags, Tagesaufenthalt, Ubernachtun-
gen, Kurz- und/oder Ferienaufenthalt
angeboten. Die Tages- und Nachtent-
lastung richtet sich nach den Bediirf-
nissen, Vorlieben und Féhigkeiten der
Menschen mit einer Form von Demenz.
Dabei ist es uns wichtig, den Angeho-
rigen, die Gewissheit zu geben, dass die
betroffene Person in einer angepassten
Umgebung sicher und geborgen ist.

P Infos: Bart Staring,
Leitung Pflegedienst, 041 317 11 11/
bart.staring@kriens.ch
Anmeldung: Co-Stationsleitung
«der Lindetrdff»: Ruth Muheim und
Melanie Burri: 041 317 11 11

MENSCH UND GESELLSCHAFT N

Miitter- und
Vaterberatungsstelle
Offnungsdaten/-zeiten:

Spitex-Zentrum,
Horwerstrasse 9:
Dienstag, 3./10./
17./24./31. Jan.,
9.30-11.30 Uhr;
Donnerstag, 5./12./19./26. Jan.,
9.30-11.30 Uhr

Begegnungszentrum

St. Franziskus (Senti):
Mittwoch, 11. und 25. Januar,
13.30-16.30 Uhr

Beratungen nach

telefonischer Voranmeldung:
Montag- und Mittwochmorgen;
Montag-, Dienstag- und
Donnerstagnachmittag

Voranmeldungen und
Telefonsprechstunden:
Montag bis Donnerstag, von

8 bis 9 Uhr: Tel. 041 319 39 39

Heidi Dolder,
Miitterberaterin HFD

AUSKUNFTE /

SOZIO|' UI'Id S P I T E X

Gesundheitswesen =~ ———ete
KRIENS

04] 3]9 39 39 verldsslich und nah

und

www.spitex-kriens - Empfang 5 Auskunftsstelle

Hilfe wwd Pilege en

... PFLEGEleichter...

Maochten Sie
sich unver-
bindlich
informieren? %

Gratisberatung
durch dipl.
Pflegefachpersonen

Jeden Mittwoch von 14-15.30 Uhr
Rufen Sie uns an oder kommen
Sie spontan vorbei!

Spitex-Zentrum, Horwerstrasse 9,
Kriens, Tel. 041 319 39 39

Mail: info@spitex-kriens.ch
www.spitex-kriens.ch

KRIENSinfo 1/2012 15




Kuonimatt
RESTAWU R_A.:\IIUMI

Industriestrasse 9, G010 Kriens Tel. 041 340 47 60,
waww.restaurant-kuonimati.ch

Klo-ha gedifret - Sonntags such il Banketie gediine

« Seminarsa bn der Abtla
Chienses - S0l e Bar im Kuonimdis

OMKEL FELIX'S

HAUSGEMACHTE L

el

FreITAG, 20. JANUAR 2012
AB18'30H

MUSIKALISCHE UNTERHALTUNG
MIT DEM LEGENDAREMN

SCHLACHTPLATTE AB 2 PERSCNEN
SCHLACHTTELLER
BLUT- UND LEBERWURST
RIPPLI, SPECK UMD VIELES MEHR!

RESERVIEREM SIE IHREM TISCH!

KRIENéEﬁZAR

Hier kbnnen
Sie schnell
und gratis Ihr
Verkaufs-
Inserat

aufgeben:

www.kriens-
info.ch

Ein Service der
Brunner AG,
Druck und
Medien,
Kriens

L Truttmann
N S
S NARAO—2 .
TRUT TR Sportbekleidung
Luzernerstrasse 94
6010 Kriens
Tel. 041 240 99 08

Grosse Jubilaumsaktion
33 Jahre Truttmann

Feiern Sie mit uns!

Wir raumen unser Lager!

Freizeit-, Regen- und Sportbekleidung
zu Preisen wie im alten Rom!

Rabatt auf alle Artikel
30/50 und 70%

zudem Reparaturen
von Motorrad- und Lederbekleidung

Die
Hotline
fiir lhr
Inserat:
041
318 34 76

Inserate-

Weihnachtsferien:
vom 24.12.2011 bis 2.1.2012

schluss fiirs
KRIENSinfo
Februar 2012
ist am

9. Januar

Neujahrs-Aktion

Familien-Planer 2012
nur. CHE 6.- statt 13.80

Wichtige Termine von Eltern und Kindern
im MonatsUberblick.

Jetzt aktuell - solange Vorrat.
Exklusive Aktion fiir Kriens:

im Nektar/Café Ambrosia N E K T h ﬁ

Luzernerstrasse 16, Kriens
lIHHIllHHHlHHHlHHHlllHHlIIIHHIH

Familienkalender

2012
Freund

ndin sein...
oder Freu
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@RUNNER

DRUCK UND MEDIEN

Brunner AG, Druck und Medien
Arsenalstrasse 24, Kriens
www.bag.ch  www.rex-buch.ch




Krienser Badi

Badisanierung auch mit Wettergliick auf Kurs

Die Gesamtsanierung der Krienser
Badi ist auf Kurs. In den vergangenen
Wochen konnten dank detaillierter Pla-
nung und etwas Wettergliick viele der
heiklen Bauetappen abgeschlossen
werden.

Der bis Anfang Dezember ausge-
bliebene Wintereinbruch, der fehlende
Schnee und die relativ hohen Tempe-
raturen hatten auch eine gute Seite:
Bei der Sanierung der Krienser Badi
kamen die Bauarbeiten bisher pro-
blemlos voran. Noch vor der Weih-
nachtspause konnte der Rohbau auf

Herzlich willkommen
als Krienser Biirger

- Alles Vincent und Vincent Jayakumar-
Singarajah Annamary, mit Sinthuyan
und Rosana, Luzernerstr. 37

- Becic Alma, Gallusstrasse 4

- Becic Amela, Gallusstrasse 4

- Biirkle Angela, Houelbachstrasse 43

- Biirkle-Winter Erika, Houelbachstr. 43

- Biirkle Martina, Houelbachstrasse 43

- Catalano Vincenzo, Spitzmattstrasse 2

- Deicher Tiyaporn, Brunnmattstrasse 14

- Dogan Azime, Feldmiihlestrasse 14

- Hasanovic Sadil, Obernauerstrasse 64

- Jovic Josip, Roggernhalde 9

- Lakic Vasko, Obernauerstrasse 48

- Linz-Strauss Guta, Pulvermiihleweg 6

- Mitrovic Sladjana, Langmatt 4

- Nguyen Phuong-Thanh, Gallusstrasse 1

— Osmani-Dusi Leuza, mit Rejhana,

St. Niklausengasse 16

- Pedrajas Castro Rafael und Gomez
Montes Maria, mit Yara und Ruben,
Sackweidhohe 9

allen Schauplédtzen der Grossbaustelle
abgeschlossen werden. Der Rohbau
und die Vorarbeiten fiir den Einbau
des Chromstahlbeckens galten im
eng bemessenen Terminplan stets als
besonders kritische Phasen. Die Tem-
peraturen aber sanken nie so tief, dass
hier Verzégerungen entstanden wiren.

Wenn jetzt nicht ein extrem har-
ter Winter Einzug hilt oder andere
Zwischenfille den Terminplan noch
durcheinanderbringen, durfte die
Badisanierung bis zum Sommer plan-
geméss abgeschlossen sein.

- Reljin Bogdan, Schappeweg 7

- Salopek Schallehn Vlasta Marija, mit
Manon, Buchenrain 3

- Stamenkovic Dragan und Stamenkovic-
Nikolic Ruzica, mit Ivan, Schachenstr. 16

- Tafili Kosovadon, Luzernerstrasse 92

- Tafili Njiatdhe, Luzernerstrasse 92

- Tafili Rilind, Luzernerstrasse 92

Einbiirgerungsgesuche

Fiir das Biirgerrecht von Kriens bewerben
sich folgende ausldndische Staatsange-
horige:

- Domic Zeljo und Domic-Stefanovic
Sneznana, mit Andre und Laura, Stid-
strasse 16

- Fazliu Jetmira, Obernauerstrasse 33

- Fetahi-Abduli Djemile, mit Redjepi
Nermine und Redjepi Semin, Himmel-
richstrasse 71

- Gomes Pinto Yuri Mickael, Sportweg 6

inro I

- Klaric Dragan und Klaric-Zarev Zlata,
Ober-Kuonimattweg 14

- Krasnici Hamit und Krasnici-Bejic
Minja, mit Azemine, Vahide, Rinesa
und Agnesa, St. Niklausengasse 1

- Kumarasamy Kahnaverl und Kahna-
verl-Tharmalingam Pushparani, mit
Keerththanan und
Keerthana, Schachenstrasse 29

- Kuzmanovic Zorica, Kosthausstrasse 6

- Lazri Pashk, Fenkernstrasse 27

- Markovic Ana, Luzernerstrasse 59

- Martini Merita, Arsenalstrasse 12

— Martini Sandra, Arsenalstrasse 12

- Martini Violeta, Arsenalstrasse 12

- Pereira Batista Ilidio und Borges
Perdigao Batista Sonia Susana, mit
Patrick und Luana, Langmatt 3

- Schiller Olivera, Schappeweg 6

- Zejak Vuk, Luzernerstrasse 80

— Ziberi Arbrim, Obernauerstrasse 46

Stellungnahmen bis 18. Januar 2012 an:
Gemeindeverwaltung Kriens, Biirgerrechts-
kommission, Schachenstrasse 13, Postfach
1247, 6011 Kriens
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BRONNIMANN GRABMALE Leidzirkulare und

Im Todesfall beraten und unter-

— Marmor/ — Reihen-Grabmale Danksagungen stiitzen wir Sie mit einem
Sronite — Familien- Cae s wir fir Sie ek, umfassenden und wiirdevollen
- Kalkstein Grabmale Wir beraten Sie, gestalten nach lhren Bestattungsdienst.
— Sandstein — Urnenplatten wiinschen und drucken flexibel und schnell.
— Grabmal- — Zweit- Arsenalst 24 6010 Kii
< . rsenaistrasse Y rens
Reinigungen Inschriften BRUNN Telofon 041 318 34 18 EG LI
Biliro: Friedhofstrasse 11, Kriens «J DRUCKUND MEDEN  dfigitaldruck@bag.ch
Werkstatt: Friedhofstrasse 1, Kriens B ESTATTU N G E N
Tel. 041 310 42 56 - Fax 041 310 46 56
LUZERN UND UMGEBUNG
Hallwilerweg 5, 6003 Luzern
ARNOLD & SOH N Néhe Pilatusplatz
Bestattungsdienst AG Regeln S|e Ih_re Bgsta.lttung www.egli-bestattungen.ch
Waldstétterstrasse 25, 6003 Luzern kOStengunstlg mit einem 24 h-Tel. 041 211 24 44
@ 041 210 42 46 einmaligen Beitrag.
Familienunternehmen aus Kriens, seit 45 Jahren . o
in Luzern und Umgebung - Mitglied Schweiz. Sorgen Sie vor und bestellen Sie jetzt
Verband der Bestattungsdienste SVB mehr Informationen.

4+ Bestattungsdienst Tag und Nacht
+ Sarge aus Schweizer Produktion

Kremationsverein Luzern

7 TEUE EIACgen G € T e GlEion S postfach 31,6002 Luzem | | HAGER IMBACH
+ persénliche unverbindliche Beratung und Tel. 041420 63 23 BESTATTUNGSDIENSTE UND TRAUERBEGLEITUNG
Bestattungsvorsorge KREMATIONS oder 041 420 34 51
WWW.drn0|d 'Und 'SOhn.Ch —wzern  www.kremationsverein.ch ® Sarge aus Krienser Produktion
Bestatter mit eidg. Fachausweis ® Tag und Nacht Bestattungsdienst

e Erdbestattungen / Kremationen
® Anzeigen in allen gewlnschten Medien

e Uberfiihrungen im In- und Ausland
Mitglied

Gewerbeverband

Am Briiggli, 6010 Kriens - www.hagerimbach.ch

Telefon 041 340 33 02

Brunner AG, Druck und Medien, Kriens

Brunner AG, Druck und Medien
gibt es seit Uber 80 Jahren — seit

u u . . A - .
Spiel irgendwas! [Estaas .

““IL'_ ot

im eigenen Betriebsgebaude.
Unsere Kunden sind Privatper-
sonen, kleinere und mittlere
Unternehmen, Verbande und
offentliche Institutionen.

Splel wnd Spafl
milE eindachaes Madnmiad

e

Der Luzerner rex verlag wurde
1931 gegrindet und gehort seit
2003 zur Brunner-Gruppe.

Spielen Sie mit:
www.bag.ch/irgendwas

Spielebiicher im Hosentaschenformat: 9x14 cm.

Mit Angaben Uber Alter, Gruppengrdsse, Material.
Seit Jahren ein Renner im rex verlag luzern.

Neu erschienen: «irgendwas» — Spiel und Spass mit
einfachem, alltaglichem Material. Fr. 13.80.

Arsenalstrasse 24
6010 Kriens
www.bag.ch

Bestellen und mehr Infos:

www.rex-buch.ch @R U N N E R

DRUCK UND MEDIEN




Gratulationen

Wir gratulieren herzlich
all jenen Mitbiirgerinnen
und Mitbiirgern, die im
Januar 2012 einen hohen
Geburtstag feiern koénnen.
Allen wiinschen wir gute
Gesundheit und viel Freude
im neuen Lebensjahr. Es fei-
ern am:

1. Januar

Christen Marie,
Blindenfiirsorge
Innerschweiz in Horw,
den 90. Geburtstag

2. Januar
Hagmann-Gutknecht Alice,
Erikastrasse 2,

den 90. Geburtstag

5. Januar
Ochsenbein-Miihlebach Ida,
Luzernerstrasse 1,

den 95. Geburtstag

7. Januar
Omlin-Isaak Frieda,
Himmelrichstrasse 26,
den 94. Geburtstag

7. Januar

Haas-Milesi Carmelina,
Horwerstrasse 35,

den 91. Geburtstag

9. Januar

Buja Jerzy,
Horwerstrasse 33,
den 90. Geburtstag

11. Januar

Ziegler Josef,
Horwerstrasse 35,
den 92. Geburtstag

23. Januar
Wey Alois,
Kuonimattstrasse 9,
den 94. Geburtstag

12. Januar
Birrer-Meier Ottilia,
Hofmattweg 6,

den 85. Geburtstag

23. Januar
Bolzern Leo,
Oberhusrain 35,
den 85. Geburtstag

13. Januar
Haldemann-Treier Laura,
Gemeindehausstrasse 1,
den 85. Geburtstag

24. Januar

Meister Hans,
Hochrainstrasse 14,
den 95. Geburtstag

14. Januar
Geissbiihler-Luder Lina,
Horwerstrasse 35,

den 91. Geburtstag

25. Januar

Wey Anton,
Himmelrichstrasse 35,
den 90. Geburtstag

16. Januar
Lustenberger-Koch Maria,
Zunacherstrasse 18,

den 91. Geburtstag

26. Januar
Bachmann Peter,
Hofmattweg 4,
den 90. Geburtstag

17. Januar
Gassmann Adolf,
Spitzmattstrasse 3,
den 85. Geburtstag

27. Januar
Vock-Disler Gertrud,
Hochrainstrasse 10a,
den 91. Geburtstag

18. Januar
Miihlebach-Aregger Jose-
fina, Alpenstrasse 27,
den 91. Geburtstag

27. Januar
Frei-Scheurer Hedwig,
Horwerstrasse 35,

den 85. Geburtstag

18. Januar

Miiller-Heini Elisabetha,
Kirchfeld - Haus fiir Betreu-
ung und Pflege in Horw,
den 90. Geburtstag

9. Januar

Beer Hans Rudolf,
Obernauerstrasse 88,
den 85. Geburtstag

19. Januar
Kiittel-Zurmiihle Bertha,
St. Niklausengasse 18,
den 91. Geburtstag

11. Januar
Christen-Roulin Simonne,
Grossfeldstrasse 6,

den 97. Geburtstag

22. Januar
Bussmann-Trachsel Louisa,
Horwerstrasse 9,

den 85. Geburtstag

Todesfille November 2011

JUFER Jiirg, geb. 25.5.1956,
gest. 26.10.2011, Wichlern-
strasse 1 - HELFENFIN-
GER led. Melliger Ursula
Yvonne, geb. 28.5.1963, gest.
1.11.2011, Miihleweg 9 -
LUSTENBERGER led. Wein-
gartner Marie, geb. 10.2.1930,
gest. 2.11.2011, Brunnmatt-
strasse 16 - HOFSTETTER
Mirta Maria, geb. 5.11.1928,
gest. 4.11.2011, Alpenstrasse
16 - WETTENSCHWILER led.
Feuz Emma, geb. 18.8.1907,
gest. 4.11.2011, Horwerstras-
se 33 - AREGGER Mar-

garetha, geb. 3.3.1925, gest.
4.11.2011, Horwerstrasse 18
- AESCHLIMANN led. Stal-
der Emma, geb. 17.5.1915,
gest. 6.11.2011, Horwerstras-
se 33 - BRAUNSTEINER
Franz, geb. 12.11.1923, gest.
07.11.2011, Horwerstrasse 33
- LINGG Erwin Johann, geb.
15.12.1929, gest. 8.11.2011,
Hobacherweg 11 - BUHOL-
ZER Thomas Franz, geb.
27.5.1928, gest. 13.11.2011,
Hofmattweg 4 - DAL
PONT Luigi Antonio, geb.
13.6.1941, gest. 17.11.2011,

29. Januar
Steudler-Altoé Elisabeth,
Brunnmattstrasse 20,
den 93. Geburtstag

Luzernerstrasse 88 — HURNI
Rudolf Peter, geb. 25.11.1939,
gest. 19.11.2011, Bellstrasse
2 - WINDISCH led. Fiichs-
lin Margaretha Anna, geb.
31.12.1916, gest. 19.11.2011,
Horwerstrasse 33 - MULLER
Eduard, geb. 1.4.1915, gest.
24.11.2011, Steinhofhalde
10 - LUSTENBERGER Her-
mann, geb. 9.11.1932, gest.
25.11.2011, Horwerstrasse 35
- LUTOLF Anton Karl, geb.
15.8.1925, gest. 26.11.2011,
Emanuel-Miiller-Strasse 5

INFO

Baubewilligungen vom
11. Nov. bis 7. Dez. 2011

Bauherrin: Yvette Estermann, Bergstrasse
50a, 6010 Kriens, Objekt: Verldngerung
best. Glasdach und zwei zuséatzliche Glas-
déacher, Parz.Nr. 3171, Bergstrasse 50a, Geb.
Nr. 3084, Planverfasser: With Metallbau,
Rothenring 9B, 6015 Luzern

Bauherrschaft: Markus und Erika Meier-
Filliger, Zielweg 2, 6010 Kriens, Objekt:
Erweiterung Vorplatz, Umgebungsgestal-
tung, Parz.Nr. 3076, Zielweg 2, Planverfas-
ser: do. Bauherrschaft

Bauherrschaft: Pia und Rolf Steinbrenner,
Bergstrasse 71, 6010 Kriens, Objekt: Umbau
Wohnhaus, Erstellen 2 Kamine, zuséitzliche
Fenster, Parz.Nr. 2982, Obere Dattenberg-
strasse 31, Geb.Nr. 1474, Planverfasser: do.
Bauherrschaft

Bauherrschaft: Miteigentiimergemeinschaft
Pilatusmarkt Kriens, c¢/o Swiss Shopping
Center Management AG, Badenerstrasse
329, 8040 Ziirich, Objekt: Umplatzierung
der bestehenden Fahnenstangen (Strassen-
reklamen), Parz.Nr. 1293, Ringstrasse 19,
Planverfasserin: Swiss Shopping Center
Management AG, Ringstrasse 19, Kriens

Bauherr: Thomas Ottiger, Klosterlistrasse
25, 6010 Kriens, Objekt: Neubau Garten-
haus, Parz.Nr. 3702, Klosterlistrasse 25,
Geb.Nr. 2024a, Planverfasser: Gygax Gar-
tenbau, Winkelhalde 3, 6048 Horw

Bauherrschaft: Schweizerische National-
versicherungsgesellschaft, Steinengraben
41, 4003 Basel, Objekt: Sanierung MFH
(neue verputzte Aussenddmmung, neue
Fenster und neues Flachdach), Parz.Nr.
885, Zumhofstrasse 90/92, Geb.Nrn. 2514
und 2515, Planverfasserin: Mennel Archi-
tekten AG, Briinigstrasse 104, 6060 Sarnen

Bauherrschaft: Garage J. Windlin AG, Stern-
matt 10, 6010 Kriens, Objekt: Reklameanla-
gen, Parz.Nr. 57, Sternmatt 10, Planverfasse-
rin: Litex AG, Riitistrasse 14, 9050 Appenzell

Bauherrschaft: Kurt und Andrea Meis-
ter, Ober-Kuonimattweg 18, 6010 Kriens,
Objekt: Abbruch des bestehenden Gebéu-
des Nr. 814 sowie Neubau von zwei Ein-
familienhdusern, Parz.Nr. 2403, Riedstrasse
18/18a, Geb.Nrn. 4111/4112, Planverfasser:
Furrer Fuchs Architektur GmbH, Industrie-
strasse 1, 6102 Malters

Bauherrschaft: Redab AG, Lindauring 2,
6023 Rothenburg, Objekt: Abbruch des
bestehenden Trafogebdudes und Neubau
von zwei Einfamilienhdusern mit Carport
sowie Trafogebdude, Parz.Nr. 2484, Kreuz-
strasse 8/10, Geb.Nrn. 4109/4110, Planver-
fasser: do. Bauherrschaft

Bauherrschaft: Thierry Furrer und Patrizia
Furrer-Schairli, Rigistrasse 12, 6010 Kriens,
Objekt: Dachgeschossausbau zu zwei Zim-
mer, Parz.Nr. 2334, Rigistrasse 12, Geb.Nr.
684, Planverfasser: Renzo Testorelli, Archi-
tekturbiiro, Neuweg 10, 6003 Luzern
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WEIHNACHTSMARKT IM BELLPARK KRIENS

Grosserfolg fiir «<himmlische Atmosphdre» im Bellpark

Der Weihnachtsmarkt im Bellpark Kriens wurde zu einem Grosserfolg. Wahrend vier
Tagen haben Tausende von Besucherinnen und Besuchern dem Markt bei idealen
Wetterbedingungen einen Besuch abgestattet.

«Den Tiichtigen lacht das Gliickn,
heisst es. Einmal mehr darf sich das OK
des Weihnachtsmarktes genau daran
orientieren: Nach intensiven Vorbe-
reitungen wurde das OK-Team um
Marktleiter Pablo Walpen von optima-
len Witterungsbedingungen begiins-
tigt. Die Standbetreibenden (mit sehr
vielen wunderschén geschmiickten

Standen sowie vielen originellen
Handwerksarbeiten) und das vielsei-
tige Rahmenprogramm (vom imposan-
ten Alphornkonzert mit 17 Alphdrnern
iiber rockige Kldnge, Weihnachtslieder
und Gospelkonzerte bis zu Chorge-
siangen und konzertanten Auftritten
der Musikschule) sorgten zusammen
mit der einmal mehr beeindrucken-
den Dekoration und Illuminaton des
gesamten Geldndes fiir eine himmli-
sche Atmosphére unter den Mammut-
bdumen des Bellparks. Dazu war das
Gastro-Team um Thomas Héfliger mit
einem breiten Angebot um das Wohl
der Géste besorgt. Und viele weitere
Helferinnen und Helfer haben vor und
hinter den Kulissen mit grésseren und
kleineren Beitrigen mitgeholfen, auch
den Markt 2011 zu einem alles in allem
unvergesslichen Erlebnis zu machen.
Dazu gehoren insbesondere auch die
Mitarbeitenden des Werkhofes sowie
die Freiwilligen, die beim Auf- und
Abbau des Marktes sowie bei der Deko-
ration tatkriftig mitgeholfen haben.

Das OK des Weihnachtsmarktes im
Bellpark Kriens bedankt sich bei allen,
die zum guten Gelingen des Anlasses
beigetragen haben.

Weitere Fotos unter:
www.weihnachtsmarkt-im-bellpark.ch

QUARTIERVEREIN OBERNAU

Obernauer Fasnacht am Freitag, 10. Februar

Mit dem Motto «Highlander» laden wir
zur 24. Obernauer Fasnacht ein. Oft
werden wir nach dem Erfolgsrezept der
Obernauer Fasnacht gefragt. Aus unserer
Sicht ist es das urchige Maskentreiben.

Wir haben den Masken fiir ihr Int-
rigieren immer viel Platz gegeben und
diese flihrten dann ein grosses Spek-
takel auf. Daran wollen wir auch in
Zukunft unbedingt festhalten. Letztes
Jahr kam die Obernauer Fasnacht nur
langsam in die Ginge, weil viele Giste
erst spiter erschienen sind. Das war
auch eine Folge des erstmals durchge-
fithrten Vorverkaufes. Wir verzichten
wieder auf den Vorverkauf und haben
uns zum Ziel gesetzt, dass die Turn-
halle bereits um 20.00 Uhr voll besetzt
sein soll. Die schlagkréftige Festwirt-
schaft wird Sie kulinarisch verwéhnen
und mit einem Unterhaltungsteil pas-
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send zu unserem Motto ver-
kiirzen wir die Zeit bis zum
absoluten Hohepunkt: Mas-
kentreiben an der Obernauer
Fasnacht.

Die Aula werden wir in ein schot-
tisches Pub verwandeln. DJ Roger
legt ab 21.00 Uhr auf und los geht die
Party. Ab 4.00 Uhr ist das Rest. Ober-
nau offen und nimmt die nimmersat-
ten Fasndchtler gerne wieder auf.

Der Vorstand und Thomas Hifliger
mit seinem Team freuen sich auf Ihren

Besuch.
)

Fotos: zvg

Fotos: zvg



De 4o-jdhrig Fasnachtsfiierer ehrt die 90-jdhrig Galli-Zonft

alfr] Mit seiner Futiftuusiger-Uuflag
feiert «De riitidig Fasnachtfiierer» sein
40. Jubildum. So lange schon schreibt,
sammelt und tiiftelt «Jimmy Panizza»
Jahr fiir Jahr am Inhalt dieses fiir
Fasnidchtler unentbehrlichen Biiech-
lis. Nebst einem Veranstaltungskalen-
der mit jedem Fasnachtsanlass bes i
letschte Chrache der Zentralschweiz
beinhaltet das heilige Biiechli viel

Das Urgebilde oder auch Original
genannt, iiberreicht vom Kiinstler Urs
Krihenbiihl an Fasnachtsfiierermacher

Silvio Panizza

&

Satire und Klatsch iiber das vergan-
gene Jahr. Personen, Politik und Fas-
nachtsmacher werden nie verschont
und bieten oft riitidigi Gschechte zum
Schmunzeln. Nebst Tadel gibts auch
Lob, wenn «de ruidig Fasnachtsfiie-
rer seine Trophden, sprich «Roschtigi
Guuggi» und «Goldigi Gyge», verleiht.

Jubilierende unter sich, konnte
man da sagen, denn eben zum 90.
Geburtstag ehrt der «Fasnachtsfiie-
rer» unsere Zunft, d Chrienser Galli-
Zonft. Beurkundet ist, dass bei Wiisse,
Bier ond Bockworscht ond Briazu im
«Moritzli», dem Zunftlokal der Zunft
zum Diinkelweiher, mit viel Lozarner
Prominénz wie Stapi, LFK und sonsti-
gen Fasnachtsgewaltigen am Montag
nach dem 4. Adventssonntag gefeiert
und jubiliert wurde, wihrend es draus-
sen hat geschneielet ond gebeielet.

Die Ausgabe 2012 zur 40. Edition
ist seit dem 22. Dezember im Gold-
pragedruck erhédltlich ond macht e
gueti Schnorre. Nicht ganz unschuldig
daran ist unser Krienser Lebens- und

Silvio Panizza bei der Ubergabe der Urkunde der
«Goldigi Gyge» an Gallivater Sdmi Donatelli

Fasnachtskiinstler Urs Kriahenbiihl,
Enkel des legendiren Lokalhistorikers
und Revoluzzer-Lehrers Franz Schiitz,
der die Titelseite kreativ und kunstvoll
in Szene gesetzt hat. Ebenso gut wie
die letztjahrige Lozédrner Plakette.

«Ganz verreckts, sagt da auch
KRIENSinfo und begliickwiinscht
unsere Chrienser Zonft.

TURNVEREIN KRIENS

Innerschweizer Crosslauf-Event 2012 im Obernau

Am Sonntag, 29. Januar fiihrt der Turnverein Kriens in Zusammenarbeit mit dem Inner-
schweizer Leichtathletik-Verband den Innerschweizer Crosslauf-Event 2012 durch.

An diesem Anlass werden beim
Schulhaus Obernau ab 11.00 Uhr auf
den Liegenschaften Brunhof, Sand-
weid und Hubel die Innerschweizer
Cross-Meisterschaften 2012 und der
Innerschweizer Jugend-Cross-Cup 2012
durchgefiihrt.

Diese Cross-Veranstaltung umfasst
19 Kategorien, angefangen bei den
Kids (2005 und jiinger) mit einer
Laufdistanz von 500 Metern bis zur
Frauen- und Herren-Elite (13.50 Uhr)
mit einer Distanz von 4000 Metern.
Der Veranstalter setzt alles daran,
dass viele Innerschweizer Spitzenleute
nach Kriens kommen. Mit Daniel und
Martin Lustenberger gehdren auch
Athleten der Leichtathletik-Riege des
Turnverein Kriens zum Favoritenkreis.
Sie k6nnen zum ersten Mal vor heimi-

schem Publikum antreten und freuen
sich auf eine grosse Unterstiitzung. Im
Ubrigen dient dieser Crosslauf fiir viele
Aktive als erster Formtest im Hinblick
auf die am 4. Mérz in Nafels stattfin-
denden Schweizer Meisterschaften.

Dieser Anlass ist offen fiir alle (lizenz-
frei). Eine Online-Anmeldung ist noch
bis am 16. Januar 2012 mdglich. Die
Ausschreibung und weitere Informatio-
nen sind unter www.ice2012.ch zu finden.
Nachmeldungen sind bis 60 Minuten
vor dem Start gegen eine Mehrgebiihr
moglich.

Das gesamte OK unter dem Prisi-
dium von Fredi Stalder hat keinen Auf-
wand gescheut, allen Beteiligten einen
idealen Anlass zu bieten, und hofft auf
gute Witterungsbedingungen.
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2 Xinming Zhi
ZE] Akupunktur-TCM Praxis

MNeu TCM Praxis in Luzern

Obergrundstrasse 44
6003 Luzern

Dr. Xinming Zhi
Facharzt fir TCM [Chinal

Mach langjahriger Tatigkeit an
renommierten Schweizer
Kliniken als Facharzt fiir TCM
bin ich seit Mai 2011 in eigener
Praxis in Luzern tatig. Ich
spreche Deutsch,

Tel. 041 481 08 08

www.zhi-tcm.ch

Zungen-Pulsdiagnose
kostenlos

Shiatsu -
die Kunst des Beriihrens

buona

. . Shiatsu unterstiitzt und hilft bei:
Gesundheitspraxis

& Heilungsprozessen
& Verspannungen

& Schmerzen

& Kopfweh / Migréne
& Riickenproblemen

& Entspannung bei Stress
& Herstellen des inneren

S

GEMEINSCHAFTSPRAXIS
Schachenstrasse 8

6010 Kriens Gleichgewichts
07867708 37 & Starkung des Immun-
info@buonavitapraxis.ch systoms und bei vielom
www. buonavitapraxis.ch Elisabeth Seifried

dipl. Shiatsu-Therapeutin TCM

6012 Obernau

Cornelia Lichtsteiner
) i Tel. 041 320 83 67
dipl. Atemtherapeutin IKR Krankenkassen - anerkannt

Atem- und Massagetherapie
079 455 50 12

info@cornelialichtsteiner.ch Ihr Wohl liegt uns am Herzen
www. cornelialichtsteiner.ch —

Gesundheit

C
Corinne Berger A
&rztl. dipl. Masseurin, SPITEX
Manuelle Therapie,
Pilates Care
078 677 09 37 ) B
info@buonavitapraxis.ch Spitex CASA GmbH
www. buonavitapraxis.ch Kellerstrasse 29
6005 Luzern
041 534 00 60
GRUPPENKURSE spitexcasa@yahoo.com
Pilates Care Di 18.00-19.00 Uhr www.spitexcasa.ch
Training Fr 08.30-08.30 Uhr
—_— * Pflege
Pilates fur Ménner Di 19.00-20.00 Uhr « Betreuun g
Autogenes Training Di 17.00-18.00 Uhr * Haushilfe
Entspannung ° Beratung

dber Mittag Fr 120071500 Car Krankenkasse anerkannt

Avent Beratungsnachmittag.

T

?—'—-fq%. L2 g

Lassen Sie sich am 27.01.2012 von 14.00-19.00 Uhr von der Spezialistin Frau Brigitte Schmid aus dem Haus
Vivosan iiber Philips AVENT Produkte beraten.

Philips AVENT setzt mit seinen innovativen Produktentwicklungen neue MaBstabe: von der ersten Handmilchpumpe,
die mittels patentiertem Massagekissen das natiirliche Saugen des Babys nachahmt, iiber die ersten Brusthiitchen
aus hauchdiinnem Silikon in Schmetterlingsform bis hin zur Weithalsflasche mit Anti-Kolik Sauger.

Ab einem Einkauf von CHF 50.— erhalten Sie ein Geschenksdckli und ab einem Einkauf von CHF 200.— schenken wir
lhnen eine Schoppenflasche.

AVELT J_\;.El I';"
AELT Inlhrer Coop Vitality Apotheke Schappe Center, Kriens.
= = Tel. 04132219 20. Wir freuen uns auf lhren Besuch. Co
Informationen zu unseren Aktionen, Dienstleistungen und Standorten: www.coopvitality.ch Far mich und dich. V I t a I I ty @
GESUNDHEITSPRAXIS

Lea Lehmann-Urech

o Dipl. Fusspflege/Pédicure

® Akupunkt-Massage nach Penzel
Wirbelsaulen-Basis-Ausgleich nach Ott

® Neue Homgopathie nach Korbler (L-E-T)

Luzernerstr. 7 | Kriens | Tel. 041310 39 81
llehmann@bluewin.ch
www.lea-lehmann.ch

Krankenkassen anerkannt

Hor mal...

MNaturheilpraxis

Sonja Baumeler
Dipl. Maturheilpraktikerin

Diskreter mit
,Knopf im Ohr”
von...

= Ganzhirpermassags
= Fussrafeodher apes

= Lymphdrainage

* Entspannungsthamapie
* Dom- und Breuss-Therapie
* The Joumay

Horakustik Hormann
Habsburgerstrasse 19, 6003 Luzern

horman n\\ Teleton: o1 2108755




INFORMATION - VORTRAGE

FORUM -

Ve

Zentrum Hofmatt
Luzemerstrasse 30, Kriens
Tel./Fax 041320 96 26/-25
knens@medlcusapotheke ch

MED
@W APOTHEKE

Dr, Iride-Sibylle Gleichauf

Keine Taxen:

fiir Rezepte bei
Barzahlung

Happy New Year 2011
Bleiben Sie gesund®

* Wir sind auch im Neuen Jahr gerne

. 5 ‘%R“*- wieder fiir Sie dal

f/ !,hr qu} .der Medicus Apotheke

10% Rabatt auf:

«Die Pille»

Kosmetika -
Linsenmittel

Kindernahrung

PILATES
4YOU

S

seit 1993

Kleidung

Trainerh(g,_e_,hshirt

Anmeldung

PRONDUE
€rfolgreiche Partnersuche
Schnen Sie sich nach der warmen
Hand, die Sic Fest festhalt? Lassen Sie
uns lhr Partnerglick zusammen finden!
wwuw.produe.ch / Tel. 041 240 72 28

KOSTENLOSE PROBEBEHANDLUNG!

Wann Dienstag, 10. Januar 2012, 20:00 bis 20:50 Uhr
Dienstag, 17. Januar 2012, 20:00 bis 20:50 Uhr
Ort Le Théatre-Gebadude, 1. Stock, Grabenhofstrasse 1, Kriens

Einfach vorbeikommen und mitmachen!

ww.pilatesdyou.ch oder 079 412 ﬁ_'

Kantonsstrasse 71, 6048 Horw

T 0413402964, F 041 340 59 64
Wl 88 info@swissaku.ch, www.swissaku.ch

@ Akupunktur

Praxis fiir Traditionelle Chinesische Medizin

O f
AW
Wir behandeln:

. “\ {’
Kopfschmerzen, Riickenschmerzen, Schlaflosigkeit,
Magen-Darm-Erkrankungen, Wechseljahrbeschwerden usw.

._P 5 | _,_P

Private Spitex Pilatus

Krankenkassen anerkannt

Mitglied des Schweizerischen Verbandes
der privaten Spitex-Organisationen ASPS

Wir sind 7 Tage,
24 Stunden
fur Sie da!

Tel.041 240 30 I8

www.privatespitex-pilatus.ch

privatespitex-pilatus@bluemail.ch

Amplifon - kostenlose
Horberatung mit Hortest

Machen Sie jetzt den jahrlichen Gehor Check-up bei Amplifon
und lassen Sie sich im Leben nichts mehr entgehen.

Unsere Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 08.30-12.00 / 13.00-17.30 Uhr
Samstag nach Vereinbarung

Amplifon AG
Luzernerstr. 11, 6010 Kriens
Tel. 041320 52 45

AN\ amplifon |

Immer in lhrer Horweite.

www.amplifon.ch

Bio-Erzeugnisse vom Ueli-Hof:
Auch in Kriens erhdltlich bei ...

Primo-Lebensmittel

Fenkernstrasse 29, Kriens und ot

Kleinbuholz 3, Obernau Ue l, (? HOf
: www.uelihof.ch

Renés Quartierladen
Alpenstrasse 28, Kriens

GESUNDHEITSPRAXIS
LUZIA FURRER

— Craniosacral-
Therapie

— Klassische
Massage

— Reflexzonen-
therapie
am Fuss

— Bachbliiten

dipl. Medizinische Masseurin HIRSCHMATT BUCHHANDLU
FA SRK
Luzernerstrasse 46, Kriens
(Haus «<AGA KHAND»)

Telefon 041 310 72 39

www.luziafurrer.ch

HIRSCHMATTSTRASSE 26. 6003 LUZERN
TELEFON: 041 - 210 19 19. TELEFAX: 041 - 210 52 05. E-MAIL: INFO@HIRSCHMATT.CH

Praxis fiir

Shiatsu

Martin Senn

IEL BUCH FUR WENIG GELD.

Ausgleichende Kérperarbeit
Raum fiir Entfaltung

Dipl. Shiatsutherapeut SGS
Sentistrasse 12, 6010 Kriens
04121109 10

www.shiatsu-senn.ch




PARTEIEN

Ja zu Quartierschulhduser

Die CVP Kriens hat sich immer fiir die Quartierschulhéduser ausgesprochen.
Wie geht es aber mit dem Schulhaus Gabeldingen weiter? Bis zur Einwoh-
nerratssitzung vom 26. Januar 2012 werden alle Fakten fiir den Entscheid
vorliegen. Nicht nur beim Gabeldingen, sondern auch bei weiteren Schul-
hiusern, wie Amlehn und Brunnmatt, besteht Handlungsbedarf.

Vorstosse der CVP

Mit dem Nein zur Starken Stadtregion durch die Stimmberechtigten ist
dieses Thema vom Tisch. Daher thematisiert die CVP mit zwei Vorstos-
sen, wie sich Kriens im Standortwettbewerb behaupten kann. In einer
Motion wird der Gemeinderat aufgefordert, aufzuzeigen, in welchen
Bereichen die Zusammenarbeit mit anderen Gemeinden zusitzlich mog-
lich ist. In einer Interpellation wird gefragt, mit welchen Massnahmen
die Lebensqualitét in den Quartieren erhalten und geférdert werden kann
und wie die verschiedenen Vereine angesichts des finanziellen Drucks in
Zukunft gefordert und unterstiitzt werden.

Mit einer Interpellation «Fairer Wettbewerb mit gleich langen Spiessen
fir das einheimische Gewerbe» wird gefragt, wie die Gemeinde Kriens
bei Vergabe von Auftrigen das einheimische Gewerbe gegen Schein-
Selbstdndigerwerbende sowie vor ausldndischen Ich-AGs auf den Bau-
stellen schiitzt.

Das traditionelle CVP-Dreikonigsfest findet am 6. Januar 2012, 18.30
Uhr im Zunacher statt.

Zum Jahreswechsel wiinschen wir allen Krienserinnen und Kriensern
Gliick und Wohlergehen.

) « jevp

Postulat
Stopp - Verkehrsproblem - Kriens

Verkehrsprobleme auf der Hauptachse von Kriens und verkehrsbezogene
Herausforderungen in neuen Entwicklungsgebieten (z.B. Schweighof/
Schillenmatt) drohen die Attraktivitit des Wohn- und Gewerbestandorts
Kriens stark zu schmélern.

Eine représentative Umfrage des Gewerbeverbandes zeigt, dass 91% der Kri-
enserinnen und Krienser im Verkehr ein grosses oder sehr grosses Problem
sehen. Die rege Bautatigkeit vergrossert die Problemlage noch zusétzlich.

Deshalb ist die Zeit reif fiir einen breit abgestiitzten partizipativen,
losungsorientierten Verkehrsplanungsprozess. Dieser bietet die Chance,
das Verkehrsproblem von Kriens in den Griff zu bekommen.

Der Gemeinderat wird von der JCVP und der CVP in einem im Dezem-
ber eingereichten Postulat aufgefordert, einen Verkehrsplanungsprozess
mit dem Ziel der Losung bzw. Linderung des Krienser Verkehrsproblems
zu initiieren. Der Prozess soll fachlich sowie politisch partizipativ unter
der Leitung der Gemeinde Kriens und unter Einbezug aller wichtigen
Akteure (inkl. Kanton) gestartet werden (z.B. Verkehrskommission oder
analoges Gremium).

Weiter hat die JCVP am 17.12.2011 ihre alljahrliche Weihnachtsaktion
durchgefiihrt. Dieses Jahr gehen die Spenden an «Kriens hilft Menschen
in Not». Wir danken allen fiir die Mithilfe!

Wir wiinschen allen Krienserinnen und Kriensern einen guten Rutsch und
ein tolles Jahr 2012!

FDP

Die Liberalen

Die FDP Kriens hat bereits 2007 eine Umfrage zur Starken Stadtregion
durchgefiihrt. Schon damals waren zwei Drittel der Antwortenden gegen
eine Fusion. Auch andere nicht reprasentative Umfragen haben ein dhn-
liches Ergebnis gezeigt. Vergleicht man nun das jiingste Abstimmungs-
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ergebnis zur Starken Stadtregion, so haben sich alle diese Umfragen
als sehr reprdsentativ erwiesen. Die FDP Kriens freut sich iiber dieses
Ergebnis. Wir sind uns aber auch bewusst, dass die Zusammenarbeit mit
anderen Gemeinden gezielt gesucht werden muss. Fiir verstirkte Zusam-
menarbeit haben sich auch in der Umfrage 2007 tiber 70% der Ant-
wortenden ausgesprochen. Deshalb miissen jetzt gezielt Aufgabenfelder
definiert werden, in welchen strategische Kooperationen gesucht werden
sollen. Kriens kann dies eigenstandig und mit Starke machen.

Wir wiinschen Thnen allen an dieser Stelle einen guten Rutsch und ein
erfolgreiches 2012. Wir freuen uns, Sie am Neujahrsapéro vom 13. Januar
ab 18.00 Uhr in der Zunftstube der Gallizunft, begriissen zu diirfen.
Gerne weisen wir Sie auch auf die Nominationsversammlung fiir die
Gemeindewahlen hin. Diese findet am 29. Februar statt.

Die Liberalen 60+ freuen sich iiber die Eigenstindigkeit der Gemeinde
Kriens.

Wir danken allen, die dazu beigetragen haben, und hoffen auf eine
gesunde Mitverantwortung unserer Pflichten und Rechte. Vieles war im
vergangenen Jahr zu bewiltigen. Nun steht wiederum ein anspruchs-
volles Jahr bevor. Im Friithjahr 2012 wird gewahlt. Es sollen sich gute
Vertreter in unserer Gemeinde angesprochen fiihlen.

Im neuen Jahr wiinschen wir Ihnen alles Gute und ein schénes Miteinander.
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Eine Stadtregion sind wir ohnehin

Ob fusioniert oder nicht: Wir Griine wollen ein Kriens, das Teil unserer
Gemeinschaft in der Stadtregion ist. Wir wollen keine Igeli (SVP-Plakat),
die nur fir sich schauen und keinen Beitrag an das Zusammenleben leis-
ten. Fir unsere griine Gemeindepolitik heisst das Folgendes:

1. Wir werden uns einsetzen fiir ein Kriens, das zu seinen Schulhdusern
schaut, das zu seinen Altersheimen schaut, das die Verkehrsprobleme
aktiv angeht, das unser Naherholungsgebiet schiitzt (das ja scheinbar
sonst nicht geschiitzt gewesen wire), das seine Finanzen in den Griff
bekommt und das seine Quartiere aufwertet.

2. Wir wollen iiber die Parteigrenzen hinaus mit den konstruktiven Kraf-
ten in der Gemeinde, aber auch mit unseren Nachbarn zusammenarbei-
ten. Nur so bleibt unser gemeinsamer Lebensraum attraktiv oder gewinnt
sogar noch an Attraktivitit. Vor allem der Umweltschutz macht nicht an
der Gemeindegrenze halt.

3. Die Fusion ist vom Tisch. Es wird uns niemand von aussen helfen. Die
Zukunft unserer Gemeinde liegt in unseren Hianden. Wir Griine wollen
nicht weitere Grabenkdmpfe, sondern wir wollen unsere Probleme aktiv
anpacken und fordern alle Kréfte auf, die Geschicke nun gemeinsam in
die Hande zu nehmen.

Auf ins neue Jahr, auf zu neuen Ufern!
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100 Jahre SP Kriens - fiir alle statt fiir wenige

Mit der rasanten Entwicklung der Firma Bell von einer Pferdehaar-
Flechterei zu einem Grossbetrieb im Bereich der Seiden-, Metall- und
Maschinenindustrie entstand in Kriens bereits gegen Ende des 19. Jahr-
hunderts eine stark wachsende Arbeiterschaft. Diese bildete die Basis fiir
die Griindung der SP Kriens im Jahre 1912.

Vieles, was wir heute in unserer Gemeinde als «schone Selbstverstind-
lichkeit» schitzen, geht (urspriinglich) auf die hartnickige Initiative von
Krienser Sozialdemokratinnen und Sozialdemokraten zuriick, so z. B. die
Gratis-Lehrmittelabgabe an unseren Schulen, unsere Alters- und Pflege-
heime, das Schwimmbad im Kleinfeld, das Museum und das Chinderhuus
im Bellpark sowie der Telebus.



Fiir die Gemeinderatswahlen 100 Jahre nach ihrer Griindung hat die SP
Kriens einstimmig Judith Luthiger (51) und Martin Heini (50) nominiert.
Beide sind aktuell Mitglieder des Krienser Einwohnerrats und iiber die
Parteigrenzen hinweg als politisch versierte, engagierte, aber auch kon-
sensfahige Personlichkeiten bekannt und geschitzt. Martin Heini wurde
zusitzlich als Kandidat fiirs Gemeindeprasidium auserkoren.

Es geht der SP Kriens mit diesen zwei starken Kandidaturen darum, die
sozialpolitischen Werte in Kriens zu stirken und einen weiteren schlei-
chenden Leistungsabbau zu verhindern. Fiir alle statt fiir wenige. Fiir
eine lebenswerte Gemeinde.

In diesem Sinne wiinschen wir allen Krienserinnen und Kriensern ein
gliickliches 2012!

Fusionitis — nicht mit uns

«Die rdumlichen Strukturen der Schweiz haben sich seit der Griindung
der modernen Eidgenossenschaft kaum verdndert. Damals setzte sich die
Schweiz aus 3203 Gemeinden zusammen. Heute besteht sie aus rund
2880 Gemeinden, in welchen durchschnittlich gerade 841 Menschen
leben. Nachdem im Kanton Luzern die ersten Gemeinden bereits fusi-
oniert haben und die Fusion der Stadt Luzern mit Littau ernsthaft dis-
kutiert wird, ist es nur noch eine Frage der Zeit, bis gewisse Krienser
Politiker tiber eine Fusion mit der Stadt Luzern laut nachdenken.

Fir die SVP ist klar, dass eine Fusion zwischen Kleinstgemeinden Sinn
macht. Aber fiir eine Gemeinde in der Grossenordnung von Kriens
kommt eine Fusion fiir die SVP nicht in Frage: Werfen wir Vor- und
Nachteile einer Fusion in die Waagschale, so steht fiir die SVP sofort fest,
dass die Nachteile bei Weitem {iberwiegen.»

Das war der KRIENS info-Beitrag der SVP vom Mirz 2004. Im November
2011 lehnte der Krienser Souverin die Fusion ab. Zum Gliick!

JUGEND
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Mochte Thre Tochter auch gerne eine Woche im Sommer oder Winter
im Lager verbringen, alle zwei Wochen mit neuen Freunden in Grup-
penstunden spielen oder einzigartige Abenteuer an Scharanlidssen erle-
ben? Dann ist sie beim Blauring Kriens genau richtig. Fiir weitere Infos:
Manuela Ryser, 041 320 65 52, oder unter www.blauring-kriens.ch

Blauring Kriens

Tauch ein in unsere Welt und besuche eine Gruppen-
stunde oder einen nichsten Anlass. Wir freuen uns auf
dein Erscheinen!

+samariteriugene  S@MAriterjugendgruppe Help

.
’i-’l!ﬂ Kriens p;. Help Kriens feiert im Jahre 2012 ihr 20-jih-

riges Bestehen!

Aus diesem Grund geht es in diesem Jahr «schafisch» zu und her. Wir
machen eine Weltreise und der erste Stopp unserer langen Reise ist in
Paris am Freitag, 20. Januar 2012.

Wir freuen uns tiber neue Gesichter! Interessierte ab dem 8. Alters-
jahr durfen gerne bei einer Schnupperiibung reinschauen. Wir sind die
Jugendgruppe des Samaritervereins Kriens und treffen uns alle drei
Wochen von 18.30-20.15 Uhr in der Zivilschutzanlage Feldmiihle.

Kontaktadresse: Sarah Gotti, Moosstrasse 33, 6033 Buchrain, Telefon
041 534 16 64, E-Mail: sarah.goetti@samariterverein-kriens.ch

Kinderhort Frauengemeinschaft Bruder Klaus

Jeden Donnerstag von 13.30 bis 16.30 Uhr im Pfarrei-
heim Bruder Klaus, ausgenommen Schulferien und Fei-
ertage.

Kinder ab 2-5 Jahren sind herzlich willkommen. Unkostenbeitrag Fr. 5.-.
Kontaktperson: Anita Stirnimann, Telefon 041 340 91 85.

‘ Katholische Pfarreien Kriens

Chenderfiire -
Religiose Feiern fiir junge Familien mit kleinen Kindern

Freitag, 6. Januar, 16.00 Uhr, Dreikonigsfeier in der Kirche
St. Gallus
Sonntag, 8. Januar, 16.30 Uhr, Dreikonigsfeier in der Pfarrei St. Franziskus
Dienstag, 31. Januar, 9.00 Uhr im Gallus-Treff
Samstag, 28. Januar, 13.30 Uhr, Bibeltag, Pfarrei St. Gallus

Kinderhort St. Franziskus Senti
Verstarkung gesucht

Der Kinderhort findet statt am Donnerstag, 19. Januar, von
14.00-16.30 Uhr.

Es sind alle Kinder zwischen 3 bis 5 Jahren herzlich eingeladen, wir bas-
teln, spielen und malen zusammen. Unkostenbeitrag Fr. 5.-.

Unsere Kinder mochten auch in Zukunft in den Kinderhort kommen,
darum brauchen wir dringend Verstdrkung!

Wir suchen eine Hortleiterin sowie Helferinnen. Sind Sie interessiert,
jeweils jeden 2. Donnerstagnachmittag von 14.00-16.30 Uhr mit 3- bis
5-jahrigen Kindern zu spielen, basteln, singen ...

Info: Claudia Steiner, Telefon 041 322 02 76

O TREFE, Krabbel-Treff Kriens

R s
5 R % Der Krabbel-Treff férdert Kontakte unter Eltern mit
“ Kindern bis ca. 4 Jahre.

Montag: 15.00-17.00 Uhr im Pfarreiheim Bruder Klaus
Kontaktperson: Patricia Hochstrasser, Tel. 041 662 00 45

Mittwoch: 15.00-17.00 Uhr im Begegnungszentrum St. Franziskus/Senti
Kontaktperson: Jacqueline Andres, Tel. 079 714 33 93

Dringend Hiiteverstdrkung gesucht. Infos geben die jeweiligen Kontakt-
personen. Wir freuen uns auf Thren Anruf.

www.krabbel-treff.ch
K
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: Neben den bereits bestehenden vier Stufen kommt nun
auch die Biberstufe dazu. Alle Kinder von 4 bis 7 Jahren
sind herzlich willkommen. Einmal im Monat verbringen wir gemeinsam
einen spannenden Nachmittag. Ein erfahrenes Leitungsteam organisiert
und betreut die Anldsse. Dabei erleben die Biber verschiedene Aktivita-
ten wie beispielsweise Abenteuer im Wald, wobei die Kinder die Natur
und das Leben in der Gruppe kennen lernen.

Pfadi Kriens

Die Pfadi Kriens wurde 1933 gegriindet und zahlt heute zu
den grossten Pfadi-Abteilungen im Kanton Luzern.

Alle Infos unter: www.pfadi-kriens.ch/biber

Spielgruppenverein Kriens ~ www.spielgruppen-kriens.ch

Die Spielgruppe ist eine konstante Gruppe von 10 bis 12
Kindern im Alter von 3 bis 5 Jahren, die sich ein- bis drei-
mal wochentlich zum Spielen trifft. Die Spielgruppen sind
selbsttragend und werden durch Elternbeitrige finanziert. Es besteht die
Moglichkeit, fiir Kinder ein Jahr vor dem offiziellen Kindergarteneintritt
ein Gesuch um Preiserméassigung zu stellen.

Sp,
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Anmeldungen fiir das neue Spielgruppenjahr (September 2012) nehmen
wir ab 1. Mdrz entgegen. Nihere Informationen kénnen Sie im KRIENS
info vom Marz lesen.

Kontaktstelle: Gabi Frevel, Tel. 041 320 53 30
www.spielgruppen-kriens.ch

Tagesplatz-Verein Kriens
Jahresriickblick 2011

Wir wiinschen allen Tagesmiittern und Eltern einen guten
Start ins neue Jahr.
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Am 17. Januar findet unser alljahrliches Tagesmiitter-Essen im Ambro-
sia statt.

Wir durften im vergangenen Jahr viele interessante Momente erleben
wie zum Beispiel den Raclette-Plausch mit den Tagesmiittern, die GV
am 31. Mai und die tolle Weiterbildung zum Thema Internetsicherheit
mit Herrn Zahn.

Wenn Sie gerne Tagesmutter werden mochten, melden Sie sich bei unse-
rer Kontaktstelle: Franziska Kidch, Amlehnhalde 17a, Kriens, Telefon 079
485 35 72, oder tagesplatzverein-kriens@bluewin.ch.

www.tageselternvermittlung-kriens.ch

SPORT

';r_,_, Aerobic - Fitness — Turnen

Fitness und Wellness bringen ein besonderes Lebensge-
fihl und Wohlbefinden. Mit unserem Aerobic-Fitness-
Turnen legen wir Wert auf ein gelenkschonendes Trai-
ning. Ihr Kopf wird frei von Stress und Sie steigern Ihre
Ausdauer. Wir fordern, aber tiberfordern Sie nicht.

Mittwoch, 18.45-20.00 Uhr, Schulhaus Obernau 3. Kosten pro Lektion
Fr. 5.-. Duschmoglichkeiten sind vorhanden. Auskunft: Erich Landolt,
Tel. 079 643 01 71. Wihrend den Schulferien findet kein Turnen statt.

Alpenclub Kriens www.ackriens.ch

2. Januar, Auftakt 100 Jahre ACK,
L. Schwenk, 076 440 40 24
7. Januar, Ski-Training Technik, M. Hasler, 041 320 78 88
8. Januar, Skitour Engelberg, G. Wermelinger, 078 870 12 48
15. Januar, Skitour Wirzweli, F. Landolt, 079 714 65 52
21. Januar, Ski-Training Carven, B. Birrer, 041 310 84 43
21. Januar, Skitour Regenfliieli, O. Hofstetter, 079 517 74 49
28. Januar, Skitour Rossstock, U. Stirnimann, 079 682 34 19

Hallentraining: Mittwoch, 20.00-21.45 Uhr
Damen: Krauer, S. Huber, 041 320 63 39
Herren: Kirchbiihl, B. Erni, 041 448 29 28

Kletterstamm fiir Jung und Alt, jeden Freitag, 17.30-21.00 Uhr,
Eiselin Kletterhalle

B%% Badminton-Club Kriens
M Mochtest du gerne regelmissig Badminton spielen
Lo und in unserem Club mitmachen? Wir freuen uns
iiber neue U30-Mitglieder (ménnlich oder weiblich,

keine Anfanger), welche bei uns mitspielen. Wir spielen plauschmaissig
und fithren weder eine Junioren- noch eine Interclub-Sektion.

Trainingszeiten: Mittwoch, 19.00 Uhr, Turnhalle Obernau 2

Gerne laden wir Interessierte zu einigen Schnupperbesuchen ein. Weitere
Auskiinfte gibt Brigitte Balmer, Telefon 041 320 71 40.

Fit/Gym-Gruppen der Pro Senectute

Auch im fortgeschrittenen Alter konnen Sie durch Bewe-
gung eine Verbesserung der Kraft, Beweglichkeit und
Gleichgewichtsfahigkeit erreichen. Besuchen Sie regel-
missig eine Fit/Gym-Lektion, geleitet von ausgebildeten Erwachsenen-
sportleiter/innen. Kosten pro Lektion: Fr. 4.-.

Turnhalle Feldmiihle: Freitag, 16.00-17.00 Uhr

Turnhalle Fenkern: Montag, 15.20-16.20 Uhr (bisher: 09.00-10.00 Uhr)
Turnhalle Krauer: Mittwoch, 14.00-15.00 Uhr

Turnhalle Kuonimatt: Montag, 09.00-10.00 Uhr

Pfarreiheim Bruder Klaus: Mittwoch, 10.00-11.00 Uhr

Fordern Sie die detaillierte Liste an: Pro Senectute Kanton Luzern, Tel.
041 226 11 99
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Basketballschule Kriens

Ein neues Jahr beginnt! Dazu wiinscht Thnen die ganze
Basketballschule Kriens viel Gliick und alles Gute!

In diesem Monat werden auch einige Trainingsgruppen
unseres Vereins mit den Spielern und deren Eltern einen Neujahrsapéro
abhalten. Liebe Eltern, begleiten Sie doch Ihre Jugendlichen zu diesem
Anlass. Sie erleben neben vielen niitzlichen Informationen sicher auch
einen amiisanten Abend.

Noch zu den guten Neujahrsvorsitzen: Machen Sie doch wieder etwas
Sport, zum Beispiel bei der BSK.

Weitere Informationen findet man auf unserer Website www.b-s-k.ch!

Budoclub Dojo Mahari

Judo ist «Trumpf» und Jiu ist «Bock», hiess es anfangs
Dezember, als im Dojo Mahari erstmals ein Jassturnier
organisiert wurde. Schlag auf Schlag ging das Programm
weiter, denn eine Woche spéter stand bereits die alljahrliche
Clubmeisterschaft an, wo sich Jung und Alter messen konnte. Wie bei
der Jassete galt auch bei der Clubmeisterschaft das Motto «mitmachen
ist wichtiger als gewinnen». Auch das leibliche Wohl kam dabei nicht zu
kurz und als Krénung stattete der Samichlaus dem Dojo einen Besuch ab
und belohnte die Kdmpfenden mit einem Sickli voller Leckereien.

Fitness-Klub Kriens

S
k

“g

Der Fitness-Klub Kriens ist ein Turnverein mit 33-jdhriger

Tradition. Zweck des Vereines ist die Pflege der korperli-
K chen Fitness. Wir sind eine aufgestellte Herrengruppe, die

-~ ein Mal pro Woche in der Kirchbiihl-Turnhalle trainiert.
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Nach ein paar Aufwirmibungen spielen wir verschiedene Ballspiele
(Fussball, Basketball, Hallenhockey).

Gerne wiirden wir unsere Aktivgruppe erweitern und appellieren an
junggebliebene Herren im Alter zwischen 45 und 60, bei uns mitzutur-
nen. Schaut doch einfach bei uns vorbei.

Jeden Freitag um 20.00 Uhr in der Kirchbiihl-Turnhalle
Auskunft/Anmeldung: A. Madoery, 041 320 54 75, ab 18.00 Uhr

Rope Skipping

Erfolgreiche Krienser Roper

An den Swiss Rope Skipping Championship vom 11. Dezem-
ber erzielten die Krienserlnnen erfreuliche Resultate.

In der Kategorie Méddchen bis 14 Jahre gewann Jennifer Bur mit 480
Spriingen in 2 Minuten die goldene Medaille. In der Kategorie Mddchen
bis 8 Jahre gelang Carla Riissli der Sprung aufs Podest mit dem 3. Rang
und 331 Spriingen. René Flad gewann in der Kategorie Manner tiber 55
mit 330 Spriingen ebenfalls eine goldene Medaille.

Mit 472 Spriingen erreichte Selina Smania in der Kategorie Frauen bis
25 Jahre den 4. Platz und auch noch ein Diplom. Im Gruppenwettkampf
erreichten die Springerinnen in der Kategorie Long Rope 6,8 Meter eben-
falls einen 3. Rang.

\_, Satus Kriens
~“satus

KRIENS Wir sind eine Gruppe mit ca. 15 sport- und spielbe-

geisterten Herren zwischen 35 und 55 Jahren, die

sich wochentlich einmal in der Halle zum gemeinsamen Training treffen.

Mit Fitness-Training und Spielen (Fussball, Volleyball, Basketball) erar-

beiten wir uns die Kondition fiir verschiedene sportliche Aktivitaten und
pflegen unsere Beweglichkeit.

Herren |

Dabei nehmen wir es nicht allzu streng und jeder leistet, was er kann und
will. Training am Montag, 20.00-21.30 Uhr in der Turnhalle Obernau II.
Interessiert? Dann schau doch mal fiir ein Schnuppertraining vorbei.

Weitere Infos: www.satus-kriens.ch



SC Kriens

Vize-Wintermeister

Die Frauen der Nati A tiberwintern auf dem sensationellen
zweiten Platz hinter Ziirich. Wir sind stolz auf die Mann-
schaft und freuen uns, dass sie neu mit dem Logo unseres Hauptsponsors
Pilatus-Markt auftreten konnen. Den Herren wiinschen wir eine erfolg-
reiche Riickrunde und hoffen, dass sie in der Challenge League verblei-
ben konnen.

Der Sportclub Kriens bedankt sich bei allen Helferinnen und Helfern, die
ehrenamtlich grosse Arbeit im Stadion Kleinfeld leisten.

Fiir den bevorstehenden Jahreswechsel wiinschen wir Ihnen alles Gute.
Wir freuen uns, Sie in der Riickrunde wieder zahlreich im Kleinfeld
begrissen zu diirfen.

Schweizer Schneesportschule Kriens

Das gesamte Team absolvierte im November den jihrlichen
Fortbildungskurs im Kaunertal. Damit sind wir optimal
auf den kommenden Winter und damit auf den Unterricht
Ihrer Kinder vorbereitet. Wahrend 5 Mittwochnachmitta-
gen oder 5 ganzen Samstagen im Januar/Februar 2012 kénnen Sie Thre
Kinder zum Ski- oder Snowboardfahren in verschiedenen Level-Gruppen
anmelden.

Vom 10.-17. Méarz 2012 findet bereits zum 50. Mal unsere Ferienwo-
che in Bivio statt. Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Mehr
zur Schneesportschule Kriens, zum Kursangebot und zur Ferienwoche in
Bivio auf www.schneesportschule-kriens.ch.
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? ? Wir mochten den Kindern Freude, Sicherheit und Vertrauen

im und zum Element Wasser vermitteln.

In den Grundlagentests 1-7 (Krebs-Eisbér) werden die Kernelemente und
-bewegungen des Schwimmens erlernt und getibt. In den weiterfiihren-
den Schwimmtests 1-8 wird die Schwimmtechnik verfeinert.

Schwimmverein Kriens www.sv-kriens.ch

aQuality Kinderschwimmschule

Info zu den Testinhalten: www.swimsports.ch
Beginn: Mittwoch, 1. Februar/Samstag, 4. Februar

Neu: Anfingerkurs fiir wassergewdhnte Kinder im Tiefwasser (1,2 m)
Dienstag, 15.15-15.45 Uhr, ab 31. Januar in Kleingruppen (3-4 Kinder)
Anmeldung: www.sv-kriens.ch/info@sv-kriens.ch/

041 320 72 90 (Di 8-10 Uhr/Fr 15-17 Uhr)

Skiclub Kriens
Skispringen selber ausprobieren!

Haben wir Ihre Neugierde geweckt?
Schnupperspringen am Mittwoch, 11. und 25. Januar,
von 14.00-17.00 Uhr.

Der Wettkampf findet statt am Sonntag, 29. Januar.
Auskunft und Anmeldung bis 7.1.12 bei Rolf Kirchhofer, Tel. 041 280 93 60
Ich freue mich auf viele interessierte Skispringer.

Skichrb Kriens

www.skiclub-kriens.ch

TURNERINNENVEREIN

Turnerinnenverein Kriens www.tivkriens.ch

Mit Schwung ins neue Jahr

Wir bieten fiir Kinder, Frauen und Seniorinnen ein dem
Alter entsprechendes Turnen. Bleiben Sie fit und beweglich
mit Gymnastik, Fitnessturnen, Volleyball, Plauschvolley,
Fit am Morgen, Hatha Yoga und weiterem mehr. Informieren Sie sich
tiber die verschiedenen Riegen unter www.tivkriens.ch. Plausch und gute
Kameradschaft garantiert! In allen unseren Riegen sind Probelektionen
moglich.

ELKI-Wasserplausch fiir Elternteil und Kind, ab 3 Jahren

Neuer Kurs ab Januar neu auch am Freitagmorgen, 10.00 Uhr. 30 Min.
im Hallenbad Luzern. Auskunft/Anmeldung: Renate Heini, 041 320 33 14

K R 1 E N S

Schiitzengesellschaft Kriens

Pistolensektion

Dienstag, 3., 10., 17., 24. und 31. Januar, LUPI-Training,
Allmend, 18.00-21.00 Uhr
Mittwoch, 4., 18., 25. Januar, LUPI-Training im Chut, 17.30-20.30 Uhr

Mittwoch, 11. Januar, Chut-Meisterschaft, 17.30-20.30 Uhr

Volleyballclub Kriens www.vtvkriens.ch

Die Vorrunde des VTV Kriens ist bereits in vollem Gange.
Die Teams starteten unterschiedlich in die neue Meister-
schaft. Wahrend die Damen in der 3. Liga noch ein wenig
Miihe bekunden, spielen die Herren in der 4. Liga vorne
mit. Die Damen 2 sowie Herren 2 sind auf bestem Weg zum Aufstieg.
Erfreulich ist der Saisonstart der beiden ersten Juniorinnen-Mannschaf-
ten, beide sind an der Spitze anzutreffen. Auch bei den Junioren gibt es
Erfolgreiches zu vermelden. So gewannen sie bereits einige ihrer Spiele.
Zuschauer sind immer herzlich willkommen! Mehr Infos finden Sie unter
www.vtvkriens.ch.

KULTUR

Fasnachtsverein Pack vo Chriens www.packvochriens.ch

Wir danken dem Samichlaus fiir den guten Auftritt im
Packstiibli. Speziellen Dank an Gumpi und seine Crew fiir
das feine Essen.

S Pack vo Chriens wiischt allen frohe Festtage und e guete
Rotsch is neue Johr.

Galli-Zunft Kriens

Inthronisation des Gallivaters 2012

Am Samstag, 14. Januar empfiangt die Galli-Zunft Kriens
das Gallipaar 2012, Samuele und Beatrice Donatelli. Die
Bevoélkerung von Kriens ist dazu herzlich eingeladen.

Der Anlass beginnt um 14.45 Uhr auf dem Dorfplatz. Allen Anwesenden
wird ein Apéro offeriert. Um ca. 15.15 Uhr erfolgt die Inthronisation.
Nach Bekanntgabe des Fasnachtsmottos 2012 durch den Gallivater wird
die Fasnacht mit Guugger-Kldngen und durch zahlreiche B66ggen offi-
ziell er6ffnet. Anschliessend wird das Gallipaar feierlich zum Pilatussaal
begleitet.

Die Galli-Zunft Kriens freut sich auf einen grossen Publikumsaufmarsch.

Kulturgesellschaft Kriens

Die Kulturgesellschaft Kriens dankt allen HelferIn-
nen, die im Namen der KGK beim Auf- und Abbau
des Weihnachtsmarktes mitgeholfen haben.

Nichste Veranstaltung nicht verpassen: 21. Januar 2012, 10.00 Uhr, Ate-
lierbesuch bei Seppi Kreienbiihl, Anmeldung via info@kulturkriens.ch
oder 078 807 99 62

mEIE6SF Ludothek
UD@TRER Tel. 041320 0141
E-Mail: info@ludo-kriens.ch
Offnungszeiten:
Dienstag 9.00-11.00 Uhr
Mittwoch/Donnerstag 15.00 -17.00 Uhr
Samstag 9.00-11.00 Uhr

Im 2012 feiert die Ludothek ihren 25. Geburtstag.

Jeden Monat erwartet die Kunden eine neue Uberraschung.

Gestartet wird mit einem Wettbewerb. Holen Sie sich den Talon in der
Ludothek und gewinnen Sie ein Spiel. Alles Aktuelle zum Jubildums-
jahr finden Sie auch auf unserer Website www.ludo-kriens.ch oder auf
Facebook.
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wir suchen individuelle
I6bsungen fur sie das ist
unsere herausforderung R e ooyt g hireh
CH-6012 Obernau / Kriens

t 041 820 92 92 +41 41 320 84 89

+41 41 320 84 24

WWW. EIEKtpowaespl o Ch www.schuerch-malermeister.ch

Neues Domizil - MISCHOL Immobilien-Treuhand AG
«Ein sicherer Wert auch in Zukunft»

Nach 10-jahriger Tatigkeit an der Luzernerstrasse verandern wir unser Arbeitsumfeld und ziehen in neue
Buroraumlichkeiten. Diese positive Veranderung starkt und motiviert uns. Unser Firmendomizil befindet sich
weiterhin im Zentrum von Kriens. Neu sind wir im «Haus Rotegg», vis-a-vis der Luzerner Kantonalbank und
dem Gemeindehaus tatig.

In den 10 Jahren unseres Firmenbestehens durften wir den Kreis zufriedener Kunden laufend ausbauen. Fir
das uns erwiesene Vertrauen bedanken wir uns herzlich. Wir freuen uns weiterhin auf eine prosperierende
Zusammenarbeit.

Die MISCHOL Immobilien-Treuhand AG verfligt Gber zahlreiche Kernkompetenzen. Das Angebot umfasst
folgende Dienstleistungen:

¢ Bewirtschaftung von Mietliegenschaften
e \Verwaltung von Stockwerkeigentum

e Bewertung von Immobilien/Gutachten

¢ Vermittlung und Verkauf von Immobilien
e Bautreuhand und Beratung

Weitere Informationen finden Sie unter
www.mischol.ch

Viel Gliick und Erfolg im neuen Jahr 2012.

MISCHOL Immobilien-Treuhand AG
Schachenstrasse 8, 6010 Kriens

Wir wunschen allen
Krienserinnen und
Kriensern viel Gluck
iIm neuen Jahr

www.cvp-kriens.ch I h re cvp Kri e n s




PRO GEMEINDEBIBLIOTHEK KRIENS

«Federleicht ins neue Jahr»

Kurzgeschichten iiber das Leben von Horst Evers; vorgetragen von Urs
Stampfli aus Kriens.

Theater Kriens HTK

Freitag, 20. Januar 2012, 20 Uhr in der Gemeindebibliothek.
Buongiorno!
Di ganzi Teatro vo di HTK vuole sage mille grazie fur

A
EHTK
4
di Bsuech bi di Camper-Friinde uf di Camping la Pio-

della in Ticino. Di Stagione in di Novembre war gsi molto perfetto e di
ganzi Gruppo HTK hed gha molto Spass mit euch. Grazie, grazie, grazie!
Igge hoffe molto fescht, dass mier alli ci vediamo magge in di November
2012, wenn es weder heisst: Vorhang uf! Adesso igge vuole nur no sage
a tutti, igge wunsche ganze schoni Wiehnacht e un buon anno nuovo!

Luca Salvatore Campanille

MUSIK

Akkordeon-Orchester Kriens ~ www.aokriens.ch

Am Samstag, 14. Januar 2012 um 17.00 Uhr begleitet das
Akkordeon-Orchester den Gottesdienst in der Kirche Bruder
Klaus.

- Chacheler-Musig Chriens
. Am 21. Januar 2012 findet unsere Guggerware-Party in der
Krauerhalle in Kriens statt. Wir freuen uns auf den Besuch

unserer Gonner, Ehemaligen, Bekannten und Freunde.

Die Party beginnt um 17.00 Uhr und endet gegen 24.00
Uhr. Ein ganz besonderer Héhepunkt wird die Sujetprasen-
tation sein. Zur Unterhaltung konnten wir die Alt Gnome aus Hergiswil
und Lockelos aus Kriens engagieren. Eintritt Fr. 17.50 inkl. Apéro und
Nachtessen.

Jung & Al
CHACHELER halt...

Wir freuen uns, Sie an der Guggerware-Party begriissen zu diirfen und
mit [hnen zusammen zu feiern. Jung und alt - Chacheler halt.

Weitere Infos unter www.chacheler.ch

o Feldmusik Kriens
feldmusik kriens

Im Januar startet die Feldmusik mit den Pro-
bearbeiten fiir das Kirchenkonzert, welches am
25. Mirz 2012 in der Galluskirche stattfinden wird.

Haben Sie Lust dabei mitzuspielen? Mochten Sie nach einer Pause wieder
einsteigen? Sind Sie neu nach Kriens gezogen und suchen einen Blas-
musikverein zum Mitspielen? Dann schauen Sie doch bei einer Probe am
Dienstag jeweils um 20.00 Uhr unverbindlich bei uns rein!

Mehr Infos zur Feldmusik finden Sie unter der Webseite:
www.feldmusik-kriens.ch - schnell - topaktuell

=52 Guuggenmusig Amok-Symphoniker
: Eﬁ Vorfasnacht 2012!
E
& Es ist so weit! Wir konnen die Vorfasnacht mit

vollem Terminkalender angehen. Wir starten
mit einem Knaller am 14. Januar. Unser 2. Iter per Chrientes fiihrt uns
mit Auftritten durch Kriens. Héhepunkt wird die Mocke-Pub-Night im
Penny. Kommen Sie mit uns feiern. Das detaillierte Programm finden
Sie auf unserer Website. Am 20. Januar sind wir in Wolhusen und am
21. Januar in der Schiiiir an der Virus-Night zu horen. Volles Programm
und dazu muss noch fertig gebastelt werden. Wir hoffen, viele von Thnen
an unseren Auftritten zu sehen. Fasnacht 2012, wir kommen!

Weitere Infos unter www.amoksymphoniker.ch

Guuggenmusig Schlosslifager

Spannend war es, an den Aufnahmen der neuen
Guuggenpower-CD von Radio Pilatus teilzunehmen.
Wir sind sehr gespannt, wie sich das Lied «Big L» auf
der CD anhéren wird.

Am 6. Januar starten wir mit der «Chrienser Guuggenacht» und am
7. Januar 2012 geht’s an unseren ersten offiziellen Vorfasnachtsauftritt
an die Joggelernacht nach Neudorf. Die gesamte Agenda wie auch die
neusten Infos iiber uns findet ihr unter www.schloesslifaeger.ch.

Die Schlosslifiger wiinschen allen ein gliickliches, gesundes Jahr 2012.
Wir freuen uns, euch mit unseren kakofonischen Klingen an der Fas-
nacht 2012 erfreuen zu kénnen.

WF” Guuggenmusig VIRUS  www.virus-kriens.ch
il
I Kurz vor Jahreswechsel stehen wir bereits in den

Startléchern, um den Winter zu vertreiben. Gespannt,

unseren Gonnerinnen und Goénnern das diesjahrige
Sujet zu prasentieren, ndhern wir uns kleinen Schrittes dem 21. Januar
2012. Die neuen Grinden und Kleider sitzen und wir freuen uns sehr iiber
alle Fasnachtsbegeisterten, welche am VIRUS-Gonnerfest mit anschlies-
sender VIRUSnight in der Schiiiir Luzern dabei sind. Tur6ffnung fiir die
VIRUSnight ist um 20.30 Uhr. Eintritt 10.-/ab 16 Jahren.

www.virus-kriens.ch

/‘ Harmoniemusik Kriens

Das Jahr 2012 ist ein sehr spezielles fiir die
Harmoniemusik Kriens: Wir konnen unser
100-jéhriges Bestehen feiern! Ein attraktives
und vielseitiges Festprogramm wartet auf uns und auf unsere Zuho-
rerschaft. So werden wir u. a. an verschiedenen Quartierfesten fiir die
Krienser Bevolkerung aufspielen. Das Festjahr starten wir anfangs Januar
mit einer Jubildums-GV und einem Gala-Abend im Le Théatre. Das Fest
selber findet am Freitag und Samstag, 28./29. September 2012 statt.
Zuerst aber haben wir die Ehre, am Samstag, 14. Januar das Gallipaar
zur Abholung zu begleiten.

Harmoniemusik Kriens\

Mehr Infos wie immer unter www.harmoniemusik-kriens.ch

JBO 18O

lugendblasorchester Kriens

[©1@)1)(@:9 Das Jugendblasorchester hat mit der Vorbereitung fiir
% das Friihlingskonzert am 17. Méirz begonnen. Unsere

musikalische Leitung gestaltet diec Probearbeit mit viel-
faltiger Musik kurzweilig und interessant.

Der Schneetag im Januar sorgt fiir eine sportliche Abwechslung. Ein unver-
bindlicher Besuch einer Probe, um JBO-Luft zu schnuppern, ist genau das
Richtige fir Jugendliche ab 14 Jahren. Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Mehr Informationen auf unserer Website: www.jbo-kriens.ch

Jodlerklub Turnerchérli Kriens

Am Ende eines erfolgreichen Jahres mochten wir uns bei
all denen bedanken, die uns in irgendeiner Form unterstiitzt
und begleitet haben.

Wir Jodlerinnen und Jodler vom Turnerchorli freuen uns,
mit Thnen, lieber Leser und liebe Leserin, im 2012 unterwegs
zu sein, und wiinschen Ihnen allen 366 gliickliche Tage.

www.turnerchoerli-kriens.ch

Orchester Kriens-Horw

Sinfoniekonzert: «einfach ...»

Samstag, 4. Februar, 19.30 Uhr, katholische Kirche, Horw
Sonntag, 5. Februar, 17.00 Uhr, Johanneskirche, Kriens
Programm: J.P. Vanhal - Sinfonie a-Moll

G.F. Hindel - Oboenkonzert g-Moll

B. Britten - Simple Symphony
Leitung: Mark Albisser. Solist: David Kummer
Kollekte

www.orchester-kh.ch
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INNENEINRICHTUNGEN
KRIENS seit 1971

TEDI AG B
TEPPICHE BODENBELAGE

LUZERNERSTRASSE 24a

6010 KRIENS

PHONE 041 320 40 66
FAX 041 310 45 66
E-Mail info@tedi.ch

Die Wohlfihloase zum Entspannen
von Kérper und Geist.

Freude im neuen
Jahr mit neuen
Gardinen

Wir planen und redlisieren alles rund ums Bad.
Rufen Sie uns an. Telefon 041 249 40 70.
Wir sind Spezialisten fir Bad-Sanierungen.

Mitglied Gewerbeverband

GALLATI AG
Bernstrasse 94, 6003 Luzern G' A L L A T l_,

www.gallatiag.ch HEIZUNG-SANITAR-SERVICE

Mitglied Gewerbe;

puequs)

FE'.BER beschriftet

nach

WUNSCH... F@lb er

Machen Sie Ihre Firma sichtbar. Beschriftungen Gravuren Stempel

/:h ‘ k“ Qé[‘”/ A. Felber AG
Wi( giy\&{ L"\( Amstutzstrasse 4 | 6010 Kriens

'O Tel. 041210 26 63 | Fax 041 210 26 64
\F/su/K\EVR_TFSE??:USHl K681L$ SE'_EH? §+@W\F@QSP€7’10Q15+ info@felber-ag.ch | www.felber-ag.ch
= b fid SCHLOSSBERG
Sparen beim Fahren. 9 Fochbetrieb fir WITZERLAND
SEAT
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< SKODA e
< fachleute
o
g Rengglochstr. 22 die
E Obernau/Kriens ;’:;:Iae';fe
o . Q. Tel. 0413203634 E
shcp bistro W Fax 04132064 32 NG

AVIA Tankstelle und Shop | Luzernerstrasse 56
Kriens | Tel. 041 311 25 91

S — mit kompetenter
Werkstatt

365 Tage | Mo-Fr: 6-22 Uhr | Sa/So: 7-22 Uhr AVIA
I

3 Rp. Rabatt pro Liter Benzin.

Dieser Gutschein ist nicht mit anderen Bons oder Aktionen kumulierbar. - Nequgen
Einlésbar nur an der AVIA Tankstelle, Luzernerstrasse 56, Kriens. Und

Gilltig bis am 31. Januar 2012 .
Occasionen

Gutschein

lhr regionaler Heizolpartner.

— Autovermietung:
PW, Zigel- und
Transportfahr-
zeuge bis 3,5t

Coldschmiedeatelier
Kurt Miller
Luzernerstrasse 16, Kriens
Tel. 041 320 84 74

SCHATZLE AG

Erddlprodukte | Tankstellen | Tankrevisionen

www.schaetzle.ch | Tel. 041 368 60 60
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Mitglied Gewerbeverband




GEMEINSCHAFT

Brockenhiisli SGF (Hohle Gasse 4)

Offnungszeiten: Mittwoch, 14.00-17.00 Uhr
Freitag, 18.00-20.00 Uhr

Gemeinniitziger Frauenverein Kriens

broci(enhiisli

Schon bald steht die Fasnacht vor der Tiir und die ersten Maskenbille
finden statt. Wer hat Fasnachtsartikel, die nicht mehr gebraucht werden?
Gerne nehmen wir diese entgegen.

Ganz herzlich mochten wir uns bei allen bedanken, die letztes Jahr das
Brockenhiisli mit Warenabgaben und -einkdufen unterstiitzt haben. Die
Einnahmen kommen vollumfinglich dem Chinderhuus Bellpark zugute.

FDP Seniorinnen und Senioren
Samichlausfeier

Nach einem spannenden Lotto besuchte uns der Nachfolger des pensio-
nierten Samichlaus. Es sei ihm zu Ohren gekommen, dass der Gerausch-
pegel mitunter gross sei beim Jassen, auch verursacht durch den Schnor-
ritisch. Er habe auch vom Lotto mit Monikas selbstgemachten Zépfen und
vom «Hurra»-Ruf unseres Alex Wili vernommen. Der Ausflug ins Eigental
habe bei starker Bise stattgefunden und die Fahrt ins Klontal sei stark
beeinflusst worden durch das vorangehende Gewitter. Am Schluss dankte
er Werner Schaub und seiner Crew fiir den Einsatz im vergangenen Jahr.

Auf Wiedersehen am DO, 5. Januar in der Minerva, zum Prosit aufs
neue Jahr.

e . Freie Evangelische Gemeinde Horw/Kriens
" FEGHorw/Kriens g /

Freie Evangelische Gemeinde
HorwiKriens

Alphalive-Kurs - eine Entdeckungsreise in den
christlichen Glauben. 10 Kursabende und 1 Wo-
chenende zu Themen wie: Ist Vergebung moglich? Ist die Bibel noch
aktuell? Wer war Jesus wirklich? Was geschieht nach dem Tod? Hort
mich Gott? Ab Freitag 13. Januar, jeweils um 13.00 Uhr im Begegnungs-
zentrum Mattenhof, Nidfeldstr.12, Kriens, neben McDonald’s.

Weitere Infos unter www.alphalive.ch, Telefon 041 340 04 00,
feg-kriens@bluewin.ch oder www.feg-kriens.ch

Frauengemeinschaft Bruder Klaus
Der aktive Beckenboden

Ein Vortrag umrahmt mit Tipps und praktischen Ubungen mit
Beatrice Baumeister Masina. Dienstag, 17. Januar, 20.00 Uhr,
Zentrum Bruder Klaus.

Kosten: Mitglieder Fr. 5.-/Nichtmitglieder Fr. 10.-.

Frauen- und Miittergemeinschaft St. Gallus/St. Franziskus

Freitag, 6. Januar, Dreikonigsfeier um 16.00 Uhr in der Kirche
St. Gallus.

Montag, 9. Januar, Yoga - ein Weg zur Mitte
Wir beginnen dort, wo wir sind, so, wie wir sind, und was geschieht, geschieht.
Kursbeginn: MO, 9. Januar, 8.15-9.30 Uhr und 9.50-11.05 Uhr, jeden
Montag im St. Franziskus (Alternative: DO-Abendkurs im Obernau,
Beginn 12. Januar, 19.15 Uhr). Leitung: dipl. Yogalehrerin SYV Monika
Wyss-Wigger, Telefon 041 320 25 08.

Dienstag, 24. Januar, Schneeschuhwanderung Region Krienseregg
Treffpunkt: 13.00 Uhr, Talstation Pilatus-Bahn.

Leiterin: Marie-Theres Bucheli, Buttisholz. Dauer ca. 90 Min.

Kosten: Fr. 29.-, mit eigenen Schneeschuhen Fr. 24.- (exkl. Bahnfahrt).
Nichtmitgliederzuschlag: Fr. 5.-.

Anmeldung bis 20. Januar an Luzia Hermann, Telefon 041 320 99 32
oder l.hermann@fg-kriens.ch. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Mittwoch, 25. Januar, Riickenmassagekurs nach Breuss

20.00 Uhr, Gallus-Treff. Lernen Sie eine einfache Massagetechnik, die
Sie sofort in der Familie anwenden kénnen, die Entspannung und Wohl-
gefiihl bringt.

Kursleitung: U. Liischer, WBA-Therapeutin, Horw.

Kosten/Person: Fr. 35.-. Kosten/Paar: Fr. 65.-.

Anmeldung bis 18.1.12 an: Sylvia Wollert, Telefon 041 340 91 46 oder
sylvia.wollert@bluewin.ch.

Frohes Alter 60 plus

¥ Zischtig-Jass

Dienstag, 17. Januar, ab 14.00 Uhr im Pfarreiheim Bruder
Klaus.

Mittagstisch
Mittwoch, 25. Januar, ab 11.45 im Gallusheim. Anmelden bis Mo, 10.00
Uhr bei Frau Jauch, 041 320 74 89.

Verein Hildegard-Kreis Kriens
Kochen und Backen nach Hildegard von Bingen

Samstag, 21. Januar von 9.00-15.00 Uhr im Kirchbiihl-
schulhaus Kriens. Kochkurs mit Erika Lindegger. Anmel-
dung erforderlich an Erika Lindegger, Breitenstrasse 13,
6370 Stans. Telefon 041 610 42 32.

Kosten: fiir Mitglieder Fr. 50.—, Nichtmitglieder Fr. 60.-.

_ammm.  Uberparteiliches Komitee fiir ein eigenstindiges Kriens

Kriens bleibt Kriens

Das Komitee fiir ein eigenstindiges Kriens (KeK) dankt
allen, die sich fiir die Eigenstdndigkeit von Kriens aus-
gesprochen haben. Wir sind erfreut, dass sich der Gemeinderat, der
Einwohnerrat und das Volk alle gleich entschieden haben. Wir kénnen
davon ausgehen, dass die Fusionsidee von Luzern mit Kriens vom Tisch
ist. Der Vorstand plant, den Verein am 6. Mdrz 2012 im Pfarreiheim
Bruder Klaus aufzulésen. Ubrigens fand dort vor genau fiinf Jahren
die Griindungsversammlung statt. Wir freuen uns mit Thnen zusammen.
Kriens bleibt Kriens!

Fiir den bevorstehenden Jahreswechsel wiinschen wir Ihnen alles Gute.

Kleintierfreunde Kriens

Lotto

Am Freitag und Samstag, 6./7. Januar sind Sie ab
20.00 Uhr im Restaurant Wichlern herzlich zu unse-
rem Lotto eingeladen.

KLEINTIERFREUNDE @

KRIENS

1. Gang gratis, Dauerkarten Fr. 20.-. Zu gewinnen sind schone Preise:
Reisegutscheine, Geschenkkorbe, Kaffeemaschinen, Gold usw.

Freundlich laden ein: Kleintierfreunde Kriens und Fritz Nif, Rest. Wich-
lern Kriens.

Kolpingfamilie Kriens

Donnerstag, 26. Januar Kaffeeplausch im Café Hug ab 9.00
Uhr. Bald ist der erste Monat des neuen Jahres wieder vorbei
und wir wollen unsere Tradition weiterfiithren, den feinen
Kaffee geniessen bei einem Plauderstiindchen. Willkommen
sind alle, die sich angesprochen fiihlen.

Voranzeige:
9. Februar: Besichtigung der Antriz Hydro (ehem. Bell) um 14.00 Uhr.

Kriens hilft Menschen in Not  www.krienshilft.ch

Beitrag fiir ausgegrenzte Menschen in unserer Umgebung

Seit 1997 betreibt der Verein Hotel Dieu an der Baselstrasse

in Luzern einen Treffpunkt fiir armutsbetroffene, verein-
samte Frauen und Méanner. Ein wichtiger Ort fiir Menschen, die oft auch
noch mit psychischen Schwierigkeiten zu kdmpfen haben. Der Vereins-
name bezieht sich auf das Hotel Dieu von Beaune, ein mittelalterliches
Hospiz fiir arme Menschen. Das Luzerner Angebot umfasst Mahlzeiten
wie auch kreative Aktivititen und Ausfliige. Ein kleines Team wird von
iiber 20 freiwilligen Helfern unterstiitzt. Unseren Beitrag sehen wir als
Uberbiickung, bis die Finanzierung geregelt werden kann.

Info: www.krienshilft.ch, Spendenkonto: PK 60-5260-0.
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' Migration — Kriens integriert

M 1 GRATI OHN

KRIENS INTEGR | ERT Einblick in andere Kulturen
Die Info- und Anlaufstelle fiir Migrationsfragen sucht und vermittelt
freiwillige Begleitpersonen an Migrantinnen und Migranten, die um
Unterstiitzung im Alltag anfragen. Konnten Sie sich vorstellen, solchen
Menschen beizustehen? Mochten Sie mehr dazu erfahren? Dann melden
Sie sich bei uns.
Info- und Anlaufstelle fiir Migrationsfragen, Luzernerstrasse 1, Kriens
Dienstag 10-15 Uhr, Donnerstag 15-19 Uhr, Tel. 041 320 66 05;
info@kriensintegriert.ch
Solche Begleitungen sind Horizonterweiterung und Bereicherung fiir alle
Beteiligten.

www.kriensintegriert.ch

% Krienser
AL

W

Naturfreunde Kriens
Sonntag, 8. Januar, Schneeschuhtour mit Apéro:
Entlebuch, R. Winkelmann, Tel. 041 320 47 15

Samstag, 14. Januar, Skitour: Laucherenstockli,
R. Rindlisbacher, Tel. 041 340 97 16

Samstag, 28. Januar, 86. Generalversammlung, R. Winkelmann, Tel. 041
320 47 15

Sonntag, 29. Januar, Katerbummel, H. Meier, Tel. 041 320 15 59

—=Sama riter Samariter-Verein www.samariter-kriens.ch

kriens . .
Gruppeniibungen gemiss separater Einladung
Nothilfekurs: SA, 21. Januar, 8.00-17.00 Uhr und
DI, 24. Januar, 19.30-21.30 Uhr
SA, 24. Mirz, 8.00-17.00 Uhr und MI, 28. Mirz, 19.30-21.30 Uhr

Notfille bei Kleinkindern:

MI, 25. Januar, 19.00-22.00 Uhr
SA, 28. Januar, 09.00-12.00 Uhr
M, 1. Februar,19.30-21.30 Uhr

BLS/AED Grundkurs: SA, 10. Mirz, 08.00-14.00 Uhr
BLS/AED WK: DI, 13. Mirz, 19.00-22.00 Uhr

Kurse finden im Vereinslokal Feldmiihle statt.
Anmeldung: C. Neidhart, 041 310 95 76

uartierverein Oberdorf
& @
Oberdorf!

By

info@samariterverein-kriens.ch
t 1

Wir wiinschen allen Mitgliedern und Quartier-

bewohnerInnen einen guten Rutsch ins 2012 und
wir mochten uns bei allen, die sich dieses Jahr
engagiert und mitgemacht haben, ganz herzlich bedanken.
Unser néchster Termin: Sonntag, 12. Februar: Winterwanderung Sonnen-
berg.
Die Vorstandsmitglieder wiinschen allen ein gesundes und gliickliches
neues Jahr.

www.qv-oderdorf-kriens.ch

Quartierverein Quartierverein-Obernau

24. Obernauer Fasnacht

10. Februar, ab 19.30 Uhr im Schulhaus Obernau 3

www.qv-obernau.ch

Motto «Highlander». Tanzmusik Colorados, Guuggenmusig Loschtmolch,
Kleinformation der Pipes and Drums of the Lucerne Caledonians, Einzel-
masken, kreative Gruppen sowie Maskenpramierung mit tollen Preisen.
Vollmasken Eintritt frei. Ab 18 Jahren, mit ID-Ausweiskontrolle. (siehe
Seite 20).

3. QV-Obernau-Stamm

Am Donnerstag, 29. Dezember ab 19.00 Uhr im Restaurant Obernau.
Wir wiirden uns sehr freuen, wenn einige Mitglieder ins Restaurant Ober-
nau kommen, um mit uns auf das neue Jahr anzustossen. Der Vorstand
und Thomas Héfliger mit seinem Team freuen sich auf Ihren Besuch
www.qv-obernau.ch
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Quartierverein Spitzmatt WwWw.qVv-spitzmatt.ch

Termine 2012

Sie sind herzlich willkommen an den Anlissen des
Quartiervereins Spitzmatt:

Spitzmatt-Fasnacht: Samstag, 18. Februar

Generalversammlung: Mittwoch, 28. Marz

Sommerfest mit der Harmoniemusik Kriens: Samstag, 1. September
Quartier-Ausflug: Datum noch offen

Mochten Sie Mitglied werden beim QV Spitzmatt? Erfahren Sie mehr
auf www.qv-spitzmatt.ch oder melden Sie sich direkt an: QV Spitzmatt,
Haslimattstrasse 12, 6010 Kriens, praesident@qv-spitzmatt.ch.

reformierte kirche Reformierte Kirche Kriens

kriens Okumenischer Gottesdienst

Wir werden alle verwandelt
Der Liturgievorschlag fiir den 6kumenischen Gottesdienst zur Gebetswo-
che fiir die Einheit der Christen kommt dieses Jahr aus Polen. Der Blick
auf die eigene, von Verdnderungen und Verwandlungen gezeichnete
Geschichte war Anlass, Uber die Verwandlungen menschlichen Lebens
nachzudenken - und iiber den entscheidenden Sieg tiber die Méachte des
Todes durch Christus Jesus.

Rita Gemperle, Pastoralassistentin, und Pfarrer Karl Dippen gestalten

den Gottesdienst am 22. Januar gemeinsam. Er findet um 10 Uhr in der
Kirche Bruder Klaus statt.

" Pfarrei Bruder Klaus

Offenes Pfarreihaus

Spielabend
Freitag, 27. Januar, 19.00 bis 21.00 Uhr im Pfarreihaus
Bruder Klaus, Alpenstrasse 20.

Wir freuen uns, einen gemeinsamen, lustigen Spielabend mit Kaffee, Tee
und Kuchen zu verbringen. Ihr kdnnt selber ein Spiel mitbringen oder
bei uns neue, interessante Spiele kennenlernen. Es besteht auch die Mog-
lichkeit fiir ein Billard-Turnier.

Alle sind herzlich willkommen: Jung und Alt.

Senioren-Impuls Kriens

Drehscheibe Telefon 041 311 20 44 — Unsere Drehscheibe
steht Thnen fiir verschiedene kleine Hilfen zur Verfiigung:
Haushalt, Einkauf, Reparaturen, Heimtiere, Nidh- und
Schreibarbeiten sowie Einzahlungen. Personlich erreichen
Sie uns jeden Freitag von 9.00-11.00 Uhr. Beniitzen Sie in der tbri-
gen Zeit unser Tonband oder den Briefkasten an der Horwerstrasse 9,
Kriens.

Seniorentheater Kriens

Mochten Sie bei uns Theater spielen? Wir suchen Mitspieler fiir die Sai-
son 2012. Alle weiteren Details erfahren Sie unter Telefon-Nummer 041
320 46 76, Josef Heeb, St. Niklausengasse 1, 6010 Kriens. Wir freuen uns
auf Ihren Anruf.

GA-Treff

4. Januar, Treff im Rest. Neuhof

6. Januar, Treffpunkt 8.45 Uhr, Bahnhofkiosk Luzern: Reise nach Arosa
25. Januar, Treffpunkt 8.45 Uhr, Bahnhofkiosk Luzern: Fahrt zu den
ereignisreichen Ballontagen in Chateau-d’Oex

Singen: 10. Januar, 15.00 Uhr, Grossfeld

Jassen: 11. Januar, 14.00 Uhr, Rest. Wichlern

Spieltreff: 18. Januar, 14.00 Uhr, Grossfeld

Skifahren 2012: 1 Mal pro Woche. Neue, gut geiibte Teilnehmerlnnen
sind bei uns sehr willkommen. Mitfahrgelegenheit gegen Unkostenbei-
trag, Auskunft und Leitung: Fam. Moser, Tel. 041 320 43 45.



Generalversammlung

% p Senioren-Vereinigung Kriens
o~

Die GV findet am Donnerstag, 26. Januar um 14.30 Uhr im
Saal des Restaurants Wichlern, Wichlernstr. 7, statt. Traktanden gemaéss
personlicher Einladung. Wir freuen uns, wenn alle Mitglieder daran teil-
nehmen.
Hock
Der nichste Hock, zu dem wir Sie herzlich einladen, findet am Donners-
tag, 12. Januar um 14.00 Uhr im Restaurant Krienserhalle statt. Es wird
gejasst, gespielt und geplaudert. Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

e ST

Strahlend He" und

Danke fir lhre Treve und alles Gute fir das neue Jahr

ﬂjme /Bamé

Terre des hommes, Kinderhilfe

g Terre des hommes

Ihre Spende hilft gezielt den drmsten Kindern dieser Welt. Zum Bei-
spiel auch in Burkina Faso, wo Kinder unter kaum menschenwiirdigen
Bedingungen in den Goldschiirfgebieten an der Seite ihrer Eltern oder
Arbeitgeber aufwachsen und arbeiten.

Herzlichen Dank fiir Ihre wertvolle
Unterstiitzung in diesem Jahr!

Die Freiwilligengruppe Luzern von Terre des hommes wiinscht Thnen
frohe Festtage sowie ein gesundes und positives neues Jahr!

Tdh, Freiwilligengruppe Luzern, Postkonto 60-26730-4, www.tdh.ch

so nah, lhr guter Stern

Luzerner
Kantonalbank

¢

KLEIN, ABER FEIN UND KOMPETENT

@ GARAGE MURSELI

Ali Murseli

Amlehnstrasse 20
6010 Kriens
078 934 75 91

wukriens@hotmail.com

e REPARATUREN ALLER MARKEN
* PNEU-SERVICE /-VERKAUF
e UNTERHALT UND REINIGUNG

Wir erledigen fiir Sie alle
Treuhandgeschifte

Buchhaltungen - Abschliisse - Steuern - Revisionen
Lohne - Griindungen - Liegenschaftsverwaltungen - usw.

fachkompetent
engagiert - verldsslich

Bucher Treuhand AG

Oberhusweg 9, Postfach 1047, 6011 Kriens
Tel. 041 329 00 29  Fax 041 329 00 28

eMail: sekretariat@jbt.ch
internet: www.jbt.ch

Mitglied Gewerbeverband
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aktionsschluss:
Januar 2012

KRIENSinfo Red
Montag, 12-

DO 29. Dez. 2011 ab 19.00 Uhr  QV Obernau 3. QV-Stamm im Restaurant Obernau

MO 2. Januar 11.00 Uhr Alpenclub Kriens Auftakt 100 Jahre ACK, Gruohubel und Hintermiilimoos
MI 4.,18.,25. Jan. 17.30-20.30 Schiitzengesellschaft Kriens LUPI-Training im Chut

DO 5. Januar FDP Seniorinnen und Senioren  Prosit aufs neue Jahr in der Minerva

DO/FR 6./7. Jan.  ab 20.00 Uhr  Kleintierfreunde Kriens Lotto im Restaurant Wichlern

FR 6. Januar 16.00 Uhr Chenderfiir Dreikonigsfeier in der Kirche St. Gallus

FR 6. Januar 18.30 Uhr Cvp Dreikonigsfest im Zunacher

FR 6. Januar ab 18.30 Uhr  Fasnachtsverein Pack vo Chriens Neujahrsapéro mit Anmeldung im Packstiibli

FR 6. Januar 18.00-21.00 FDP Neujahrsapéro im Zunftlokal der Gallizunft Kriens
FR 6. Januar 16.00 Uhr FMG St. Gallus/St. Franziskus Dreikonigsfeier in der Kirche St. Gallus

FR 6. Januar 8.45 Uhr Senioren-Impuls Kriens GA-Treff, Bahnhofkiosk Luzern, Reise nach Arosa
SO 8. Januar 16.30 Uhr Chenderfiir Dreikonigsfeier in der Pfarrei St. Franziskus

DI 10. Januar 15.00 Uhr Senioren-Impuls Kriens Singen im Grossfeld

MI 11.,25., 29. Januar

Skiclub Kriens

Skispringen selber ausprobieren, Schnupperspringen und
Wettkampf (siehe Seite 27)

MI 11. Januar 17.30-20.30 Schiitzengesellschaft Kriens Chut-Meisterschaft

MI 11. Januar 14.00 Uhr Senioren-Impuls Kriens Jassen im Restaurant Wichlern

DO 12. Januar 14.00 Uhr Senioren-Vereinigung Kriens Hock im Restaurant Krienserhalle

SA 14. Januar 17.00 Uhr Akkordeon-Orchester Kriens Gottesdienst-Begleitung in der Kirche Bruder Klaus

SA 14. Januar 14.45 Uhr Galli-Zunft Kriens Inthronisation des Gallivaters 2012, Dorfplatz

DI 17. Januar 20.00 Uhr FG Bruder Klaus Der aktive Beckenboden, Zentrum Bruder Klaus

DI 17. Januar ab 14.00 Uhr  Frohes Alter 60 plus Zischtig-Jass im Pfarreiheim Bruder Klaus

DI 17. Januar Tagesplatz-Verein Kriens Tagesmiitter-Essen im Ambrosia

MI 18. Januar 14.00 Uhr Senioren-Impuls Kriens Spieltreff im Grossfeld

DO 19. Januar 14.00-16.30 Kinderhort St. Franziskus Senti ~ Hort fiir Kinder von 3 bis 5 Jahren

FR 20. Januar 20.00 Uhr Pro Gemeindebibliothek Federleicht ins neue Jahr, Kurzgeschichten von Horst Evers

FR 20. Januar 19.30 Uhr Veloclub Kriens Generalversammlung

SA 21. Januar 10.00 Uhr Kulturgesellschaft Kriens Atelierbesuch bei Seppi Kreienbiihl, Anmeldung telefonisch
oder per E-Mail (siehe Seite 27)

SA 21. Januar 9.00-15.00 Verein Hildegard-Kreis Kriens Kochen und Backen nach Hildegard von Bingen, Kirchbiihl

SO 22. Januar 10.00 Uhr Reformierte Kirche Kriens Okumenischer Gottesdienst, Kirche Bruder Klaus

DI 24. Januar 13.00 Uhr FMG St. Gallus/St. Franziskus Schneeschuhwanderung, Treffpunkt Talstation Pilatus-Bahn

MI 25. Januar 20.00 Uhr FMG St. Gallus/St. Franziskus Riickenmassagekurs nach Breuss, Gallus-Treff

MI 25. Januar 11.45 Uhr Frohes Alter 60 plus Mittagstisch im Gallusheim

MI 25. Januar 8.45 Uhr Senioren-Impuls Kriens GA-Treff, Bahnhofkiosk Luzern, Ballontage Chateau-d’Oex

DO 26. Januar ab 9.00 Uhr Kolpingfamilie Kriens Kaffeeplausch im Café Hug

DO 26. Januar 14.30 Uhr Senioren-Vereinigung Kriens GV im Restaurant Wichlern

FR/SA 27./28. Jan. 20.00 Uhr Jodlerklub Alperdosli Lotto im Restaurant Wichlern

FR 27. Januar 19.00-21.00 Pfarrei Bruder Klaus Spielabend im Pfarreihaus Bruder Klaus

SA 28. Januar 13.30 Uhr Chenderfiir Bibeltag, Pfarrei St. Gallus

SO 29. Januar ab 11.00 Uhr  Turnverein Kriens Innerschweizer Crosslauf-Event im Obernau (siehe Seite 21)

DI 31. Januar 9.00 Uhr Kath. Pfarreien Chenderfiir im Gallus-Treff
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PILATES4YOU, KRIENS

Finden Sie lhren inneren Ausgleich

pd/ Die Pilates-Methode ist
ein korperlich-mentales Training
und wurde von Joseph Hubertus
Pilates entwickelt. Im Mittel-
punkt stehen Bauch-, Beckenbo-
den- und Riuickenmuskulatur. Es
werden vor allem die tief liegen-
den, kleinen und meist schwéi-
cheren Muskelgruppen ange-
sprochen, die fiir eine korrekte
und gesunde Korperhaltung ver-
antwortlich sind. Das Training
beinhaltet Kraftiibungen, Stret-
ching und bewusste Atmung,.

Fotos: zvg

Pilates steigert das korperliche Wohlbefinden fiir den Alltag,
motiviert, baut Stress ab, schenkt innere Zufriedenheit, stirkt
und formt gleichzeitig den Koérper.

Beim Pilates-Training wird im Gegensatz zu vielen anderen
Bewegungslehren der ganze Kérper trainiert. Pilates ist die ide-
ale Ergdnzung zu anderen Sportarten, bei denen meistens nur
die oberflachlichen Muskelgruppen zum Einsatz kommen, ohne
dabei die tiefen, stabilisierenden Muskeln zu beriicksichtigen.

Pilates wirkt einseitigen Korperbelastungen entgegen, wel-
che durch Sport und alltdgliche Tatigkeiten entstehen kdnnen.
Joseph H. Pilates selbst sagte: «Nach zehn Stunden fiihlst du
den Unterschied, nach zwanzig Stunden siehst du ihn und nach
dreissig Stunden hast du einen komplett neuen Kérper!

Wichtig ist eine fachliche Einfiihrung in die Methode, um

Bewegungs- und Haltungsfehler zu vermeiden. Grundsatzlich
sollte die Ausiibung von Pilates zusitzlich mit dem Arzt und

Wir lassen Sie nicht im Regen stehen

Autospenglerei -malerei

Bruno Ercolani
Dattenmattstrasse 16a - 6010 Kriens
Tel. 041 340 88 22 . Fax 041 340 80 55
www.ercolanibruno.ch - ercolani@hispeed.ch

orROCkTECH

/7771 Stutzpunkt L1777
Ausbaulen chne lockleren bai
Hagel- und kleinen Blechschésden

Seit 1974 Erfahrung mit Qualitat

VEW/////74 EOROGARANT

Unfallreparaturen aller Marken von A-2

einem professionell ausgebildeten Trainer abgesprochen werden,
wenn man bereits kdrperliche Beschwerden hat.

Pilates ist ein Training fiir jedermann, weil man es jedem Kor-
per und jeder Trainingsstufe individuell anpassen kann, egal ob
fit oder untrainiert! Ich empfehle Pilates Jedem, der aufgestellt
und zufrieden durchs Leben gehen will.

Pilates ist eine Trainingsmethode, die wie andere korperliche
Ubungen keine sofortigen Erfolge ermoglicht. Die positiven Aus-
wirkungen sind erst nach mehreren Wochen Training spiirbar
und ersichtlich.

Menschen verspiiren mit und durch Pilates eine erhohte
Lebensfreude und Lebenskraft. Ausserdem kann das Erlernen
von bewusster Entspannung langfristig eine Stressreduktion im
Alltag bedeuten oder zumindest den negativen Auswirkungen
von Stress entgegenwirken.

Als kompetente, professionell ausgebildete Pilates-Traine-
rin bin ich iiberzeugt, Menschen durch regelméssige korperli-
che Aktivitdt zu einem besseren Lebensgefiihl zu verhelfen. Ich
arbeite sehr gerne mit Menschen und bin bestrebt, meine Hilfe
und Unterstiitzung weiterzugeben.

Testen Sie ein kostenloses Probetraining am Dienstag,
10. Januar oder 17. Januar 2012, jeweils um 20.00 bis 20.50 Uhr
im Théatre-Gebaude, 1. Stock, Grabenhofstrasse 1 in Kriens.

Kommen Sie einfach vorbei und machen Sie mit!
Ich freue mich auf Sie.

Ihre Denise Steiner, zertifizierte Pilates-Trainerin
www.pilates4you.ch
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Elektrodienstleistungen fiir Kunden
sind unsere Erfahrung.

Personlich engagiert.

CKW Conex AG Geschaftsstelle Kriens, Gemeindehausstrasse 11, 6010 Kriens

T 041322 01 30, F 041 322 01 31, www.ckwconex.ch *
Ein Unternehmen der CKW-Gruppe C ( Wconex
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TRAVELexpo, LUZERN

Die Ferienmesse TRAVELexpo verbreitet
friihzeitige Ferienstimmung in Luzern

Die grosse Ferienmesse der Zentralschweiz wartet vom 6. bis 8.
Januar 2012 mit zahlreichen Neuheiten fiir die ganze Familie auf.

pd| Bereits die erste TRAVELexpo-Ferienmesse Anfang Jahr
war ein voller Erfolg. Rund 25000 Messebesucher stromten in
die Messe Luzern und liessen sich von den tollen Ferienange-
boten der 220 Aussteller verzaubern und von deren Reiselust
anstecken. An der kommenden zweiten Ausgabe wollen die
Ausstellungsmacher das Angebot nun deutlich erweitern, wie
TRAVELexpo-Direktor Peter Plan sagt: «Das Konzept unserer
Ferienmesse und der Sonderschau «World of Golfi hat bei der
Innerschweizer Bevolkerung grossen Anklang gefunden. Mit der
zweiten Ausgabe erweitern wir die Attraktionen zusitzlich mit
einer (Hall of Sports» sowie den beiden Sonderschauen «Schweiz
und Alpenldnden und «Car Tourisme Suisse» auf iiber 12000 Qua-
dratmeter Ausstellungsflache.»

«Wir haben ein tolles Messeprogramm zusammengestellt
und gemeinsam mit unseren {iber 300 Ausstellern freuen wir
uns auf drei inspirierende Messetage, die den Besucherinnen
und Besuchern aus der Zentralschweiz Eindriicke aus der
ganzen Ferienwelt nach Luzern bringen», sagt Messedirek-
tor Peter Plan. Abgerundet wird die TRAVELexpo mit der
beliebten und etablierten Golfmesse «World of Golf» als Par-
allelveranstaltung, welche dem Publikum die neusten Trends
und Produkte rund um den Golfsport ndherbringt.

Termin: Freitag, 6. bis Sonntag, 8. Januar 2012
Ort: Messe Luzern

Besucher-Offnungszeiten
Freitag, 6. Januar 2012

Samstag, 7. Januar 2012
Sonntag, 8. Januar 2012

13.00-20.00 Uhr
10.00-18.00 Uhr
10.00-18.00 Uhr

Eintrittspreise

Tageskarte: Fr. 12.—-

Studenten, Lehrlinge, AHV/IV-Beziiger: Fr. 8.-
Kinder bis 16 Jahre: gratis

Bei der «Hall of Sports»
handelt es sich um eine
eigentliche  Sportschau.
Uber 20 Sportvereine aus
der Zentralschweiz pra-
sentieren in der eigens
dafiir aufgebauten Sport-
arena ihre Sportarten. Mit
speziellen Auftritten und
Showblocks werden die
einzelnen Disziplinen auf begeisternde Art vorgefiihrt. Die Besu-
cherinnen und Besucher kénnen sich an den Stdnden der Vereine
iiber die Sportarten informieren oder sie selber gleich vor Ort
ausprobieren. So stehen unter anderem auch die neusten Bikes
von Flyer und Stéckli auf einem Parcours in der Halle 4 fiir Pro-
befahrten bereit. Weitere Ausriister, Sportgerite und -bekleidun-
gen runden das Angebot fiir alle Sportbegeisterten ab. Zusitzlich
werden an der TRAVELexpo in der Halle 2a im Rahmen der Son-
derschau «Car Tourisme Suisse» die brandneuen Reisebusse vor-
gestellt. Des Weiteren konnen sich Interessierte bei den wichtigs-
ten Schweizer Busreiseveranstaltern iiber deren neue Programme
der bevorstehenden Saison 2012 informieren.

Fotos: zvg

Das Gastland Tiirkei bietet als Ergdnzung zu den Sonder-
schauen und den unzdhligen Reiseveranstaltern ein wahres
Highlight der diesjahrigen Luzerner Ferienmesse. Nebst den
Reprisentanten der bei Schweizerinnen und Schweizern belieb-
ten Feriendestination sind spezialisierte Tiirkei-Reiseveranstalter
und -Hotels mit ihren verlockenden Angeboten vor Ort. Kostlich-
keiten aus der tiirkischen Kiiche im Foyer des Messerestaurants
Free Flow sowie tiirkische Tanzvorfiihrungen und Handwerker,
denen man live bei der Arbeit tiber die Schultern schauen kann,
lassen an der TRAVELexpo bereits echte Tiirkei-Ferienstimmung
aufkommen. Weitere Attraktionen werden die Piazza Italiana von
Go-Italy und Air Berlin mit Spezialisten aus Kalabrien, Apulien,
Sizilien und Sardinien sein, die Ausstellung von Berlin, Bran-
denburg und Umgebung oder die Priasentation der Sachsischen
Schweiz mit dem Erzgebirge oder der Kulturstadt Dresden.

Weitere Informationen:
www.travelexpo.ch
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Herzlichen Dank fiir Ihre Treue
und es quets neus Johr unserer

lieben Kundschaft.

TV-Reparaturen
TV-Installationen
Lautsprecher-Anlagen-Miete

A hifi-tv joe bucher n
luzernerstr. 38 6010 Rriens
041/311 15 14

Mitglied Gewerbeverband




Wissen Sie es?

Auch in diesem Monat gibt es tolle 1 Wo in Kriens steht dieses Kreuz?
Preise zu gewinnen:

1. Preis

Gutscheine im Wert von Fr. 80.-
von Krienser und Luzerner
Fachgeschiften.

2.-3. Preis
Je ein Buch «Kriens fiir Zeitgenossen»
im Wert von Fr. 50.-.

Tragen Sie die Losungen auf dem
Talon ein und senden Sie ihn bis
spdtestens am 31. Januar an:

Brunner AG
Postfach 1064
6011 Kriens

Foto: Alfred Gut

2 In welchem Inserat von KRIENSinfo steckt dieses Wort:

Die Profis

3 Finden Sie die drei Unterschiede auf dem Bild?

Sie haben
gewonnen!

Die Losungen zum Rétsel im
KRIENSinfo vom November 2011
lauten:

1 Schulhaus Gabeldingen
2 Medicus Apotheke

Foto: Alfred Gut

© © © 0 0 0 0 0000000 000000000000 0000000000000 000000000000 000000000000 O ¢

Losung zum Ratsel Januar 2012

1. Wo in Kriens steht dieses Kreuz?

Aus den eingegangenen Losungen
sind folgende Gewinnerlnnen
ausgelost worden:

2. Das Wort gehort zum Inserat:
1 Heidy Stadelmann,
Mittlerhusweg 38, Kriens

2 Yvette Stréssle,
Pulvermiihleweg 2, Kriens

3. Hier sind die drei Unterschiede (bitte ankreuzen)

3 Annemarie Paschoud,
Horwerstrasse 28, Kriens

Name/Vorname
KRIENS info gratuliert den Gewinner- Adresse
Innen und wiinscht allen anderen viel
Gliick bei der aktuellen Ausgabe! PLZ/Ort
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Freude bereiten mit B!umenstrausﬁen |

Dorfgartnerei Mo 13.30 - 18.00
Schachenstrasse 33, 6010 Kriens Di-Fr 8.00-12.00
Tel. 041 320 43 55 13.30 -18.00
www, braendi.ch Sa B8.00 - 16.00

Stiftung Brandi

— somal und professioned

Kompetente Adresse fiir Gesundheits-
Therapien

alfr| Alltagsbeschwerden und sogenannte
Gesellschaftskrankheiten, verursacht durch den
heutigen Lebensstil, sowie die entsprechenden
Prophylaxen kénnen in der Gemeinschaftspra-
xis an der Schachenstrasse 8 erfolgverspre-
chend therapiert bez. angewendet werden.

BuonaVita heisst die Gesundheitspraxis. Sie
wird von der dipl. Atemtherapeutin IKP Corne-
lia Lichtsteiner und der &rztl. dipl. Masseurin
Corinne Berger geleitet. Das Angebot ist sehr
umfassend und beinhaltet verschiedene thera-
peutische Moglichkeiten bei Stress, Angstzu-
stinden und Schmerzen sowie seelischen und
korperlichen Schwierigkeiten.

Fotos: ag

Zwei sympathische und engagierte
Therapeutinnen: Corinne Berger (1.)
und Cornelia Lichtsteiner (r.)

Rehabilitationstraining z.B. bei Riickenbeschwerden als Einzeltherapie oder als
Gruppentraining steht im Angebot und wird von den kompetenten und sehr engagier-
ten Therapeutinnen individuell und dem Patienten angepasst angewendet.

Ob klassische Massagen oder Autogenes Training, Fussreflexzonen-Therapien oder
manuelle Therapien, Corinne Berger, welche auch ausgebildete Pilates-Care-Trainerin
ist, findet die richtige Behandlung zur Milderung oder Heilung der Beschwerden.

Zum Beispiel bei Atemwegserkrankungen, Schlafstorungen, Spannungskopfschmer-
zen oder Erschopfungserscheinungen und Wechseljahr-Beschwerden werden mit zuneh-
mendem Erfolg Atemtherapien angewendet, welche von der ausgebildeten Atem- und
Massagetherapeutin Cornelia Lichtsteiner nach personlicher Analyse zum Erfolg fiihren.

Behandelt und therapiert wird in der Regel erst nach einer intensiven Abklirung
und einem informativen Gesprich mit der Patientin oder dem Patienten, denn Hei-
lungserfolge werden nur erzielt, wenn Patientin oder Patient auch psychisch bereit
sind, therapeutisch «mitzuarbeitenn.

Mehr Infos auf: www.buonavitapraxis.ch und www.cornelialichtsteiner.ch
Cornelia Lichtsteiner, dipl. Atemtherapeutin IKP, 079 455 50 12
Corinne Berger, drztl. dipl. Masseurin, 078 677 09 37



GEBAUT FUR DAS
GROSSE LEBEN.

Fahren Sie auf der Sonnenseite.

www.opel.ch Wir leben Autos.

ZIR, Emil Frey AG, Kriens Emil Frey AG, Ebikon

Emil F’e¥ Sternmatt 3, 6010 Kriens Luzernerstrasse 33 + 48, 6030 Ebikon

041 318 66 66, www.emil-frey.ch/kriens 041 429 88 88, www.emil-frey.ch/ebikon




WUSSTEN SIE, DASS WIR UBER EIN EIGENES NAHATELIER MIT PRO-
FESSIONELLEM NAHSERVICE VERFUGEN? KOMBINIEREN SIE DAS
BREITGEFACHERTE ANGEBOT AN FARBEN, MUSTERN UND STOFFEN
NACH |IHREN INDIVIDUELLEN VORSTELLUNGEN. DAS MASSNEHMEN
UND DIE MONTAGE DER VORHANGE BEI IHNEN ZUHAUSE KAGNNEN

SIE DANN IN BERUFENE HANDE LEGEN. IN UNSERE!
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SCHLUNDSTRASSE 80, 6010 KRIENS, TELEFON 041 318 50 05, WWW.AMREIN.CH




